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パソコンは、ほかの電化製品とちびって 
電源をいれただけでは使えません。 

付属品をとりつけ、あなた個人が使うための 
設定をし、インターネットにつなぐところまで、 
この本の手順にそって、準備してみましよう。 

もう一台パソコンを買ったときの 
内容の移しかえや、設定を最初か5 
やり直す方法ち、この本がご案内します。 



® 「あなたのパソ n ン J として巧ラために 










































新しいパソコンがやってをました！ 


箱を開いて、 


嬉しいよラな、そわそわするよラな、 


そんな、新しい道具を手にするとをの気持ちを 


たいせつにしなが日、 


間違いなく確実に、 


パソコンの準備と設定を進めていけるよう、 


この本は作日れています。 


8 已 3-810601-370-A 











『準備と設疋』の読みち 


(f 




第1章〜第3章まで 

rii を閲けて最初にずること J 「電源を入れる前に接続しよラ J r セットアップを始める J 


V 


パソコンの置き場巧をお認したり、箱の中のケーブルや部品を接続する手順、はじめて電源を入 
れたときの設定 （ Windows のセットアップ）手順を説明しています。 



(T 


第5章•第6章 

r これか5インターネットをおめるかたへ J r バソコンを買い替えたかたへ J 


インターネットに接続するち法について説明しています。これまでにパソコンを持っていなかっ 
たかたは第已章へ、じ(前に持っていたパソコンでもインターネットを利用していたかたは第巨章 
へ進んでください。第巨章では、(前のパソコンの設定やデータを新しいバソコンに移すち法も 
説明しています。 



V 


f 


複数のパソコンをネットワーク接続して利用したいかたは、この章をご覧ください。 


ま8章 




r 再セツトアップずる J 


パソコンの調子び悪くなつたとをなどに、買ってをたとさの状態に戻す「再セツトアップ」につ 
いて説明しています。 



第9章 




r パソコン内部に取り付ける J 
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この 7 ニユアルの表記について 


♦このマニュアルでほ用している記号や表記には、巧のよラな意味ぴあります 

@ポイント そのぺージで説巧している手順で、特に大切なことです。 

〇 してはいけないことや、ま意していたださたいことです。よく読んでを意を守ってください。場 
'*■ 合によっては、作ったデータの消失、使用しているソフトの破壊、バソコンの破損などの可能性 
びあ0ます。 


♦このマニュアルの表記では、巧のようなルールをほつています 


【】【】で囲んである文字は、キーボードのキーを指します。 


CD/DVD ドライブ DVD - RAM / R/RW with DVD + R / RW ドライブ （ DVD + R 吕層書込み）を指しまず。 


をサボ - トナピゲ-夕 -J 


電モマニュアル「サポートナビゲーター」を起動して、各項目を参照ずることをおします。 
「サポートナビゲーター」は、デスクトップの S (困ったとさのサポートナビゲーター）をダブ 
ルク1」ックして起動します。 


♦このマニュアルでは、ちモデル（機種）を;夕のよラな呼び方で区別しています 


なページの表をご覧にな0、ご購入された製品の型名とマニュアルで表記されるモデル名を確認してください。 
このバソコン 表の各モデル（機種）を指します。 


□VD-RAM/R/RW with 
DVD+R/RW (DVD+R 
吕層書込み）モデル 

TV モデル 


DVD - RAM / R/RW with DVD + R/RW ドライブ ( DVD+R 2層書込み） （ DV □スー ( —マ J レ 
チドライブ （ DVD+R 2層書込み)）を搭載しているモデルのことです。 

テレビ/巧上アナ□グデータ放をを見るための機能を搭載しているモデルのことです。 


Office 2003 モデル 


Ofrice Personal 
2003 モデル 


Office Personal 2日日3または日 ffice Professional 20日3びあ5かじめインストールされ 
ているモデルのことです。 

Office Personal 2日日3びあ5かじめインス!-ールされているモデルのことです。 


Office Professional 
2003 モデル 


Office Professional 2日日3びあ5かじめインストールされているモデルのことです。 






シリーズち 

型名 
(型衝 

表記の区分 

CD/DVD ドライブ 

TV 機能 

0S 

添付ソフト 

VALUESTAR SR 

VR770/BD 
(PC-VR 770巨 D) 

DVD+RAM/R/RW with 
DVD+R/RW(DVD+R 2層 
書込み)モデル 

TV モデル 
(1」モコン添付） 

Windows XP 
Home Edition 

Office Personal 
吕〇03モデル 

VR700/BD 

(PC-VR700BD) 

VR 已〇0/巨 D 
(PC-VR 己00巨 D) 


♦ VALUESTAR G シリーズについて 

VALUESTAR G シ U - ズのさモデルについては、添付の 『VALUESTAR G シ U — ズをご購入いただい 
たお客様へ』をご覧ください。 

♦本文中の画面やイラスト、ホームぺージについて 

-本文中の画面やイラスト、ホームページは、モデルによって異なることびあります。また、実際の画面と 
異なることびあります。 

-記載しているホームページの内容やアドレスは、このマニュアル制作時点のものです。 












♦このマニュアルでほ用しているソフトウェアちなどの正式ち抑 


{本文中の表記） 

(正式名称） 

Windows 、 

Windows XP 、 

Windows XP 

Home Edition 

Microsoft® Windows® XP Home Edition operath 呂 system 日本言邑版 Service Pack 2 

Windows 、 

Windows XP 、 

Windows XP 

Professional 

Microsoft® Windows® XP Professional operatin 旨 system 日本語版 Service Pack 2 

Windows 2000 

Professions! 

Microsoft® Windows® 2 日 0 曰 Professional operating system 日本語版 

Windows Me、Windows 

Millennium Edition 

Microsoft® Windows® Millennium Edition 日 perath 呂 system 日本語版 

Windows 98 

Second Edition 

Microsoft® Windows® 白 8 Second Edition 曰 peratin 資 system 日本言吕版 

Windows 98 

Microsoft® Windows® 98 operatin 呂 system 日本語版 

Windows 95 

Microsoft® Windows® 目已 operatin 呂 system 日本語版 

Office Personal 

呂 003 

Microsoft® Office Personal Edition 2003 (Microsoft® Office Word 2 日日 3 、 Microsoft® 
Office Excel 2 日日 3 、 Microsoft® Office Outlook® 2003 、 Microsoft® Office Home Style+) 

Office Professional 

呂 003 

Microsoft® Office Professional Enterprise Edition 2003 (Microsoft® Office Word 
2 日 03 、 Microsoft® Office Excel 2 日 03 、 Microsoft® Office Outlook® 2003. Microsoft® 

Office PowerPoint® 2003. Microsoft® Office Access 2 日 03 、 Microsoft® Office 
Publisher 2003. Microsoft® Office InfoPathTw 2003) 

Outlook 、 

Outlook 2003 

Microsoft® Office Outlook® 2003 

Home Style+ 

Microsoft® Office Home Style+ 

インタ - ネッにクスプトラ、 
Internet Explorer 

Microsoft® Internet Explorer 6.0 Service Pack 2 

アウトルック I クスプレス、 
Outlook Express 

Microsoft® Outlook® Express 6.0 

7 カフイ-•ウイルススキャン 

マカフィー® - ウイルススキヤン 

インターネット無料巧威 

巨に L 日 BE インターネッ ト 無料体験 

RecordNow! 

Sonic RecordNow!™ 



ごを意 


(1) 本書の巧容の一部または全部を無断転載することは禁じ5れています。 

に）本書の巧容に関しては将来予告なしに変更することびあります。 

(3) 本書の内容については万全を期して作成いたしましたび、万一ご不審な点や誤り、記載をれなどお気づきのことびあ 
りました5、 NEC 121コンタクトセンターへご連絡ください。落 T 、 乱 T 本はお取り誓えいたします。 

(4) 当社では、本装置の運用を理由とする損失、逸失利益等の請求につきましては、 （3) 項にかかわ5ずいかなる責任 
ち負いかねますので、予めご了承ください。 

(已）本装置は、医療機器、原子力設備や機器、航空宇亩機器、輸送設備や機器など、人命に関わる設備や機器、および高 
度な信頼性を必要とする設備や機器などへの組み込みや制御等の使用は意図されてお0ません。これ5設備や機器、 
制御システムなどに本装置を使用され、人身事故、財産損害などび生じても、当社はいかなる責任ち負いかねます。 
(目）海が NEC では、本製品の保守•修理対応をしておりませんので、ご承知ください。 

口）本磯の巧蔵八ードディスクにインストールされている Microsoft ® Windows ® XP Home Edition および本機に添 
付の CD - ROM 、 DVD - R 日 M は、本機のみでご使巧くださし、。 

(8) ソフトウェアの全部または一部を著作権の許可なく複製したり、複製物を頒布したりすると、著作権の侵害となります。 


Microsoft . Windows、Office 日 utlook は、米国 Micros 日 ft Corporation の米国およびその他の国における 

商標または登録商標です。 

McAfee 、 VirusScan . マカフイーは米国法人 McAfee , Inc . またはその関係会社の登録商標です。 

Sonic RecordN 日 wN ま、米国 Sonic Solutions の商標です。 

SD および mm に D □ゴ、およびぶみ□ゴは商標です。 

" Ma 留 cGate Memory Stick " ("マジックゲート^モリーステイック"）および " Memory Stick " ("メモリーステイック"）、 

Memory Stick^ Memory Stick PRD. Memory Stick Dud. "Ma 旨 icGate " (" マジックゲード）、 MagicGzvte 、 

日 penMG はソニー株式芸社の商標です。 

の論—、 rxD - ピクチャーカード™」は富±写真フイルム（株）の商標でず。 

B に LOBE 、 Media 白 arage 、 121ポップ U ンクは、日本電気株式芸社の登録商標です。 

その他、本マニュアルに記載されている尝社名、商品名は、各社の商標または登録商標です。 
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『準備と設定』の読み方 . 

このマニュアルの表記について 


箱を開けて最初にすること . 

添付品はそろっていますか？ 
型まと製造番号を確認する... 
パソコンの置を場所をミ夫める 


電源を入れる前に接続しよう ..... 

キーボードを使ラ準備をずる 
マウスを使ラ準備をする ....... 

U モコンを使ラ準備をする... 
電源ケーブルを接続ずる ....... 


セットアップを始める 

電源を入れる ....... 


巻頭 
一 .'2 


.9 

10 
11 
12 


1已 

,16 

,17 

,20 

,21 


23 

.24 


では、始めましよラ . 2已 

画面を見なびら手順を進める . 2白 


キーボードを使って自分の名前を入れる 


3已 



121ポップリンクを設をする . 38 

ここで一段落 . 40 

お客様登録のお願い . 44 

パソコンをま全に使5ための設定をおこなラ . 4日 


冨本 t の基本の操作 . 49 

電源の切りち . 已〇 


電源の入れ方 . 已2 

スタンバイ機能について . 已3 

各部の名称と役割 . 已已 

音量を調節する . 已白 

巳 D - ROM や DVD の扱し)ち . 60 

パソコンびはじめてのかたへ . 己3 
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これか 6 インターネットを始めるかたへ . 67 

インターネットの魅力 . 己8 

いろいろある接続ちミ去 . 69 

ブ□-ドバンドにちいろいろある . 70 

ブ□-ドバンド接続の流れ . 72 

アナログ回線に接続する . 74 


プ□バイダに加入する 


7已 



ダイヤルアップ接続の設定 . 77 

ブ□-ドバンド回線に接続する . 80 

フ□-ドバンド接続の設定 . 81 

メールソフトを設定ずる . 90 

この後の進めち . 9日 


パソコンを貢い替えたかたへ . 97 

インターネットを使えるようにする；ダイヤルアップ編 . 98 

インターネットを使えるよラにする：ブロードバンド編 . 106 

ちし、パソコンからデータを移す . 108 

周辺機器を使えるよラにする . 11日 

ソフトを移す . 117 


前にほつていたパソコンと一緒にほいたいかたへ . 119 

ホームネットワークででをること . 120 

複数のパソコンをホームネットワークでつなぐ . 122 


再セットアップする . 125 

再セットアップを始める前に . 12日 

再セットアップする（巳ドライブのみ） . 134 

C ドライブの領域を変更して再セットアップずる . 147 

再セットアップ用 CD/DVD-R0M を作成する . 149 

再セツトアップ用 CD/DVD-R0M を使って再セツトアップずる ........ 1已已 


パソコン内部に取口付ける . 159 

メモ U . 1已〇 


パソコンのお手入れ . 172 

CD/DVD ドライブからディスクび取り出せなくなったとさは . 174 

キーボードとマウスを登録しなおす . 17已 

アフターケアについて . 177 

パソコンの譲渡、廃棄、改造について . 178 

仕様一覧 . 181 

索引 . 187 

を部の名称 . 卷ホ 
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◎NEC Corporation, NEC Personal Products, Ltd. 2 日日已 

曰本電気株式会社、 NEC パーソナルプ□ダクツ株式妄社の許可なく複製-改変などを行ラことはでをません。 


■輸出に関ずるま意事項 

本製品（ソフトウェアを含む）は日本国内仕様であり、外国の規格等には準拠していません。 

本製品を曰本国がで使用された場含、当社は一切責任を負いかねます。 

従いまして、当社は本製品に関し海外での保守サービスおよび技術ヴポート等は行っていません。 

本製品の輸出（個人による携行を含む）については、が国為誓及びが国貿易法に基づいて経済産業省の許可び必要となる 
場含びあ0ます。 

必要な許可を取得せずに輸出ずると同まによ0罰せ5れます。 

輸出に隙しての許可の要否については、ご購入頂いた販売おまたは当社営業拠点にお問い合わせください。 


■Not 白 S on export 

This product (including software) is designed under Japanese domestic specifications and does not conform to overseas 
standards. NEC*^ will not be held responsible for any consequences resulting from use of this product outside Japan. 
NEC*i does not provide maintenance service nor technical support for this product outside Japan. 

Export of this product (including carrying it as personal baggage) may require a permit from the Ministry of Economy, 
Trade and Industry under an export control law. Export without necessary permit is punishable under the said law. Cus¬ 
tomer shall inquire of NEC sales office whether a permit is required for export or not. 

*1 : NEC Corporation, NEC Personal Products, Ltd. 





箱を開けて最初にすること 



この章には、バソコンの箱を開けて最初にずることび書い 
てありまず。添付品が全部そろっているか、型番や製造番 
号が合っているか確認しましよう。また、パソコンの置を 
場巧を巧めましよ5。 


この章の所要時間：約10分 


添付品はそろっていますか？ 
型番と製造番号を確認する..., 
パソコンの置さ場所をミ夫める 
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箱を開けて最初にすること 


添付品はそろっていますか？ 


@ポィント 


参『スタートシート』でお認 


『スタートシート』を見る 


添付品の箱の中に『スタートシート』び入っ 
ています。『スタートシート』裏面の「添付 
品を確認ずる」を見て、添付品び全部そろっ 
ているか確認してください。万一、足りない 
をのびあったり、添付品の一部び破損して 
いたとさは、すぐに下記までお問い合わせ 
<ださい。 




VALUESTAR G シリーズをご購入の 
場含は、 『VALUESTAR G シリーズを 
ご購入いただいたお客様へ』をご覧に 
なり、添付品を確認してください。 


困ったとさには… 

NEC 121(ワントウワン）コンタクトセン 
夕 _ 

ほ 0120-977-121 


添なおを巧認ずる 




VALUESTAR G シ U- ズモご親乂の！•台 
VALUESTAR G シ’ J- なご Ull ■で田•、亡化 
CMCW こが* ng 口■«0口 

れ ecu' FVAIUESTAR GW 巧ご《 
sa く！ 


. クー 田 口 " i ，， 7y 


□ (cev-n u 

ソ ^ 。 :, gatwia«»~ 1。—" j j 巧 l Y KJ.j •,■•■•7,- 




inMUMM-B - 1 U l— i JOfl l 2 lMrt»rK 

•WnMa* …— aaM . ドン …* tc 1 MCBS 

U TMKun vrax 30 e I I SSKSb "み, 

いだ tftAR イン，,ン HHI 


W, 巧 一, C/ 


■プ 



Ulcrtisotp OrtKt PtKna Eaton 200321 ms I WBVT ベて 4 

UiCTi»orr*Onic»P«rBaM Etftonams'l け一 I ぉの .QBI 










添付品の内容はモデルにより異なりまず。 
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型番と製造番号を 
確認する 


ン本体の保話書を見る 


♦をポィント 

• 巧証書と本体のラベルび一致してい 
ることを巧認ずる 






パーソナルコンピュータ 


を番(型名） 


裝ち蛋ち 



巧証書についてのお願い 

1. 巧拉■は. NEC» るの r 里«保！ EJ をわ巧まずる香涅ですので， 
大切に保なしてげさい。 

2. 巧拉■の巧扭巧容，保な没ををよ < ぉ拓みけさい。 

3. 保な■は.ち言い上け面黄店で巧を*ちけ己乂されたをのを 
わきけ E りください。 


重夏 


保証書在中 


NEC NEC /<- ソナルプロダクツな式きせ 



ン本体のラベルと一致しているか確認ずる 





® - 記載された番号び保証書と異なっている場含、 NEC 121 コン タクトセンターにお問い含ね 
せ < ださい。 

-保証書は、所定事項（販売店名、お買い上げ曰など）が記入されていることを確認して、保 
管しておいてください。保証期間中に万一故障した場含は、保証書記載内容に基づいて修理 
いたします。保証期間終了後の修理については NEC 121 コン タクトセンターにお問い含ね 
せ < ださい。 


































































箱を開けて最初にすること 


パソコンの置さ場所を 
決める 


♦をポィント 

• キーボードやマウスを使ラために十分 
を裕のある場所に 

参電話回線や電源などの場所にち気を付 



ン①設置環境 


♦屋内であること 

屋外には設置しないでくださし、。 


L-I: る - 



♦しっか0した台の上 

パソコンの重さを安定してまえられるテーブル、机を選んでください。市販のパソコンラック 
を使ラのちおすすめです。 


♦ミ百度は 10〜35 で、湿度は 20〜80% 

室内の温度と湿度が高く、機械やガラスなどの温度が低いと、水滴がついてしまラことがあり 
ます（結露)。パソコンが結露したときは、電源を入れずに1時間じ(上置き、水滴が蒸発して 
から使ってください。 


♦ホコ y のがない場所 

ホコリの多い場所に置くと、パソコンの内部にホコリがたまって故障の原因になることがあり 
ます。ホコリのかない場所を選んでください。 


® このパソコンの重さは約20〜20.已 k 旨あります。パソコンを設置したり移動したりす 
るときは、測面にある取っ手を2人 liLb で持ち、ゆっくり持ち上げてください。無理に 
持ち上げたり、乱暴に巧って落としたりするとけがをするおそれびあります。 



パソコン周囲の広さ 




本体前に30〜 40cm 

キーボードを置き、ゆったりマウスを操作 
でさる広さが必要です。 

また、キーボードとマウスは、パソコン本 
体から4已度の範囲で使用することをおす 
すめします。 

本体後ろに lOcm 程度 

本体の後ろ側に通風孔があるため、壁など 
から1日 cm 程度離してください。 

本体側面にも 15cm m 上 

本体の側面にち通風孔があるため、 ]5cm 
切上の空間を確保してください。 



® パソコンを使っているときは、本体の上に紙 
や巧を置いて通風孔をふさ打げよいようにして 
ください。巧部の温度が上昇し、動作不良や 
故障の原因になります。 


































こんな場所にはパソコンを置かないで! 


i 


m 



® ルさなお子さんがいる場台は、キーボードやマウスなどをお子さんが落と 
してしまうことがあるので、十分気を付けてください。 




3コンセントや電話回線などの近くに置く 


♦コンセントについて 

-ラジオやテレビに雑音が入ることがあるため、これらの機器とは別のコンセントに接続して 
<ださい。 

-添付の電源ケーブルを直接コンセントに接続してください。 

-コンセントが足りなくてパソコン用のテーブルタップを使うときは、テーブルタップの合計 
電力を守ってください。 

-アース線を接続できるよう、アース端子のあるコンセントを使ってください。コンセントに 
アース端子がないときは、おおくの電器店など電気工事±の資格を持った人にアース端子付 
きコンセントの取り付けを相談してください。 

♦電話回線について 

インターネットを利用するときは、パソコンに添付されているモジュラーケープルが電話回線 
の接続口（モジュラーコンセント）に届く範囲にパソコンを設置してください。インターネッ 
卜に接続するための機器（ケーブルモデムやルータなど）を利用するときは、それらの機器の 
近くにパソコンを設置します。 

♦アンテナ線について 

パソコンでテレビを楽しむには、アンテナ線の位置や長さに注意が必要です。アンテナ線の接 
続については、 『 TV モデルガイド』をご覧ください。 
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箱を開けて最初にすること 


► 


パソコンの近くに置いてはいけないもの 


♦扇風機や大型のスピーカ、洁風式こたつなど（お気を発をずるちの） 

強い磁気を発生する装置が近くにあると、ディスプレイの表示や色が乱れることがあります。 
パソコン用スピーカなど、磁気をもらさないよラに設計された装置であれば、近くに置いても 




かまいません。 


♦ストーブなどの暖房器具 

暖房器具の近くにパソコンを置くと、熱で変形したり、異常な動作をすることがあります。 


♦ほかのディスプレイやテレビ、ラジオ 

ほかのディスプレイやテレビの表示が揺れたり、色が乱れたりすることがあります。テレビや 
ラジオの音声に雑音が入ることがあります。 


♦コードレス電話、携帯電話 

通話中に雑音が入ることがあります。パソコン側ち電波の影響を受けるため、スピーカに雑音 
が入ることがあります。 
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電源を入れる前に接続しよラ 



パソコン本体の置き場巧をミ央めた6接続でず。キーボード 
とマウスを使う準備もします。じっくり説明を読んで慎重 
にやりましよ5。巧ページか6順番に作業を進めてくださ 
い。電源ケーブルの接続は最後でずよ。 


この章の所要時間：約20分 


キーボードを使ラ準備をする . 16 

マウスを使ラ準備をする . 17 

U モコンを使ラ準備をする . 20 

電源ケーブルを接続する . 21 


インターネットや周边機器はをか6接続 

ここではまだ、電話回線には接続しません。また、プ U ンタなどの周辺機器びあるとさ 
を、まだ接続しないでください。「第3章セットアップを始める」で説明している作業 
び終わってから、電話回線や周辺機器の接続をおこないます。 


■ 
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^ 電源を入れる前に接続しよラ 


1キーボードを使う準備をする 

ポィント > 

参乾電池を入れる 
参+ (プラス）と一(マイナス）の 
* 向をを間違えないよラに 


■■ キ-ボ-ドに乾電池を入れる ^ 


キーボード裏面の電池カバーを外して、添付の単3形アルカ I 」乾電池2本を入れます。入れたら 


電池カバーををとどおりにはめて<ださい。 



® 乾電池の+ (プラス）と 
-(マイナス）の向さを、 
電池ボックス巧の表示通 
りに入れてください。 


ご使用の環境や方法にも 
よりますが、キーボード 
の使用時間は連続使用で 
約400時間です。 



キーボードの足を立てる 





キーボードがうまく動作しないときは、付録の r キーボードとマウスを登録しなおす」 （17 已ペー 
ジ）をご覧ください。 










[マウスを使ラ準備をする 


♦をポィント 

• カバーを外して乾電池を入れる 


参+ (プラス）と一(マイナス）の 
向をを間違えないよラに 


マウス底面の ON / OFF スイッチを rOFF 」 にし、カバース 
イッチを 「 RELEASE 」 にずる 



—カバーを上に持ち上げて外ず 


カバーは片方だけ持ち上げると外れにくくなります。上下同時に持ち上げるようにしてください。 


























電源を入れる前に接続しよラ 



— カパ-をもとどおりはめる 


カバー上下のツメが穴に入るようにはめてくださし、。 
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マウス底面のカバースイッチを 「 LOCK 」 にし、 ON / OFF ス 
イッチを roN 」 にずる 


5 




© -マウスの電池寿命は、ご使用の環境やち法にもよりますが、連続して操作した場含アルカリ 
電池で最大約60時間です。約2.已か月間使用可能です。 

-マウスを長時間使わないときは、マウス底面の ON / OFF スイッチを rOFF 」 にしておくと、 
乾電池が長持ちします。 

-市販の単3お充電池も使用でをます。マウスの使用時間がをい場含は、巧電池の使用をおす 
すめします。 


マウスがうまく動作しないときは、付録の「キーボードとマウスを登録しなおす」 （17 已ぺージ）を 
XW ご覧ください。 













り夕 電源を入れる前に接続しよラ 


[ IJ モコンを使う準備をする 


リモコンに乾電池を入れる 


♦をポィント 

参乾電池を入れる 
参+ (プラス）と一(マイナス）の 
向をを間違えないよラに 



ご使用の環境やち法にをよりま 
すび、このリモコンの電池寿命 
はアルカリ乾電池で約100時 
間です。 


入れたら電池カバーをちとどお0にはめて<ださい。 











電源ケーブルを接続する 


;@ポィント 

I ♦ケーブルク U ップを取り付ける 


• プラグの向をを合わせる 



電源ケーブルをパソコン本体にし、クリップで固定ずる 


本体背面にケーブルクリップを取り付ける 




ケーブルをクリップに 
差し込んで固定ずる 











































































つ 


電源を入れる前に接続しよラ 



jcM もう一方のプラグをコンセントに差し込む 



アース線の端子部分にはキャップが付いてい 
ます。接続するときに取り外してください。 

電話線用のアース端子には接続しないでくだ 
さい。通話中に雑音が入るおそれびあります。 

アース端子付きのコンセントが利用できない 
ときは、おおくの電器店など電気工事±の資 
格を持つ人にアース端子付きコンセントの取 
り付けをご相談ください。 


これで接続は完了です。 



ここまでの接続び終わったら、続けて「第3章セットアッ 
プを始める」に進んでください。第3章で説明している作業 
び終わってからインターネット、 TV アンテナ、周辺機器な 
どの接続をおこないます。 


® 電源ケーブルなどが人の 
通る場所にないことを、 
もう一度確認してくださ 
し、。ケーブルを足に引つ 
かけたりずると A ° ソコン 
の故障の原因になるだけ 
でなく、思わめけびをす 
ることをありまず。 
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1 



セッ 

トア 

ップ 

を始める 



今度は、いよいよバソコン①電源を入れまず。最初に電源 
を入れるときは、「セットアップ作業」といって、自分の名 
前を登録したりする操作がお要でず。このをの説明をよく 
読んで、ゆっくりお実に操作してください。 

この章の所要時間：約 30 分 


電源を入れる . 24 

では、始めましよラ . 26 

画面を見なびら手順を進める . 29 

キーボードを使って自分の名前を入れる ...... 35 

] 2 ] ポップ U ンクを設定する . 38 

ここで一 段落 . 40 

お客様登録のお願い . 44 


ノ（ソコンを安全に使ラための設定をおこなラ46 


23 
















































































セットアップを始める 


[電源を入れる 


ポィント ♦: 

\ •電源スイッチの場所を確認しておくこ 



電源スイッチを巧して電源を入れる 



• ミ夜晶ディスプレイは、非常に高精度な技術で作5れていますが、画面の一部にごくわずかな 
TW 黒い点や、常時点 I 灯する赤、青、緑の点が見えることがあります。また見る角度によっては、 
色む5や明るさのむ6が見えることがあります。これ6は、液晶ディスプレイの特性による 
ちのであり、故障ではありません。 

-電源スイッチを巧しても、電源ランプが点丹しない場含、電源ケーブルが正しく接続されて 
いないことが考え5れます。第2章の「電源ケーブルを接続する」 （21 ページ）をご覧くだ 
さい。 
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画面び表示されるまで数分かかることをある 




電源スイッチを押してから、なページの画面び表示されるまでに数分かかることびあります。そ 
の間、 NEC の□ゴ（社名の マー ク）や Windows (ウインドウズ）の マー クなどび表示されたり、 
画面び真つ励こなったりしますび、故障ではありません。あわてて電源を切ったりせずに、その 
ままお待ちください。 





操作の透中では、お細こ電源を切6ない! 


セットアップ手順びずべて終わるまでに、約30分かかります。40ぺージまでの手順び完了す 
る前には、絶対に電源を切らないでください。電源ケーブルをいさなり巧いたりするのを、絶巧 
ダメです。セットアップ手順び完了しないうちに電源を切ると、故障の原因になります。 












































セットアップを始める 



I ご'な、始めましよつ 


ポイント 

I 参画面の矢印を動かしてみる 
■ •「クリック」という操作を覚える 



セツトアップの最初の画面を確かめる 





「Microsoft Windows へようこそ」と 
いラ画面が表示されていますね。これが 
セットアップ作業の出発点です。 

g は、「何もしないで待ってて」 
の合図 

パソコンの内部で何かの処理が進んでい 
て、操作できないときには、画面に浸の 
マークが 出ることがあります。この マーク 
が表示されているときや、「しばらくお待 
ちください」などと文字が表示されている 
とさは、キーを押したり、マウスのボタン 
を押したりせずに、待っていてください。 


パソコン内部での処理の進み具合を示すグ 
ラフが表示されることちあります。その場 
含も、何ち操作せずに待ってください。 
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マウスを動かず 




00000 〇 〇 



ち手で軽くマウスをつかんで、 




このマウスは、マウス底面か5 
出ている赤い光をセンサーが検 
知して、動きを判断します。濃淡 
のはつきりした模様や柄のない 
ところ、光ミ尺や反射のないとこ 
ろで使うと、センサーが光を検 
知しやすく、快適に動きます。 


机の上で滑6せると、 
画面の矢印も一緒に動く 




マウスを動かずと、その動さに合わせて画面の矢印が動さます。 


マウス底面の ON/OFF 
スイッチが 「0 NJ に 
なっているか、底面の 
中央部がホく巧ってい 
るか確認してください。 


マウスを動かすとさは、マウスの前後左右に1日 cm 程度のス 
ペースをあけるとよいでしよ5。肩の力を抜き、手首だけで動 
かすことがコツです。 


マウスがラまく動作し 
ないときは、『活用ブッ 
ク』の r 困ったときの解 
ミ夫法」をご覧ください。 


まだ、マウスのボタン 
を巧さないでください。 
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セットアップを始める 




したりすることがでさます。 

画面の絵やで字などに矢印を合わせて左ボタンを1回押す 
操作を「クリック」と呼びます。パソコンを使うときの一 
番基本的な操作なので、覚えてくださいね。 
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[画面を見なびら手順を進める . 

I ♦画面に書かれたことを読み 


■ なげら 

• • 指示にしたびってク U ック 

♦ _ ♦ 


使用許諾契約に同意ずる 



これで、使用許諾契約に同意することになります。「同意します」の 
左び〇から巧に変わらないときは、マウスの矢印びうまく合ってい 
なかつたので、やりなおして<ださい。 


r 使用許諾契約」とは、このバソ 
コンに入つているソフトを違法 
にコピーして他人にミ度したりし 
ないといラ約束をしていただく 
ことでず。この契約に同意して 
いただけない場合は、バソコン 
を使ラことびできません。画面 
に表示されている契約文の続去 
を読むには、で書表示欄のち下 
にある1^1をク U ックしまず。 



巧用許諾契お 


に、マウスの矢印 


を合わせてか6、クリックずる 


■ 
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い セツトアップを始める 



コンピュータを保護ずる設定をずる 




が狱°?«1〇\化、ぃ 

コンピュータを巧蛋してください 


自かま巧をを効にし.コンピュー々の保畫に话立てまボ d) 


目わ因巧ち抑;してい姑と■ああ I のエ<ュ-5がウイ似なは!巧呈 S ち）やが妨.巧： I け< の电 W 


r 自動更新を有効にし、コンピュータの保 
護に役立てます」の左にある〇をク U ッ 
クして0に変えてか5、 



Windows びし)つも最新の巧態になるように、インターネット経由でを期的に更新情報び確認さ 
れ、自動的にインストールされるよラになります。 Windows の更新について詳しくは4已ぺ一 
ジに説巧びあります。 
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次の画面に進む 


m 






このまま、 因 をクリックずる 



キーボードの操作に慣れていないかたは、名前を 
付けずにこのままなに進んでかまいません。 

キーボードを使った文字入力に慣れている場合、 
半角英数文字でコンピュータの名前を自由に入力 
してください。名前を思いつかない場合は 
rVALUESTAR 」 （バ U ュースター)とするとよい 
でしょラ。すでに何台かパソコンをお持ちの場合、 
「 PCI 」、「 PC 2」 のように数字で区別してもかま 
いません。 

コンピュータの名前はセツトアップび終わってか 
ら変更することをできます。 


® •次の文字列は、バソコンのシス 
テムでずでに使われているため、 
入力しないでください。 

CON 、 PRN 、 AUX 、 CLOCKS . 
NU し COM ! 〜 C 0 M 9、 
し PTl ~ し PT 9 


キーボードびうまく動作しない 
ときは、『ミ舌用ブック』の「困つ 
たときの解巧法」をご覧くださ 
し、。 









セットアツプを始める 


インターネツトの接続方法を省略ずる 


下の画面がどち6ち表示されずに;夕ぺージの画面が表示された場含、巧ページの説明にしたびって進 
めて < ださい。 



インター ネツ ト への 接続は、 セツ ト アツ 
プ作業が終わってか6別に設定します。 
ここでは、そのまま IJl をクリックして 
<ださい。 


r インターネツト接続が選択されません 
でした」と表示されたときち、 G 3 をク 
リックしてください。 
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ユーザー登録せずに次へ進む 





な狱？ idows ル NEC 


Microsoft にユーザー登録する準備よできましをか？ 

Micnnita; •う "f ンユーサ-掛にげ■死*し S 凹吉サ-む，7けデ-卜宙が C イた卜たど漁肝が防房曲？巧7,ユー ザ - き百 oaa でも 

3:0 イ —JP Ml 口 won 1, J— 寸一 9*«4 主 18(1("?* し 1' け， 

• 助‘、々か；:-ヴ-生 at* すが 
巧いい2-ち回 UJ— サー直 ftLS 甘、の） 

「いいえ、今回は ユーザー 登録し 
ません」の左にある 〇 をクリック 
して 0 に変えてか 6 、 

っ -H-Sm-f 二";,, - WI.'- 巧.，1,巧' 


③ 

"•ルブ S を巧弓な巧ごがV乂？ 
巧か F1 け巧し邸;い. 


面民 5® か‘の图 



r 今すぐインターネットアクセスのセットアップを行い 
ますか？」と表示されたときは、そのまま;タページの 
説明にしたびって進めてください。 

r いいえ、…」を選択しないで手順を進めるとセット 
アップが途中で止まってしまいます。必ず、「いいえ、 
…」の左にある〇をクリックして0に変えてくださ 
し、。 


Microsoft にユーザー登録するのは、セツトアップ作 
業が終わってか5おこないます。 


■ 
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セットアツプを始める 


インターネット接続せずに次へ進む 



む Windows'-' NEC 


今すぐイン 9 —ネットアウ t スの t ットアップを巧いますか？ 

Whdow の te > け7ブ tf 足7し.]シ？1-9*13 う 单由ぶ J は:. 

々1■ぶ-み K:S 巧朽^枕〕>む-5ミむ卜み力身 T ホ。 

> U いイ‘吐 U 巧が 
g い•(ン5一わ怕街 S レ StA の 

r 

「いいえ、今回はインタ ー ネッ ト 
に接続しません」のちにある 〇 を 
クリックして©に変えてか S 、 

\ 

② 

ヘル巧を!巧かなごさなか5 
巧か -ri け) T して做い. 



ゎ1!^>图 



「この コンピュー タを使ラユーザーを指定してくださ 
い」と表示されたときは、そのまま;欠ページの説明に 
したがって進めてください。 

r いいえ、…」を選択しないで手順を進めるとセット 
アップが途中で止まってしまいます。必ず、「いいえ、 
…」の左にある〇をクリックして0に変えてくださ 
し、。 


インターネットへの接続は、セットアップ作業が終 
わってか5別に設定します。 
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キーボードを使って 
自分の名前を入れる 


♦をポィント 

参□-マを（アルフ アベ ツト）で 
名前を入れる 



r ユーザー1」欄に自分の名前を入れる 




な VWhdows'' 


このコンピュータを巧う ユー ザーを巧定してください 


ウ区ミモ f 瑞しの . ？ス5卜')乃カスみイプは0でさる=1化; 
:!-ザー1ど t 


こりら曲な iff •けころ面面；ちの#：*モ巧けす， W — と "I 3田占7な的おこそ面面上のち|35〇1.|—>5し。：«ん 
WrdMi 附：卜7づ lt «7 谢：さ;!-ザ- (1 U 口-巧苗宝し四 . S 2- 甘-の巧?己'; Rnt 田 I 出し田.〕一 If - P 
田:。巧:占 W し扣するホ gff - 口9-卜ぃ二1— ® 日ントパ *11 SOb 口し C 扣 1. 口一甘一 7扣 。 HSOJ 
でルご巧! 



围*を® 


© 

H 巧な: tt ごを如ぷ 
n f - Sff しなな山 

か W 因 


J ここにルさな織棒 （ I ) び点滅して 
いるのを見てか己、キーボードの 
【半角/を角】を一回巧し、キーボー 
— 1ドか5自分の名前を□ーマ字で入 
力ずる 

【例】 rmita 」 と入力ずる場合な5 


点滅していないとをは、「ユーヴー 
1」欄をク1」ックしてください。 


® - ここでは「ユーザー1」欄だけ入力してくだ 
さい。ユーザーちの追加や変更は、セット 
アツプび終わつた後でできまず。 


入力を間違えた!5 

キーボードの 【 Backspace 】 （バックス 
ペース）を巧してください。 


巧の文字列は、パソコンのシステムでずでに 
使われているため、入力しないでください。 
CON 、 PRN 、 AUX 、 CLOCK 巧、 NUL 、 
C 0 M 1 ~ C 0 M 9、 LPT 1 ~ LPT 9 
キーボードびラまく動作しないときは、『ミ舌 
用ブック』の「困ったときの解ミ夫法」をご覧 
ぐださい。 


ひらがなが表示されるとをは 

キーポードの 【 Backspace 】 を巧して、 
表ちされた文字をすべて消してくださ 
し、。 

次に、キーボードの【半角/全ち】を巧 
すと、アルフアベットが表示されるよう 
になります。 


な VWhdows'- 


二の〕ンピュータを巧う ユー ザーを巧ましてください 


]ン1?1-!巧活5巨ュー3ィ&55む力して<樹1，客；1-ザ-(勘!>企1-ヴ-7カゥ>卜肿《«れます,ぶに肚ュ—サ-«.低防吉巧傾モ方ま封巧し M . つ T •イ iW ] ンピ 1- 


J 由 aasra だこ細田:る EJII るモ5)はす • ^—ぉ化ろ田 i 巧なのおこ •? ai 上のを siiw — w レ d 巧い • 
WrdoW ! 田か卜7幻の S " を： 6ユ-ブパ:巧田走し M . きユーリ-の阳 > CifWKII 田レ扣.：2イ - P 
占た卜 MWUM するな甘： LiS - 卜 J .、 こ！一山□ントパ： II のか口し C 化.じ一甘一 7术ン H SOJ 


入力した名前を控えておく 

ユーザー名： 


パソコンの再セットアップ作業をおこな 
ラとさ、この名前が必要です。上の欄に 
控えておいてください。 



百 をク U ックずる 

























セットアツプを始める 



さ5にセツトアップ作業を進める 





0をク U ックずると、しばらくしてから八‘ソコン 
の電源び切れ、自動的に再度電源び入ります（これを 
「再起動」といいます)。 

次ページの画面び表示されるまで何ち操作せずに待つ 
ていて < ださい。 


をクリックずる 


パソコンび再起動してを、 

まだセツトアップ作業び巧つています。 
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続けて次ページ降の作業を進めてくださし、。 


■ 







画面には「パソコンの診断が終了しました。」と表示 
されますが、もラかしセツトアップを進める必要があ 
ります。 


© 画面ち下に;欠のよラなメッセージが表おされる 
場含があります。 


9エ/ピュータがを》にさらされている巧法せぴあ口まず 。IX 

McAfee VirusScan び泉巧の が 態で ない 可能性びあります。 

巧題を指巧するには、こ做りトンを州ックしてください。 

1 

。た巧 口み 


ここでこの X ッたージが表示されてち問題ありません。今はこの X ッセージをク U ックせずに、 
セットアップ作業を進めてください。わットアップが完了したら、4日ページをご覧ください。 
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セットアップを始める 


] 21ポップリンクを 
設定する 



をクリックずる 


:♦⑩ポィント 

； ♦ NEC か己新しい情報び届く 
、 よラに、「利用ずる」を選ぶ 




«ソ：|ン®まを 



121ポッブリンウの設定 


121ポパリン巧巧定します， 



ホま?る巧ミを这巧の上、を下の[巧へ]ボか色りリッウしてなさり， 


r 利用する雕奨)」のをび 
©になつていることを 
確認して、 


Oi をク U ック 



雌 L ' ザ 

If 入を特典 


BIGLOBE ち 0 墨本な金 

最大3力月お料!. 



Cop 尸が" C)MEC&wparB 


おしくは技ち巧了隹、 

アイコン巧ク y ック 

して < ださレ！！ 


121(ワントウワン）ポップリンクは、 
お使いのパソコンに適したサービスサ 
ポート情報(危険度の高いウイルスに巧 
するセキュ1」ティバッチやアップデート 
モジュール）を、 NE 巳からインターネッ 
卜経由でお巧らせずるサービスです。こ 
のパソコンでインターネット接続でさる 
ようになってから、新しい情報び発表さ 
れるたびに自動的に届くよラになりま 
す。 


121ポップリンクの設定は、後か6利用 
しないよラに変更することちできまず。 


この画面に変わった！5、 
0,1をク U ック 












































巧ぺージの画面び表示されるまで 
何を操作だずに待つていてください。 
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o 


セットアップを始める 


[ここで一段落 


ポイント 

I •パソコンを使い始めるときの 

» 画面を見ておこラ 

♦一 一 


再起動後、「システムの復元ポイントの設定」画面び表示されます。しばらくすると、ちラー度 
再起動します。 

ここまでの操作で、パソコンに自分の名前などを登録する、最初のセットアップ手順は一段落で 
ず。次回から、パソコンの電源を入れると、]〜2分をには、いつをこの画面び表示されるよう 
になります。 




VALUE5TM 


® 複数の ユーザーを 登録している場 
台、ちの画面が表示される前に、使 
ラ人の名前を選択する画面が表示 
されます。 


画面ち下に次のよラな x ツセージが表示される場合があります。 

これは、このパソコンに入つているウイ 
ルス対策ソフト「マカフィー-ウイルス 
スキャン」が最新の状態ではない可能性 
があることをお知らせずるちのです。 
「マカフィー■ウイルススキヤン」のアツ 
プデート機能を使って、ソフトを最新の状態にする必要があります。次ページからの説明をご覧 
<ださい。 

なお、このメッセージは、一定期間アップデートを実行していないと、再度表示されます。 


0エ/むータがを》じさらされている巧をせがあ口まず。所1 

McAfee WrusScan び最巧のが態でない巧制まびあります。 

巧題をお決するじは、このりトンを如ゥクしてください。 J 


たみ口々巧！ 



ん Windows XP のツアーををめる I 夕 

Windows XP じ搭おされた巧しい碟能をき歧(こは、ここをクリック 
してください。ツアーを巧で妃めるじはじタート]メニューの[すぺ 
てのプ日クラム]を州ックしてから [ P クたサリ]を州ックしてくださ 
0。 


これは 、 Windows XP の新機能を紹介 
するちのですが、パソコンの操作に慣れ 
てから見ることをおすすめします。な 
お、この表示はしばらくすると自動的に 
消スます。 
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■ 

































(( パソコンをウイルスか 6 守るために （1) 



ウイルスとは、パソコンに誤動作やデータの破棲などのトラブルを引き 
起こす不正プ n グラムのことです。インターネットやールからパソコ 
ンに入り込んだり、 CD や DVD 、 各種><モリカードなどの X ディアか 
ら感染する場合もあります。 

ウイルスによる被害は、自分のパソコンのデータび破壊されたり個人情 
報が流出したりするだけでな <、ほかの人へ大量の電子 ールが自動的 
に送信されることちあります。自覚がないまま加害者になり得る可能性 



ちあるのです。 


r マカフイー-ウイルススキャン」を最新のげ態に更新ずる 

このパソコンには、ウイルス対策ソフト「マカフイー•ウイルススキャン」が入つていて、パソコン 
をウイルスから守ることができます。しかし、ウイルスは曰々新しいものが出てくるので、新しいウ 
イルスに対応するために、ソフトを常に最新の状態に更新（「アップデート」といいます）してウイ 
ルスチェックをしなければな0ません。 


このパソコンの r マカフィー•ウイルススキヤン」では、はじめてアップデートを利用した曰から日日 
曰間、無料でアップデートをおこなラことができます。9日曰間の無料期間を過ぎると、それ L ソ降の 
アップデートは有料の契約が必要になりますが、ウイルスチェックの機能は引さ続さ使ラことがでさ 
ます（ただし、新しいウイルスに対応することができなくなるため、ぜひ有料のアップデートヴービ 
スを契約することをおすすめします）。 

有料のサービスについて詳しくは、無料サービスの開始時に登録したメールアドレス宛に配信される 
メールなどの案巧をご確認ください。 

® アップデートするには、インターネット接続設定が必要です。インターネットの設定方法につ 
いては、このマニュアルの第已章または第巨章を参照してください。 























q 

t f 


セットアップを始める 


アップデートのしかた 

パソコンをご購入後、はじめてアップデートする場合は、まずインターネットに接続をして、日日曰 
間無償サポートを受けるための「登録」が必要です。 

インターネット接続の設定が終わった後、画面ち下に次のメッセージが表示されたら、「今すぐ登録 


する」をクリックしてください。 


( ijl ま巧なソフトウ1アアツブデー 
ス^卜ぞほ用できます。 

VirusScan の重要なセキュリティアツ 
ブデートをザウンロードできます。巧知 
の巧替ウイルスからコンビュータぞ巧器 
するために、 McAfee にを録し最巧のウ 
イルス I 话沛のアッブデートを入手してく 
ださい。 


r 今ずぐ登録ずる」を 
クリック 


■ 

一 


すすぐ进なする 


ST 


巧じる 


登録のしかたや、アップデートの方法などの詳しい手順については、パソコンの画面で見るマニユア 
ル「サポートナビゲーター」に説明があります。 

♦ 「サポートナビゲータ ー J で手順をお認 



を(困つたとをのサポート 
ナビゲーター）に失印を合 


わせ、をボタンを素早く力 
チカチと2回ク U ック(ダブ 
ルクリック） 


r ウイルス感染の防止」 
をク IJ ック 


[予肋]はじめにすること 

ウイルスを》が:5止したりチ;!ックしたりすがこのこはウイルス巧実ソフト巧出 
至です。 

ウイIレス巧ま'。卜でけ r ウイんスミミコ•ル JS ほってウ-(1レスックして 
い軍す，》しいウイルス IJ 再日のようじを£してい i ため， r ウイ ■) レス玉是コ7 
•*レけ巧こ居 R のちのI二更アップデート）してち■•ックすることか重里です， 
このぃ•ソコソこは r マリ x—’ ウイ1レ3スホトン J とい5ウイルス巧；ソコトかあ 
6かじり主«さ h ています。このソフトけ.はじめてア。ブテ’一 H» 巧£申||用した 
日方’690日旧，■口 ret キュ U 子ヴーピスのアップテート*受け6れます。 

<. /の H 防 f 旧! 7TS 


i 面ち下の庙刚画風この< 7 カス-.它4•ュリテ化ン3-( 


’ィコン_^ぴミ 




トップページが表示される 
ので、 r つなびつた後のイン 
ターネット」をクリック 


HW 




r [予防 1] はじめにすること」をご覧ください。 
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(( パソコンをウイルスか 6 守るために (2) 



ウイルスの侵入を常にチェックずる 

r マカフィー■ウイルススキャン」には、ウイルスの侵入を常に監視する機能があります。その機能 
を 「ActiveShield (アクティブシールド)」といいます。 fActiveShieldJ を有効にしている間は、 
ウイルスの侵入が自動的に監視されます。 

ご購入時の状態では、ウイルスの侵入を常に監視する （「 ActiveShield 」 が有効）設定になっていま 
す。通常はこの状態でお使いください。 


画み み 




画面ち下の^が赤いアイコンで表示され 
ていた!5、 「 ActiveShield 」 機能は「有効」 



fActiveShieldJ を有効にしている間は、ウイルスの検査が頻繁におこなわれるため、ほかのソフト 
の動作が遅くなることがあります。ウイルスに対して安全な状況であるとわかっている場合、 
rActiveShieldJ を一時的に無効にすることができます。 

また、パソコンや周辺機器の設定、インターネットの設定をするときなどに、ウイルスチェックを停 
止するよう指示が表示される場合があります。その場含も、 rActiveShieldJ を一時的に無効に設定 
して < ださい。 

「 A 巳 tiveShield 」 の有効/無効設定について、詳しくはヴポートナビゲーター」-「つながった 
後のインターネット」-「ウイルス感染の防止」- r [予防 2] チェックで安/む」をご覧ください。 




















セットアップを始める 


お客様登録 
のお願い 


' ご登録の特巧 


お客様登録はこれか5パソコンををむ-快適にお使いいただく 
上で非常に重要でず。 NEC バーソナル商品総合情報サイト 
ri 21 ware.com (ワントゥワンウェアドットコム)」では、お客 
様登録されたかたに充実したサポート-サービスを提供しておりま 
ず。この機会に是非ご登録ください。 

登録料 • を費無料 


特巧1電話ヴポート 

商品についての電話相談窓 □ 「12]コンタクトセンター」をご利用いただけます。 
詳しくは msiware ガイドブック』をご覧ください。 


特巧2 メールヴー ビス 

ご利用製品のヴポート情報やキャンペーンのご案巧などをメールマガジンにてお届けいたします。 
詳しくは 『121 wa 「 e ガイドブック』をご覧ください。 


特巧 3 インターネットヴポート • ヴービス 

]21 ware . com で「□グイン ID 」 を取得していただきますと、さまざまなヴポート■ヴービスをご 
利用いただけます。詳しくは nsiware ガイドプック』をご覧ください。 

□グイン ID は、「1 2] ware . com 」（ http :// l 21 ware . com /) および NEC シヨッピングサイト 「NEC 
Direct 」（ http :// www . necdirect . jp /) で共通にご利用いただける ID です。取得ち法については 
『121 ware ガイドブック』をご覧ください。 

♦ 121 ware.com でご利用いただけるサポート • サービス 


□グイン ID を 
ご登録いただぐと… 

お客様と NEC と 
のコンタクト履 
歴がわかる！ 

V ノ 

電話サポートが 
よ0つなが0や 
ず< ! 

V ノ 

買い取りヴービ 
スの申し込みが 

でさまず！ 

V ノ 


□グイン ID と 

E-mail アドレスを 
ご登録いただぐと… 

121オリジナル 
メールマガジン 
をお届け！ 

V J 

/ \ 

「NEC Direct」 

でお得にお買い物！ 

V ) 

《日本電気(株)が運営するショッピング 
サイトでず。 

□グイン ID と 
保有商品を 
ご登録いただくと… 

保有商品の情 
報をすばや< 
GET ! 

V ノ 

保有商品に関す 
る Q&A 情報をす 
ばや <GET ! 

V ノ 

保有商品に合ラ 
モジュールをす 
ばやく GET ! 

V ノ 

パソコンを最新 
の状態に！「自動 

アップデート」 

V ノ 

ほかにちいろいろな 
サービスが！ 

广 \ 

フオーラムでコ 

S ユニケーシヨ 
ン！ 

V J 

广 \ 

インターネットか 

ら電記けポート予 
贈ービス！ 

V J 

お役立ち情報 
フォ□ーアップ 
メールヴービス！ 

V J 



最新情報-詳細につきましては、インターネットにてご確認ください。 





































































(( お客様登録の方ま 


お客様登録をして、電話問い合わせのときに必要な「121 ware お客様登録ま号」と、インター 
ネットヴポート •サービスをご利用になる際に必要な 「ログインの」を取得してください。 

ご登録いただくことでお客様に合ったサポート-サービスをご提供させていたださます。 


インターネットによる登録をおすすめします。 

「121 ware お客様登録ま号」と「□グインの」を同時に取得でき、すぐにインターネット 
サポート.サービスび 受けられます。 

まだインターネットをお使いになれないお客様には FAX 登録をご用意しております。ただ 
し、 FAX からでは「121 ware お客様登録番号」のみの取得となり、インターネットでの 
さまざまなサポート-サービスびご利用いただけません。 

インターネットび使えるよラになりな第、「□グイン ID 」 の取得をおすすめします。 


インターネットによる登録 


登録の前に、インターネット接続の設定が必要です。設定のち法については、このマニユア 
ルの第已章または第巨章をご覧ください。 


インターネットに接続して、 NEC パーソナル商品総合情報サイト n 21 ware.com J のマイアカウ 
ント （ http ://121 ware . com / my /) から登録します。詳しくは、『121 ware ガイドブック』をご 
覧< ださい。 

「FAX」 による登録 

FAX 用紙は NEC パソコン情報 FAX ヴービスか S 取り出してください。 


お手持ちの FAX から「012日-日 77-1 21」（フリーコール）に電話します。ご希望の窓□案内のア 
ナウンスが流れますので、 FAX 情報サービス窓□である日番を押します。 

FAX 情報サービスにつながりますので、アナウンスにしたがい、巨日)（番号7612と#を押し、お 
客様登録用紙を取り出してください。必要事項をご記入の上、 FAX でお送りください。 






























セットアップを始める 



パソコンを安全に使う 
ための設定をおこなう 


♦をポィント ♦: 

•セキュリティ対策をしっかりと : 

• Windows を最新の状態に ■ 

• ウイルス対策ソフトを最新の状態に ■ 




パソコンやインターネツトをままにほうために 


パソコンの誤動作や内部のデータ破壊を引さ起こす、コンピュータウイルスなどのす正プ□グラ 
ムの被害びをくなっています。電子メールのやりとり、インターネット経由のソフト入手、他人 
から受け取ったディスクの使用などび原因になって、知らないラちに不正プ□グラムびパソコン 
に侵入することをあります。これらの被害を防ぐには、定期的に次の対策をおこなってくださし、。 




♦ Windows を最新のが態にする 

アツプデートしてパソコンを守ろう 



アップデートとはパソコンに新しい機能を追加したり、問題点を解ミ夫するためのプ□グラムを組み込 
んだりする更新作業のことです。このパソコンのご購入後に発見された問題点に対応するために、定 


期的に更新作業をおこないましよう 。 「Windows Update 」 というプ□グラムを使うと、インター 


ネ ッ 卜から Windows のアップデートができます 。 Office 2003モデルをお使いの場合は 、 Office 
のアップデートちおこなって < ださい。 


この設定をおこなラ前に、パソコンをインターネット回線に接続して、インターネットの設定 
Ww を済ませてください。 

インターネットの設定ち法については、第已章または第6章をご覧ください。 


r スタート」-「ずべてのプ□グラム 」- 「Windows Update 」 をクリック 


lasp 


.。巧を 4 。〇 la - 注 


P^LQJIO Sort • 巧 IlCD 、 . 写 ! が 

ぶ 巧吊 dows 


A 口け ijiH SB* 邮!） i 


I I 因 


「Windows Update ] の画面が表示されま 
す。 




工■ビ i - SiW イぃゎンヴ5ム.で卜り巧ブ D ブラム6よ。 

ム至し口口い。コンむ - 田ながけがしで、 

巧 M >-1! 巧 iTl _ ST , 

■ 'れ■田け D けうム 
g 。- て*，。 SS , 巧* Wo け山!わけ。が"3 
] "ドどよ IM ン3で一 

UM と/'••スト A こ Cl/ む一5防、9モ ar 巧い5巧7□巧ムと iBi で巧 mss 
こな)ンむ-可:£由む E 巧フ□ウラム巧山テ •< 玉が□ヴうし6ぶ ifl 
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r 高速インス!'ール 
(推奨)」をクリック 


Q 


通信連度などにより、この画面び表示さ 
れるまでにしば6 く時間びかかることげ 
あ0まず。 



この後の操作は、画面に表示される指ホをよく読んで進めてください。 

Windows 最新モジュールのインス!ル（パソコンへの組み込み）び終了し、パソコンを再起 
動するようメッセージび表示された場合は、「はい」をクリックしてください。パソコンび再起 
動ずると、 Windows び最新の状態に更新されていまず。 

Office のアップデートをする場合は、上記の画面で 「 Office フアミ U 」 をク U ックし、画面の 
説明を見なびら操作してください。 
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インターネットのセキュリティ巧策について知る 



インターネットやメールを使い始めると、とても楽しく便利 
な反面、危険ををくあります。ウイルス（パソコンに誤動作 
やデータの破壊などのトラブルを引を起こす不正プ□グラム 
のこと）や、外部からの不正アクセスといった被害にあわな 
いよラに、前もって巧策び必要です。パソコンの画面で見る 
マニュアル「サポートナビゲーター」では、ウイルスとは何 
か、インターネットのセキュ U テイ対策などについて詳しく 



説明しています。デスクトップにある^(困ったとさのサ 



ポートナビゲーター）をダブルク U ックしてご覧<ださい。 
インターネットを本格的に使い始める前にぜひお読みくださし、。 




ウイルス巧策ソフトを最新の状態にする 




曰々新しいものび出てくるウイルスに備えるために、ウイルス対策ソフトを最新の状態に更新 
(アップデート）することび大切でず。 

このパソコンにはウイルス巧策ソフト「マカフィー.ウイルススキヤン」び入っています。詳し 
くは、 4] ページをご覧ください。 


アップデートをおこなっていないと、画面ち下に「コンピュータび危険にさらされている可能性 
びありまず。」というメッセージび表示されまず。定期的にアップデートするようにしてくださ 
い。 


その他のウイルス対策ソフトを使う 

「ソフトチヨイスサービス」を利用すると「マカフィー■ウイルススキヤン」じ1外のウイルス対策ソ 
フトを使ラことができます。 

® 「マカフィー•ウイルススキヤン」 L ソ外のウイルス対策ソフトを使用ずる場合は、必ず「マカ 
フィー•ウイルススキヤン」を削除（アンインス!ル）してください。 





























セットアップを始める 



♦ 大切なデータはバックアップを取る 

バックアップとは 



パソコンに内蔵されている八ードディスクには、大切なデータが保存されています。この八ードディ 
スクは、ちょっとした衝撃によって壊れたり、長期間使用するうちに突然動かなくなったりすること 
があります。このような場合、八ードディスクを交換したり再セットアップすることでパソコンをご 
購入時の状態に戻すことはでさますが、大切なデータが失われてしまいます。万一のアクシデントに 
備えて、データの控えを残しておきましよう。データの控えのことを「バックアップ」と呼びます。 


DVD - R や CD - R などにもバックアップを取っておく 

このパソコンに搭載されている「バックアップ -NX (エヌエックス)」というソフトを使って、バッ 
クアップを取ることができます。 

ただし、八ードディスクの D ドライブという場所にバックアップを取っておいてら、 A — ドディスク 
自体が故障したときは、データをもとに戾すことができません。別売の DVD - R や CD - R などにもバッ 
クアップを取っておくことをおすすめします。 


再セットアップ用 CD / DVD - ROM を作成しておく 

トラブルがどうしても解ミ夫できないときにおこなう「再セットアップ」は、通常、八ードディスク内 
にある再セットアップ用データを使います。けれども、八ードディスクが故障した場ちは、この方法 
で再セットアップ する ことができなくなります。そのような場合に備え、再セットアップ用 CD / 
DVD - R 日 M を作成しておき、そのディスクから再セットアップすることができるようにしておきま 
しょう。再セットアップ用 CD / DVD - ROM を作成するち法については、14日ぺージをご覧ください。 


〇 



再セットアップ用 CD / DVD - R 日 M を作成する場をは 、 Windows CD Service Pack や 
「RecordNowU (再セットアップ用 CD / DVD - ROM の作成に必要なソフト）のアップデート 
前に作成してください。ご購入時の製品構成むがでは、作成できないことがあります。 



( Windows 起動時のパスワードを設定する 



不正アクセス被害防止や情報の保護など、セキュリティ対策のため、 Windows 起動時にバス 
ワードを入力する設定をしておくことをおすすめしまず。 

手順については、运ヴポートナビゲーター」-「バソコン使いこなし術」- r 複数の人でパソコン 
を使う（マルチユーヴー機能)」-「パスワードを設定する」をご覧ください。 



〇 


TV 機能を使って予約録画をする際の Windows 起動時のパスワードについて、詳しくは 『TV 
モデルガイド』 PART ! の「録画予約のための準備をする」をご覧ください。 
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電源の入れち/切りち、 CD - ROM や DVD のディスクを 
セツトするち法など、このバソコンを使うときの最も基本 
のな操作を説明しまず。インターネツトの接続や設定に進 
む前に、この章に目をとおしておくとよいでしよ 5。 


電源の切りち . 50 

電源の入れち . 52 

スタンバイ機能について . 53 

各部の名称と役割 . 55 

音量を調節する . 59 

CD-ROM や DVD の扱し、ち . 60 

パソコンびはじめてのかたへ . 63 













































基本中の基本の操作 


[電源の切り方 


こバソコンの電源を切るとをは、マウスで操作しまず。本体の 
■ スイッチやボタンを巧ずのではありません。いをなり電源 
\ ケーブルを抜いたりずるのは、絶対ダメでず。 


画面を見なび！5、マウスを操作して電源を切る 



スタン/!イ@> 巧巧そ切る(ぶ 再轻曲 < B > 
















































電源び切れるまでに少し時間びかかることを 


パソコンの状態によっては、「電源を切る」をク U ックした後、電源び切れるまでに数砂じ(上の 
時間びかかることちあります。あわてずにお待ちください。 



( な巧していない文書びあるとを 



ワープ□などのソフトを使っていて作成中の文書びあ 
る場合、文書を保存してから終了するか、画面にメッ 
セージび表おされることびあります。 



そのままにしていると、数秒後、さらにメッセージび 
表示されまず。 

「プ□グラムの終了」と左上に書かれた画面び表示され 
たら、「キャンセル」をク U ックすることをおすすめし 
まず。使用中のソフトを終了させてから電源を切るよ 
つ I ししましよつ。 





( マウスの操作で電源び切れないとを 


画面の表示び動かなくなったり、操作の途中でマウス 
やキーボードび反応しなくなつたりして、パソコンの 




電源び切れなくなってしまラことびあります。その場 
合、ノくソコン本体の電源スイッチを4秒 L ソ上押し続け 
ると、強制的に電源を切ることびでをます。強制的に 
電源を切ったときは、電源び切れてから已砂!;(上待ち、 
をラー度電源スイッチを押してパソコンの電源を入れ 
なおしてください。パソコンの電源び入ったら、改め 
てマウスの操作で電源を切ってください。 


© パソコン本体の電源スイッチ 
を巧し続けて強制的に電源を 
切ると、バソコンに負担びかか 
りまず。何度ち繰り返ずと、バ 
ソコンが起動しなくなつてし 
まうことちあるため、このち法 


で電源を切ることは、できるだ 
け避けてください。 








































基本中の基本の操作 


電源の入れ方 


電源スイッチを巧して電源を入れまず。省電力機能び働いて 
画面に何ち表示されていないとをは、電源スイッチを巧ずと 
画面び暗くなる前の状態に戻りまず。 



1〜2分後に、パソコンを使い始めるとさの画面び出てをます。 



モデルによって、表示される画面の絵柄び異なりまず。 


複数のユーザーを登録している場 
tP 合、をの醒備ホされる前に、使 
ラ人のち前を選択ずる画面が表示 
されまず。 
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画面の左下にある 

をクリックして、 


^ 備 S) 

巧 乃イルるを巧ミし月好子呀 .. 
。 CC<t«&V? 卜畑っ W ミす, 


がわむの'!#7オブシむ (U) 






スタンバイ機能 
について 


♦ — —♦ 

パソコンを使っているとを短時間だけ作業を中断したい 
場合、そのつど電源を切っていると、作業の再開に時間 
がかかってしまいまず。「スタンバイ機能」を利用ずる 
と、バソコンの消費電力を抑えなが5、ずぐに作業を再 
開することがでさまず。 





20分 jy 上ほわないと自動的に画面び消えるに購入時) 


マウスやキーボードを操作していない時間び20分！; Lb たつと、画面の表示び消えて暗くなり、 
パソコン本体の電源ランプび緑色からオレンジ色に変わります。この状態を「スタンバイ状態」 
と呼びます。ご購入時には、自動的にスタンバイ状態になるよラに設定されています。 
スタンバイ状態では、消費電力を巧えるため、パソコン本体に内蔵されている八ードディスクの 
電源ち自動的に切れます。 


もとに戻すには、電源スイッチを巧すけ甲し続けないこと） 


パソコン本体の電源スイッチを押すとスタンバイ状態になる前の画面び表示されます。 


電源スイッチを押し続けないでください。4秒 iU 上押し続けると、パソコンの電源 
が切れてしまいます。 


自動的にスタンパイが態にな6ないようにするには 


次の手順で、自動的にスタンバイが態にならないよラに設をを変えることびでさます。 

1コント□—ルパネルの画面を表巧する 


































J 基本中の基本の操作 


2「パフオーマンスとメンテナンス j 、 r 電源オプション J の順にクリック 



「A’ フオー マンスとメンテナンス」をクリ 



3「電源設定 J で r システムスタンバイ J を r なし J に変ち 



シ巧ムホ止なお由)’ 


〕Iキ忙/杠 !■] 通巧を 


1-覧か なし」をクリック 



省電力機能の詳しい説明は、 r ヴポート 
ナビゲーター」で 

スタンバイ機能は、このパソコンが備えている r 省 
電力機能」のひとつです。パソコンの使用状態や利 
用するソフト、周辺機器によっては、省電力機能を 
使わないほうがよいことがあります。詳しくは、 
r サポートナビゲーター」に説明があります。 



これで、設定の変更は終わりです。 


















































































各部の名称と役割 


f ( パソコン本体 


J ここでは、基本的なボタンなどに限って説 
■ 明しまず。パソコン本体側面の端モ類の説 
■ 明など、詳しい情報を知りたいときは、培 
I 「サボートナビゲーター」-「パソコン各部 
,• の説明」 - 「バソコンの機能」- r さ部の名称 
* と役割」をご覧ください。 


CD/A— ドディスク 
アクセスランプ 

(日劍 

CD や A - ドディスクを読 
み書をしているときに点 
滅•点なしまず。 

点滅•点な中は、電源スイッ 
チを巧さないでください。 


ランプはボタンの 
上にあります。 



CD/DVD ドライブ 


CD-ROM や DVD - ROM 、 
音楽用 CD などを楽しむと 
をは、ここにセツトしまず。 


因ランプ 

このランプび点な 
しているとさ、キー 
ボードち側にある、 
電卓のよラに並ん 
だ数字キー（テン 
キー)で数字を入力 
でさまず。 


電源スイッチ (PC 電 
源)/電源ランプ 

パソコン本体の電源を入れる 
とを、省電力状態か6復帰ず 
るとをに巧しまず。 

電源が入っているときは、電 
源スイッチの下のランプが緑 
色に点なしまず。スタンバイ 
状態のときはオレンジ色に点 
なしまず。電源が切れている 
とさは、消なします。 


TV ボタン 

テレビを視聴ずるときに巧し 
まず。かんたん AV 視聴ソフト 
「 MediaGara 有 e (メディアガ 
レージ)」またはインスタント 
機能び起動しまず。 




















































































基本中の基本の操作 


H ホ 卜 




ボ U ユームボタン 

+を巧すと大きくなり、 
-を巧ずとかさくなりま 
ず。 MUTE を巧ずと音び 
消えまず。 


(© © © ©J 


□□□[□ DOnaaaniD □口 lonp 




1 1 

□ 

□ 

□□ 

□ 

□ 


□ □□□□□□〔 


]□□□□ 



TV ボタン* 
DVD/CD ボタン 

TV や DVD 、 音楽用 CD など 
を楽しむためのかんたん AV 
視聴ソフト 「 MediaGara 呂 e 
(メディアガレージ)」が始ま 
0まず。 


コ □□□[! 

11□□□□□ 日□□厂 

]□ 

□n 

コ □□□! 

taUDDDDUD 

□ 

□u 


□ 


□ 


□ 


□ 


□ I 




□ 


□ 


□ 


電源スイッチ 

パソコン本体 
の電源を入れ 
るとさや、省 
電力状態か5 
復帰ずるとき 
に巧しまず。 
パソコン本体 
の電源スイッ 
チと同じよラ 
に働をまず。 


ワンタッチスタートボタン 

因 (メ—ル） 

メールを利用ずるためのソフトが始まりまず。 

夕(インターネット） 

ホームページを 見る ためのソフ トび始まりまず。 

SOFT 

このパソコンに入つているいろいろなソフト 
を利用するための r ソフトナビゲーター」が始 
まりまず。 

INFO 

パソコン同±でスケジュールや伝言を共有 
できるファミリーウインドウび表示されまず。 


【NumLock】 

このキーを巧ずと、デイ 
スプレイち下にある因ラ 
ンプの点な/消'なが切り 
替わりまず。 
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( 詳しい機能については r パソコン各部の説明 j 



このパソコンのいろいろな部分の機能や使い方を知ろラ 

ここで紹介しているボタンやドライブについて、ちっと詳しく知りたいときには、 r サポートナビゲー 
ター」の中にある「パソコン各部の説明」を見てみましよラ。また、ここでは紹介していない部分の 
機能や使い方も説明しています。たとえば、次のような機能や使い方について知ることができます。 

-トリプルメモリース□ット 

「 SD メモリーカード」「メモリースティック」 rxD - ピクチャーカード」などが使えます。デジタル 
カメラで撮影した画像を見たり、音楽 CD の曲を保存するのに便利です。 

-光デジタルオーディオ （ S / PDIF ) 出力端子 

AV アンプなどのデジタル入力機能を持った才ーディオ機器を接続し、音を楽しむことができます。 
- IEEE 13 日4コネクタ 

デジタルビデオカメラなどのデジタルビデオ機器を取り付けて、映像の取り込みや編集、他のデジ 
タルビデオ機器への出力ができます。 

ほかにち、「パソコン各部の説明」では、このパソコンの便利な設定の方法、プリンタなどの周辺機 
器を取り付けるときの手順や注意についても詳しく説明しています。 


r パソコン各部の説明」を見るためには 



I |^■» 四 b* い 3®rtJ■r ムーピー ^ ；白 Bg 正 ^■s ) « い： 15 の度 rtA—C—es 生 SS )1 


■ 
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_) 基本中の基本の操作 


「バソコン各部の説明」の画面び表おさ 
れます。画面左のしおりから見たい 
ページをク U ックしてください。 


■スットワークち巧る 

ネツトワークを巧ると-る供のバソコンでプ U ンタやフアイルを巧ちでをまで。 


I _ 147 8. 2の.9ミリ 
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音量を調節する 


♦ ♦ 

• バソコンの音が大きずぎる、ルさずざると感じたと • 
■ きは、音量を調節できまず。 , 




キーボードか5音量を調節ずる 


+を巧すと大さく、一を押すとルさ 
くなります。 



□1 DDDDI OOinini 口 

□ 
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基本中の基本の操作 


[ CD - R 日 M ゃ DVD の扱し巧 


こ CD - ROM や DVD などをパソコン 
■ で楽しむときの取り扱い上のま意、 
\ 入れ方と出し方を説明しまず。 


ラベルやテープが目占5れているなど、重むバランスの悪いディスクを使用すると、使用時 
の振動や故障の原因になります。 

• Windows 日己/日 8/ Me 対応の CD - ROM は、このパソコン （Windows XP ) で使えな 
いものがあるため、ご購入前に確認してください。 

- Macintosh 専用と表示された CD - ROM は使えません。 

-このパソコンで使えるディスクについて、詳しくはを < r サボートナビゲーター」- r パソ 
コン备部の説明」-「パソコンの機能 J - rCD/DVD ドライブ」をご覧ください。 




ディスクを取り扱うときのを意 


次のま意事項を守ってください。 

•信号面（文字などが印刷されていない面）に手を軸れないように。 

-ディスクにラベルを貼ったり、傷つけたりしない。 

-ラベル面に文字を書くときは、フ王ルトペンなどペン先の柔5かいちのを使う。 
-ディスクの上に重い物を載せない。ディスクを曲げたり落としたりしない。 

-ミちれたときは、柔5かい巧で内側か5外側に向けてふく。 

•巧れが落ちにくいときは、 CD 専用のスプレーを使ラ。 

-ベンジン、シンナーなどは使わない。 

-ゴミやホコリのをい場所で使わない。 

-直射日光の当たる場所や湿度の高い場所に保管しない。 




■ イジ; E クトボタンを巧してトレイを出ず 


© トレイは、パソコンの電源が入つているとき 
のみ出し入れできます。 






































































トレイを軽く巧すかわりに、イジェクトボタンを 
巧してディスクを収納ずることをできます。 


トレイが収納されて 
カバー も閉じる 
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基本中の基本の操作 


ディスクを取り出したら、トレイを軽く押す 
か、イジェクトボタンを押してください。卜 
レイび収納されてカバーび閉じます。 


こんな画面び出てをた6 


音楽巳 D (オーディオ巳 D ) を入れてからしばらく 
ずるとちのよラな画面び表おされることびありま 
ず。やりたいことを逞んでクリックしてください。 

※はじめて音楽 C □を入れたとさは、 IT 音楽 
CD 自動認識機能」のご案内」び表示され 
ます。利用する巧況に合わせて項目を還 
び、 「 OK 」 をク U ックしてください。 





イスクを取り出ず 
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パソコンび 
はじめてのかたへ 


♦ — —♦ 

このバソコンに入つている「バソコンのいろは n 」 

を使って、昼本操作を学んでみましよう。パソコン 
を使うのびはじめてというかたは、インターネット 
を始める前にキーボードで文字を入力ずる練習をし 
i てお<ことをおずずめしまず。 

>C- - ' 


( r パソコンのいろは nj で 

操作を学ぶ 


このパソコンには、基本的なことからパソコンの操作が学べる「パソコンのいろは n 」 が入って 
います。「パソコンのいろは日」では、文字の入力、電子ールのやりとり、ホームページを見 
るち法などを学ぶことがでさます。パソコンの基本操作をおぼえたいかたは、「パソコンのいろ 
は n 」 で学習を始めてみましよラ。 


〇 


ほかのソフトが起動しているときは、 r パソコンのいろは n 」 を始める前にすベて終了させてく 
ださい。 



1 

I 

ラ 

="イスプレイち下のランプを確認ずる 



固ランプび消えていること 


因ランプが点口していること 


このランプが点丹していると、アルファベットが 
大文字で入力されてしまいます。 【 Shift 】 （シフ 
卜）を押したままに apsLock 】 （キャップス□ッ 
ク）を押すと、ランプの点な/消灯が切り替わり 
ます。に hift 】 はキーボードに2つありますが、 
どちらか1つを押すだけでかまいません。 


このランプが消えていると、キーボードち側にあ 
る電卓のよラに数字が並んだキー（テンキー）か 
ら数字が入力できません。 [ NumLock ] (ニユー 
メ リック □ック） を押すと、ランプの点な/消打 
が切り醬わります。 


r [Caps 


Lock ] 


に hift 】 


© © © © ◎◎◎ (ロ ロ Q) 
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基本中の基本の操作 


3ソフトナビゲーターを起動ずる 



マウスの矢印を合わせて 
ク U ック 


夕 




ソフトナビゲーターの最初の画面び表おさ 
れます。 


ソフトナビゲーターとは 

このパソコンに入つているソフトを見つけたり、使い始めるときに利用します。ソフトナビゲーター 
について詳しくは、 『活用ブック』をご覧ください。 



















3 


r パソコンのいろは n 」 を始める 




er 


r パソコンの基礎 
を学習ずる」をク 
U ツクした5、 



r 起動する」を 
ク U ック 


WJK ゴ3ゴ田 U う B 



ク《ツ3シ⑩队葛腺里 

揀習したし。ースぞクリックしてね！ [X 格了 


こ一! Windows の基磋コース 

はじめて Windows の操作をする方でら基蹲から練習 
できます。日本語の入力方法も練習できます。 


© インターネットの基礎 コース 

イン5—ネットに接続してホームページを楽しむため 
の基本操作です。プロバイダと契約する前にどうぞ。 


^3 メールの基礎コース 

電子メール送受信の基本操作を練習できます。 
プロバイダと契約したら、すぐに巧立ちます。 


r パソコンのいろは n 」 の最初の 
画面が表示されます。 


■ 
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4 基本中の基本の操作 


4 


「 Windows の基礎コース」へ進む 




3/ t ジコゴ田 

參クを 


ツ3シ@も 》 る瞪函 


な晋したし 口ー スをクリック U てね！ 


X 格了 


Windows の基礎 コース 

はじめて Windows の操作をする方でらま塔から練習 
できます。日本語の入力方法も練習できます。 


© インターネットの基礎 コース 

インターネットIこ接禪ソて本- ムページを葵しむため 


のま本读かです.プ 


因メールのを磋 

巧 子メ_ルを受信の; 
プロバイダと契約し; 


1- 


卜 K 


ここをク IJ ック 


2きゥィンドゥって何だ 
3章ウィンドウの巧イ乍を貴;え5 
4き：ひろがなめ入力 
5章漢宇や力 S 力; H こ変巧す5 
6章アルフ7ベントや數字の人力 
7をいろいろ口記号の入力 
8きソ7卜の拉ま扣> 文書の保存 
9章文書を查巧する 


1クリック03ち普 

肋めてのガ3ここから） 


hK 


ここをク IJ ック 


[を普記窃 （✓) 9ゾ 7] [苗 iracD 居 strs 化め s ][ cmy ;? 卜のをい方コーユさ抑面面へ房 s I 


パソコンを使ラのがはじめてのかたは、「ク U ックの練習」から始めてください。]〜2時間で 
で字の入力まで練習することがでさます。練習の途中で「パソコンのいろは日」を終わることち 
でさます。その場合、画面ち上に表示されているI Xぉ t } &ク U ックしてください。画面中央に 
r パソコンのいろは n を終了します」と表示されるので、「日に」をク U ックします。 

© 「終了」をクリックしても「パソコンのいろは n を終了します」と表おされないときは、キー 
ボードのに SC】 を押してか5、再度「終了」をクリックしてください。 

「メールの基礎コース」は、インターネットの設定が終わってか!5 

「パソコンのいろは口」には、次の3つのコースがあります。 

- Windows の基礎コース 
-インターネットの基礎コース 
•メールの基礎コース 

パソコンがはじめてのかたは、 「 Windows の基礎コース」から順番に進めることをおすすめします。 
「メールの基礎コース」は、メールソフト r 日 utlook Express (アウトルックエクスプレス)」の設 
定が済んでいないと練習することができません 。 Outlook Express を使うには、まずプ□バイダに 
加入して、インターネット接続の設定をする必要があります。加入がまだのかたは、プ□バイダに加 
入して、インターネット接続ができるようにしてください。 

プ□バイダへの加入、インターネットの設定については、第曰章をご覧ください。 

Outlook Express の設定については、戀 r サボートナビゲーター」-「ソフトの紹介と説明」-「ソフ 
卜一覧 」- 「Outlook Express 」 をご覧ください。 
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これからインターネットを始めるかたへ 



インターネットを利用してホームぺージを楽しんだり、メールをやりとりずるためには、パソ 
コンを通信回線に接続し、インターネット接続業ち（プ□バイダ）に入会ずる必要びあります。 
ここでは、はじめて自分のパソコンでインターネットを始めるかたを巧をに、接続や設定の手 
順を説明します。前に持つていたパソコンで、ずでにインターネットを利用していたかたは、 
r 第6章パソコンを買い替えたかたへ」 （97 ぺージ）へ進んでください。 


インターネツトの魅力 . 68 

いろいろある接続ち法 . 69 

ブ□ー ドバンドにちいろいろある . 70 

ブ□ー ドバンド接続の流れ . 72 

アナ□グ回線に接続する . 74 

プ□バイダに加入する . 75 

ダイヤルアツプ接続の設定 . 77 

ブ□ー ドバンド回線に接続する . 80 

ブ□ー ドバンド接続の設定 . 81 

メールソフトを設定する . 9〇 

この後の進め方 . 96 
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これか 5 インターネットを始めるかたへ 



[インターネットの魅力 


；インターネットは、わずかの間にちのずご 
■ い勢いで普及が進んで、化たちの生活に身 
\ おなものになりました。 

♦ . ♦ 
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I いろいろある接続方ぶ/ 


インターネットを利用ずるための接続ちま 
には、いろいろなをのがありまず。はじめ 
に、ダイヤルアップ接続か、プ□-ドバン 
ド接続かをミ夫めましよう。 


♦ 


( ダイヤルアップ接続 


家庭にある一般の電話回線にパソコンを接 
続して、インターネットを利用します。この 
パソコンには、モデム（データを電話回線経 
由でやりとりでをるよラに変換する装置） 
び内蔵されているため、添付のモジュラー 
ケーブルを使って、いますぐにインター 
ネットを始めることびでをます。 別に新し 
い機器をご購入ずる必要はありません。ま 
た、接続した時間分だけ料金を支払ラこと 
びでをるため、利用頻度や利用時間び少な 
い場合には、いちばんまい料金でインター 
ネットを利用することびでさまず。 





ダイヤルアップ接続の短所ち知って 
おこラ 

けれどち、この後に説明する「プ□ードバンド 
接続」と比べると、ダイヤルアップ接続には次 
のよラな短所ちあります。このため、ホーム 
ページの利用頻度がかなく、メールを中むにイ 
ンターネツトを利用したいかたに向いていま 
す。 

-通信速度が遅いため、ホームページがなかな 
か表示されないことや、動画などを再生でき 
ないことがある。 

-パソコンでインターネツトを利用していると 
きは、電話が使えない（電話をかけてきた相 
手には、話し中になります）。 


電話を社 
(NTT など) 


邑 


電話回線 


プ□パイダ インターネット 




♦ ブ□ー ドバンド接続 

大量のデータを高速に受け取ることびでさる通信ち式を使って、快適にインターネットを利用で 



さるよラにする接続ち法です。なページで説明するよラに、ブ□ー ドバンド接続にをいろいろな 


種類びありますび、おおよそ次のよラな特徴びありまず。 



•いくらインターネットを利用しても、月額料金びをわらない（定額料金)。 
• パソコンでインターネットを利用しているとさも、電話び使える。 
•接続するには、別の機器 （ ADSL モデムなど）び必要になる。 

• 回線の申し込みや工事び必要になることびある。 

• 住んでいる地域によっては、利用できないことびある。 































これか 5 インターネットを始めるかたへ 



ブ□ードバンドにち 
いろいろある 


インターネットを高速、快適に利用できるブ 
□ードバンド接続には、次のよラな種類があ 
りまず。 
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ISDN 回線でインターネットを利用でをる 


NTT のデジタル回線 、 ISDN (アイエスディーエヌ）に契約している場合、この回線を使ってイ 
ンターネットを利用することをでさます。通信速度は、アナ□グ回線を使ったダイヤルアップ接 
続より少し高まになる程度で、ブ□ー ドバンド接続ほどのまさを期待することはでさませんび、 
電話とインターネットを同時に利用でをまず。また、料金も従量制（使った時間に応じて料金び 
変化）だけでなく、定額制（いくら使っても同じ金額）を還ぶことをでをます。 



























これか 5 インターネットを始めるかたへ 


ブ□ー ドバンド 
接続の流れ ： 


ADSL の場合を例として、インターネットに接続 
するまでの流れを説明しまず。ダイヤルアップ接 
続するかたは、74ぺージの r アナ□グ回線に接続 
する」へ進んでください。 



プ□バイダや申し0^みたいコース(料金プラン)をミ夫める 


プ□バイダとは、インターネット接続業ちのことでず。特に会社をミ夫めていない場合、 NE 巳び提 
おするインターネットプ□バイダ BIGLOBE に加入することをおすすめします。 


プ□バイダに申し这む 


心 


このパソコンから直接申し込むことびできまず。まず、パソコンをアナ□グ回線に接続してから、 
7已ページの手順におって操作を進めます。 


ADSL 回線の開通を待つ 




ADSL は、回線を NTT ま日本または NTT 西日本び提おするをの（フレッツ • ADSL ) と、別の 
回線事業ち（イー•アクセスやアッカなどという会社びあります）び提供するをのびあります。 
どこび回線を提供するかや、通信速度などによってコース（料金プラン）び分かれています。 
ADSL を利用でをるか適合チェックをおこなってから、必要に応じて ADSL 対応モデムの準備 
や電話回線の工事などをおこないます。申し込みから開通までは、通常、数週間かかります 
( B に LOBE などのプ□バイダは、申し込んでから ADSL 回線び開通するまでの間、ダイヤルアッ 
プ接続でインターネットを利用でさるよラにしていまず)。 



回線装置を接続して、パソコンの設定を変更ずる 


ADSL モデムなどの回線装置をパソコンに接続して、パソコンの設定を変更しまず。 

















申し込みたいコース(料金プラン)をミ夫めるには 


をくのプ□バイダは、フロードバンドち式、回線提供業ち、通信速度などの種類別に、たくさん 
のコース（料金プラン）を用意しています。あらかじめ、プ□バイダのパンフレット （BIGLOBE 
の『インターネット活用ブック』など）を見て検討してください。また、お住まいの地域や建物 
の状況によって利用でさないサービスびあります。申し込みたいコースび利用でをるかどラか、 
プ□バイダに問い合わせて<ださい。また、集合住宅の場合は、オーナーや管理組合の承認びお 
要な場合びあるので、こちらをお認してください。 



f ADSL がかの接続の場合 



FTTH 

NTT 東日本および西日本が提供する「巨フレッツ」のコースを選んだ場合、光ファイバーの利用が 
可能か、 NTT の担当者がコンサルティングをおこないます。詳しくは、プ□バイダにお問い合わせ 
<ださい。 

CATV 

ケーブルテレビ局への申し込みが必要です。申し込み手続きやインターネッ ト 接続用機器の設置など 
については、ご利用地域のケーブルテレビ局にお問い合わせください。 



に DN 

目 IGLO 巨 E の場合、ダイヤルアップコースの中にある「フレッツ - ISDN 」 が該当します。これまで 
アナ□グ回線で電話を利用していたかたは、に DN 回線への切り替え工事をおこない 、 TA (ター S 
ナルアダプタ）などのに DN 接続機器を設置する必要があります。 
































これか 5 インターネットを始めるかたへ 


[アナ□グ回線に接続する 


* このパソコンか6プ□バイダに入会を 
■ 申し込む前に、パソコンと電話線を接 
■ 続ずる必要びあります。 


1 


図のよラに接続ずる 




電話機を壁などの電話接続用コンセント（モジュラーコンセント）か6取り外す 



でインターネットを利用しているとさや、プ□バイダ 
への入会を申し込んでいるとをは、電話を使ラことは 
でさません。このとさ電話びかかつてくると、巧手に 
話し中の信号音び聞こえます。 


巧を避けて配線してくださし、。 


インターネット無料体験について 

画面に表示されている(インターネット無料体験） 
をダブルク U ックすると、専用ソフトが起動して14日 
間無料でインターネットを体験できます（電話料金は 
別をかかります)。プ□バイダに入会を申し込む前に、 
インターネツトのホームページを見ることができます。 


有効期限は2007年3月31曰までです 


離 BIGL BE で ^ 

勺インタ—ネット巧が体な 'T 



||1雜と1@鷹 Sft け^參 








































































































[プ□バイダに加入する 


； BIGLOBE (ビッグ□ーブ）に加入ずる場 
■ 合を例に、プ□バイダ（インターネット接 
\ 続業者）に加入ずる手順を説明しまず。 


ここでは、このパソコンか5直接加入する手順を 
説明します。キーボードか5自分の名前や住所な 
どを入力する必要があります。 

-プ□パイダの加入申这書 
に記入して、 FAX や郵送 
で申し込むこともできま 
ず。 B に LOBE の加入申 
込書は、『インターネッ 
卜活用ブック』に入って 
います。 

旧に LOBE 電話で入会セ 
ンター」にてお電話での 
入会申し込みもできます。 



プ□バイダって何をずるの？ 

プ□バイダはインターネットに24時間つな 
がっているコンピュータ（「サーバー」といい 
ます）を管理しています。このサーバーが、 
メールを一時的に預かってくれたり、イン 
ターネットにつなげる中継役となってくれる 
のです。プ□バイダは 、 nsp (インターネッ 
卜-サービス*プ□バイダの略)」と呼ばれる 
ことらあ0ます。 


B に LOBE への加入手続きを始める 


画面の^ 8 ?\ 8 に 108 [でィンターネット）をダブルク U ックする。 



この後の手順は、画面に表示される指 
示にしたびって進めてください。 



プ Q— »*7<ン1100* 

BIGL BE 


いますぐ入会しよう！ 

A 宙手扣き —fl のフ IJ — 3イヤルに«な 
5か yjT. «田 T るモ？ムじ«巧》が 
:«30ていること5田 a してびら fHKJ 
でン S ク U ツ？して<だ8い. 


«インさーネット定はじめるなろ B 10 LOBE !» 
〜白 I 庄阳 E なら英ししけービス！亞りだくさん~ 

けに Loee ブインアッブナだ t をほ5と里面の适をに 
したがってちんでいけば曰卡のキ房きすでき圭ず。 

‘巧》入をのた巧しをみ 
•1C 居さ《のお甲しをみ 
. ンターネ-ノト- y-J レめ 1*3 

■面の[阳た J ボ5ン S ク U ックす5とフリーざ:!： 

すルで3ンラインタインアツ 3 S ンタ—に苗**し圭 
すのでさ丰屏きますわが:くをき U 


616し旧£のご入を？ゎ巧ちしてぉリます！ 


I: yr II 邮 

I ここを夕 U ッタ I 
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これか 5 インターネットを始めるかたへ 



その他のプ□バイダに加入するには 

画面の!^(インターネットを始めよう）をダブルク U ックすると、さまざまなプ□バイダに加入す 
る手続をができます。 


r が 


加入したいプ□バイダの 
名前をクリックずる 



NEC び W するインターネットプ □；[ イブ BI 已 LOBE 


B に LOBE な弓 
ずつとをむしてインターネットび架しめる! 
お申し込みは^-本でカンタン！ 


D , 

J 


日に LOBE の入を巧 A 

r 日コレッツ j.r フレッツ ’ADSL J 巧店コース 


Sg 招进 i 贾大3力ち間おお! «||»コチ31 


フロヴ.アル ft ム.コンテンツ .It® さ弓なービスなビ 


> BIGLO 日 E の巧奥したサービスはコチ5 ! 


む na 巧 m 


0120-86-0962^"'="" 思甚 f 爵■■把 


再巧’お申し込み 
- はこち6 


クリックしたプロ;! くイダのサービス内容などび、同じ画面のち 
側に表示されまず。その中から「入会する」などの表示をク1」ッ 
クすると、各プ□バイダへの加入手続さび始まります。 


この方巧で加入でをるのは、巧のプロバイダでず。 

B に LOBE、A0U DION、OCN'ODN'So-net'Onifty' 
かるびるネット、 Yahoo! BB 


ケーブルテレビなど、上記しソがのプ□バイダに加入した 
い場合、各プ□バイダまでお問い合わせください。 
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% 絲潮織嚴激 t 

タイヤルアウブと慨 I プライべ-卜本》トワ-クの設ミ汹) 


フ□キシサ ー"- を巧巧するぶ至がある巧さは、 
医描を迸巧してく微、。 

〇タイヤル说いを） 

ぶ 1 " 口 ■mgtttiirrfri け、巧には、さ. 
に薄軍擺攝で猫教離磯）- 


□-カルエリアネットワーク (LAN) の!徒 


飞 



r 通常の接続でダイヤルずる」 
をク U ック 


ダイヤルアップ 
接続の設定 


♦ — —♦ 

ダイヤルアップ接続を選んでプ□バイダに入会したかたは、 
ここでパソコンの設定をおこなつてください。ブ□-ドバン 
ド接続を還んだかたで、回線び開通ずるまでの間ダイヤル 
アップ接続をおこなうかたを、同じように設定してください。 

. 



「コン — ル A ° ス J レ I 



> big lobe 巧お 

[ ち加 ( 白 )…I 


I 肖 I 聯の # 




「インターネット接続のセットアップや 
変更を巧ラ」をクリック 



日固画 


陌〇州つ (D r か#7がシむが 


NEC-PC 


r インターネット①プ□パティ」で設定ずる 
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►► 



% 


舅豫!戴にユートるがの ー ドを入 


持続ホ(が： 

ユーザーる ( ぶ： label 2345 _ 
パスワードを〉： 




囚パスワ-ドが呆なする域 
□自か的に巧続する姐 


このパソコンか5直接 B に LOBE などのプ□バイダに 
TW 加入した場を、 r ユ-ザ-名 J と r パスワ-ド」の欄に 
は加入時の情報が入力されています。これ5の欄び空欄 
になっているときは、申し&んだプ□バイダまで設定方 
法をお問い合わせください。 

ユーザー名とは 

プ□バイダに接続するための識別番号で、加入時にミ夫まるものです（一般には、メールアドレス 
と違って自分で好きならのを選ぶことはできません)。プ□バイダによっては、「ユーザの」、「□ 
グインの」、「アカウント名」などと呼ばれることがあります。 

パスワードとは 

本人であることを証明するための暗証番号です。他人に悪用されることがないよラ「* * *」で 
表示されます。プ□バイダによっては「接続パスワード」などと呼ばれることちあります。 


しばらくすると、インターネットに接続され、画面ち 
下に「接続しました」と表示されます。このとをに表 
示されるマーク!^を、 r 接続アイコン」と呼びます。 
このマークび出ているときは、インターネットに接 
続中で、パソコンび電話回線を使用している （= 電話料金びかかっている）ことを表します。 





1掉続を）1 

)|記定の... 

I オフライン巧業 (0 




__ A _ 

F ユーザー名とバスワードが空欄でない 
[ ことを確認して、 r 接続」をクリック 



biglobe 


タイヤルアブブ巧援 




インターネットに接続ずる 


これか5インターネットを始めるかたへ 


2 
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( 正式なのとパスワードび巧行されたときは 


プ□バイダによっては、最初に加入申し込みを受け付けるときに仮の ID とパスワードをミ夫め、を 
から郵送される会員証などで正式の I □とノ（スワードを知らせてくることびあります。その場合、 
会員証を受け取ったら、「ユーヴー名」と「パスワード」の欄に、正式なちのを入力しなおして 





インターネットへの接続を切る 


インターネットへの接続を切る（電話を切る）ときは、画面ち下に表示されている nS (接続ア 
イコン）をク U ックします。 



bielobe の巧货 [?1|3 


I を較註を田 


作 


L .— ブ日).柄を)...で。が迫） ]) 



/ ^ ' S 

1閉じるに）1 


この画面が表示された日、 
「切断」をクリック 



インターネットへの接続が切れると、!^(接続アイ〕 
ン）の表示が消えます。 


按精 
巧腊 
地情時間： 
速唐 


巧病 
00:10:34 
52.0 Kbps 



メールの設定は、90ぺージで 

メールを使えるようにずるには、このパソコンに入っているメー 
ルソフト Outlook 2003の設定をおこなう必要びありまず。 































o 


ケーブルは、人の通る場所を避けて配線してくださし、。 



これか5インターネットを始めるかたへ 


ブ□ードバンド回線に 
接続する 


ブ□ー ドバンドの通信回線が開 
通した5、パソコンを通信回線 
に接続しまず。 


必要なをの 


LAN ケーブル 

ADSL モデムなどに添付されていなければ 、 LAN (ラン）ケーブルをお買いホめください。 LAN ケー 
ブルには「ストレートケーブル」と「ク□スケーブル」の2種類があります。バソコンと ADSL モ 
デムなどのインターネット接続機器をつなぐときは、ストレートケープルを使用してください。 

インターネット接続機器 

ブ□ー ドバンド回線の種類によって次のような機器が必要です。詳しくは、加入申し込みの時点でプ 
□バイダにご確認ください。 


- ADSL 
- FTTH 
- CATV 


ADSL モデム 

回線終端装置（回線工事で設置） 

ケーブルモデム （ CATV 開通工事で設置） 


に DN : TA (ターミナルアダプタ） 


ラに接続ずる 
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.わトワーウ巧疫 



NEC-PC 


ルータタイプの ADSL モデムをお使いの場合と、 FTTH の回線終端装置をお使いの場含は、この 
渡の「ルータタイプの ADSL モデムを設定する」へ進んで<ださい。 


、 / 

1 

I 

ゥ 

'イザードを表示ずる \ 


广 r コント□-ルパネル J I 

r を击 W わ巧 cA り必ツ-ル 
ホ人 tt 巧 if -. フ，ルタ •] 

Pr ネットワークとインター1 

I をク U ック I 

^こ切ま S k 


1ネット接続」をクリック1 





乃イルの Si * のま击 M お鼠 cAow ツ-化 m ヘルプ ( H ) 

〇巧> . 〇 1す人6ホ,.こ: ww 1回. 

> 

アドレスのかみ卜つ-化イントネ,! •《 巧 

V 白併!） 


作業を送びます 

西イントネ，卜宙居®れ卜？，ブ ' MESt が 

@ のネ7トワーり egg す S i 

g ] ♦-ムネ9トワーウ a を a 小 s*g オフイス®: 
困ロイサレ A の*ーム本）トワー6ホ t 凸小» 
@ W * か—：フ7イ7かールの苗ミモ 



*^ネットワーク接続」 
をク IJ ック 



ブ□ー ドバンド接続の設定 




ここで説明している設定や流れは、あくまでち一例です。 
お使いの機器やプ□バイダにより設定は大きく異なりま 
す。プ□バイダか6入手した説明書や、プ□バイダのホー 
ムページなどで設定を確認することをおずすめします。 
ADSL の場含、モデムのタイプによって手順が異なりま 
す。該当する説明をご覧ください。 


f 


パソコンを通信回線に接続 
した5、次のように設定して 


<ださい。 


% 


ブ U ツジタイプの ADSL モデムを設定する 



































































これか 5 インターネットを始めるかたへ 


ウイザードにしたびつて操作ずる 






















































































巧しい巧径ウィサー I 


インタ-ネクト巧扬をお供するサーピスのる前は巧で tl 


ホのポックスに巨 P のる前を人力してください。 


ここに加入したプ□バイダの名前を入力して、 




1 [biclobel 

- L ) 


こごこ入で？ rut る Ria 巧巧しているな巧のるお!巧0ます， 


次へ」をクリ 


ツク 


ra 


<民るお) I に >大へ処 > 11キザン松レ 


ユーザー名とパスワードを入力し、 

確認用に同じパスワードを入力した6、 



回^のコンむ 
回この巧巧を販か。夕ーネッ销.做:する(凶) 


I < 庶坦 ) ■][ か ( ぶ >〕 L 



ユーザー 名とは 

プ□バイダに接続するための識別番号で、 
团 GLO 巨 E の場合は「ユーザの」と呼ばれま 
す。プ□バイダから送られた会員証などで確 
認してください。「□グインの」、「アカウン 
卜名」などと呼ばれることちあります。 

パスワードとは 

本人であることを証明するための暗証番号で 
す。プ□バイダから送られた会員証などで確 
認してください。「接続パスワード」などと 
呼ばれることらあります。 


「完了」をク U ックすると、新しい接続ウィヴード 
の画面が閉じ、プ□バイダに接続するための画面 
が開をます。 


■ 
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タイヤルアップと化巧フライべ-トネットワ-ウの設おの 



柳 


> biglobe おミ〉 

1 お加(が—1 

1肖り除が f こ 

プ□キシサーパーを巧ぶすると、罢び友る巧をは、 

齡ミ f を进巧してくださぃ。 

〇判ザルしれいを> _ 

r ... ィ、'ノ 1 J J|i ム lilt ! 1111 ■MJ •し IJ ■し しは、を 

1 i 徒の .. .S 



口—カルエリアネットワーク化 AN ) ①設定 
LAN の i 綻主ダイヤルアップ巧掃け細用されません。夕个 
ルアップ0：は上の設定を理巧してくだミい。 


な [ LAN の i 梯リ…] 


II キ似かレ )[ 通巧(か 


「 LAN の設定」をクリック 


「インターネット接続のセットアップや 
変更を行ラ」をクリック 





t 壬9トワーウとイシタ—ネ9卜苗民 


陌〇州つ (D r か#7がシむが 



NEC-PC 


r インターネットのプ□パティ」で 「 LAN の設定」をずる 


これか5インターネットを始めるかたへ 



3 


llir 
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「0K」 をクリックすると、「口ーカルエリアネット 
ワーク ( LAN) の設定」画面び閉じます。続けて、 
「インターネットのプ□パテイ」の画面でを 「0K」 
をク U ックして閉じて<ださい。 


これで、ブ U ツジタイプの ADSL モデムの設定は竞了です。 
89ぺージへ進んでインターネツトへの接続を試して<ださい。 



























「コント□ールパネル」 
をク U ック 








>をク U ックし1 




□州]が广の I が了がシむお) 


NEC-PC 


インターネツトのプ□パテイを表示ずる 




— '1 


■ 

t 去9トワーウとイシタ—ネ9卜沒居 


日固因 


乃イルの な の表击 M tmzMM ツ-ルの〜けが 

Q ぉ • 0 ホ名6ホ，フがけ I 回， 

アドレスの 「P •ネットヮ-。とィントネ， h« 巧_ 


记7イネ9トロ-ウ 
ふ）ブた化そ®化の A - 内王ア 
t fg とモデム财ブシ3ン 



けプルシユーテ < ンヴ 


r インターネット接続のセットアップや 
変更を巧う」をクリック 


ク王た a ホ gg 才7ィスめネクトローウ St ゥト7ゥブまた0老 3 E する 
わ<スネ9トワ—りち t か内ブず& 

[すを 



I んで実行します 

巧 イシ*-*，トォブ'ン3ン 
♦9 トローウせ9トア9ブウイザード .一心 ネ9トローウ》8* 

ウイレス本？トワーウせ>卜7ブブウィザ 




これか5インターネットを始めるかたへ 


ルータタイプの ADSL モデムを設定する 


FTTH を利用するかたを、同じように設定してください。 



ぶ回 W © 进 


堅 
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r ダイヤルしない」に設定ずる 



接続先び何ち表示されていない場合は、そのままでかまいません。 


一カルエリアネ，トワーウ ( LAN ) の設定 r? 1^X1 


回になっている項目があるとをは、 

ク U ックして□に変更してください。 


「日に」をクリックすると、「□一カルエリアネット 
ワーク ( LAN) の設定」画面が閉じます。続けて、 
「インターネットのプ□パティ」の画面でも「日に」 
をクリックして閉じて<ださい。 


\ これ S の項目が、ずべて□に 
I なっていることを確認し、 


白れ符巧 

自巧巧ぶにすると、キわじよる I を考事巧を上含きする巧さがあります。キ抚による 
設定事巧を巧 f まするじは、自お巧ぶをほ用ず巧にしてください。 

を 销枯的だ巧おお耀 



i 約巧ぶス州ブトをほ吊するを） 


[ 


] 


/サーバー 

N じブ□キシサーパーを巧巧する C れらの設走はがサルアップまたは VPN 
铺こは通用されません)が 


レスを L 


D — ちル■^’:./\しこブ>>シ 


roK 」 をクリック 


. で 

1 1 


卜;-巧 

ムム..ぶ 


イ1 

0 K 

9キサシセル1 



































































これか 5 インターネットを始めるかたへ 


パソコンを再起動ずる 



% 

み 


Windows ムーヒープーカー 
フアイ ルと記ちのきミさウイザード 


〇ファイルるを指ミして実巧松. 
ここからソフトび見〕かります！ 


ホ々 U ッ々し r . ドのブロ。ラムが> 



國 ォフ ( L ) 

「©トネ了オプション<の 

な スタ 

-卜 ▲ 


斗 r 終了オプシヨン」をクリック 



しばらくすると、パソコンの電源び切れ、自動的にをラー度電源び 
入ります（再起動)。 


これで、ルータタイプの ADSL モデムの設定はち了です。 
巧ぺージへ進んでインターネツトへの接続を試してください。 


















イマィミューつ 9 ゥ 


プリッジタイプをお使いの場合 

次の接続用画面が表示されます。 

「接続」をク U ックすると、 Internet Explorer (インター 
ネットエクスプ □ー ラ） が起動して、プ□バイダのホーム 
ページなどが表ちされます。 USB 接続する ADSL モデムを 
お使いの場合ち同じです。 




して 


I ことを確 


名とバスワードが空欄でない 
宙認して、 r 接続」をクリック 


> 


•呈 


舅薇!戴に…と"の ー ドを入 


巧続ホ化)： 
ユーザーる(ぶ: 
パスワードが： 


lb ち lobe 


1 > 00000000000 < 

[ 




囚バスワードを f 呆巧するを） 
□自か巧に掉倚する(が 


["[巧梯 ( 0 設定の''' I [オフライン巧実が〕 



ルータタイプをお使いの場合 

ルータタイプの ADSL モデムを使っている場合、接続用の 
画面は表示されず、直ちに Internet Explorer が起動して、 
プ□バイダのホームページなどが表示されます。これは、 
ルータタイプでは、パソコンの電源を入れると自動的にイン 
ターネットに接続されるためです。 

これで、インターネット接続の設定は媛わりです。 

続けてメールの設定に進んでください。 





タイヤルアウブ巧沒 


NEC-PC 


Internet Explorer を起動ずる 
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これか 5 インターネットを始めるかたへ 



I >—— J レソ y を日又& 9な 


♦ ♦ 

^このバソコンには、メールを利用し 




■ たり、スケジユールを管 i 里したりず 
ADSL や FTTH で接続ずる場合、使用ずる機器やプ□パ ■ るために、 Outlook (アウトルック） 
イダによつては、ここでの説明とは異なる設定が必要になこというソフトが用意されていまず。 

ることがありまず。プ□バイダの資料やホームぺージに設 . 

定例などび記載されている場合は、そち5も合わせてご覧 
になり、設定ずることをおずすめします。 


Outlook が入っていないモデルをお使いのかたは、 
[Outlook Express 」 というソフトでメールを利用できま 
ず 。 Outlook Express の設定については、獲'「サボートナ 
ビゲーター J - 「ソフトの紹介と説明 J - 「ソフトー覧」- 
rOutlook Express ] をご覧ください。 



Outlook を起動ずる 





Microsoft Exchange Server ■ムむ々ーネ》卜审子ブールやその化のモ早ブールサーパー(こ巧括するをめ 
に Outlook を設ミできます。を 半 ブ-ル アカも 卜を設ミしまか、？ 


©阻强 

〇いいえ© 


「次へ」をクリック 


I < お <a> 


•^厂ホへの)> 


|[キャン包レ 


90 


■ 
























































サーバー①種類を選ぶ 


m 




モモイールアカウント 


ーパーの 话ま 

巧しし巧子ィ - ルアカウントでほ巧するヴ叫 i’ 一 のが目を进巧します。 


1 


「 POP 3」をク U ックして、 


* 0 Microsoft Ex 

、 Exchange サ 

し X ' L ， 、 W 心 

GjpOP3(P?! J 

ノ <BP)TOPOP 


Exchange Server (M) 

む驗籍皆澡村-ル。誠。'"乃" 巧胸巧 


fPiP ■ルサ — "―じ巧掃します。一做うじインタ-ネットサ—ヒスブ□バイ巧 
谁 POP サーバ-ぴ任用されひなす。ブ日バイダか6な巧した夕ールアカウ 
ントそほ f する《さ《こちらモ进巧してくだな、。 

OlMAP の 

IMAP t 子夕ールサ ー"- じ巧商して、巧子夕ールのタウン□—ドか*—ルボがス 
フオルさる同期を巧います。 

0 HTTP (ぶ 

Hotmail などの HTTP 軍子ブ-ルサーパ—にな巧して、ち子ルがウン□-ドし 
を〇夕-ルボ巧スフォルダを同期します。 

〇その 化® サ — /卜(が 

ほびのワーウヴルーブや化れのプールサーパーじ巧席します。 


V 「巧へ」 


ィ -,WN)> jr 


をク U ック 


® ほとんどのプ□バイダは「 POP 3」という種類のサーバーを 
使っています。プ□バイダが riMAP 」 といラ種類のサーバー 
を使っている場含は、 riMAPj を選びます。その場含、詳しく 
はプ□バイダに確認してください。 






















t -> 


これか! 5 インターネットを始めるかたへ 


名前などを入力ずる 



■この画面では、巧の項目に入力してください。 


ち前 

自分の名前を入力します。日本語、アルフアベット、どちらで入力しても 
かまいません。 

電子メールアドレス 

ご利用の電子 >(ールアドレスを入力します。 

受信メールサーバー ( POP 3) 

プ□バイダの舍員証などを見て、アドレスを入力します。プ□バイダに 
よっては、レ<ールサーバー」、 「 POP サーバー」、レ<ール受信サーバー」 
などと呼ばれることをあります。 

送信メールサーバー ( SMTP ) 

尝員証などを見て、アドレスを入力します。プ□バイダによっては、受信 
ールサーバーと送信メールサーバーのアドレスは同じことがあ0ま 
す。レルヴーバー」、 「 SMTP ヴーバー」、 r メール送信ヴーバ ー 」などと 
呼ばれることをあります。 

アカウント名 

尝員証などを見て、アカウント名として記載されているわのを入力しま 
す。ールアカウント」、 rx —ルサーバー□グイン名」、 「 POP アカウン 
卜名 」、 r メール□グイン名」などと呼ばれることをあります。 

パスワード 

芸員証などを見て、ールパスワードとして記載されているをのを入力 
します。ールサーバーパスワード」などと呼ばれることちあります。 
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■ 














































この後の手順は、接続ち法によって異なります。 



r 接続」をクリックして 
必要な設定をずる 


ダイヤルアップの場合 

r 電話回線を使用する」をク U ックして、〇を 
@にします。次に「モデム」欄で、使用するダ 
イヤルアップネットワーク接続の名前を選びま 
す。設定内容を確認した5、 roKj をクリック 
してください。 

r 電モメ ールアカウント」の画面に戻った5、じ欠 
へ」をク U ックします。 

ブリッジタイプの ADSL モデムの場合 

r 電話回線を使用する」をク IJ ックして、〇を 
@にします。次に「モデム」欄で、使用するダ 
イヤルアップネットワーク接続の名前を選びま 
す。続けて、「送信サーバー」タブをクリックし 
て、ヴーバーを設定してください。 

ルータタイプの ADSL モデムの場合 

r □-カルエ U アネットワーク ( LAN ) を使用す 
る」をクリックして、〇を@にします。続け 
て、「送信サーバー」タブをク U ックして、サー 
バーを設定して ください。 


■ 
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これか 5 インターネットを始めるかたへ 



送信ヴーパ’一の設定： 

ブリッジタイプ、ルータタイプ共通 

r 送信サーバー ( SMTP ) は認証が必要」をクリックして回 
にしてくださし、次に、「受信メールサーバーと同じ設定を 
使用する」がみになっていることを確認します。ほとんど 
のプ□バイダでは、 r 受信メールサーバーと同じ設定を使用 
する」よラになっています。 

設定内容を確認したら、 roK 」 をクリックしてください。 
r 電子メールアカウント」の画面に戻ったら、「次へ」をク 
リックします。 


インターネクト巧子タール設定 


r 送信サーバー ( SMTP ) は認証が 
必要」をクリックして回にずる 


J 1をぉ了 


送信ヴーバー招縮 I 詳細 i ミち 


囚皆情ザ.こパ-こ..職巧..照織がお蔓微 


ち博タールサーバーと同じ設定をほ用する < jj ) 
ホのアカウントと瓜口-ドで□ジオ > するお 
7カウ卜る峨 
バスワードを) • 


L 


] 


] 


囚バスワ-ドを似?する(お 

□夕ールサーパーカ化キユリティで巧話されかくスワード擺正 SPA ) 
f :， 俯している巧培•には、チ I 》 クボックスをオソこし T ： くだミいを） 

〇タールを送信する飾こき信タールサーバーに□ヴオンするを 



® 送信用 メールサーバーの アカウント名やパスワ ー ドが違ラ 
場含だけ、「巧のアカウントとパスワードで□グオンする」 
をクリックして、アカウント名とパスワードを入力してく 
ださい。 





























5 


メールの 設定を完了ずる 




モ子タール7カウント 



セ9巧9ブめを下 

巧ウントのむトアップにと‘要な巧巧がすべて入力巧はしを。 


ウィザ-ドを巧喊こは、尻 7] ちクリ95にくだぞい。 


この画面び表示された5、「完了」をクリック 


<兵む巨‘ 


が _ ]j 


夕 



これで、メールびほえるようになりました。 

メールを送ったり受け取ったりする方まについては、 
『ミき 用 ブック』 をご 貴く ださい。 
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これか 5 インターネットを始めるかたへ 


インターネットやメールでどんな楽しみちびでをるのか、活用 
方法を『活用ブック』で紹介していまず。 

お気軽に読み進めてください。 




インターネットの七キュ U テイみ 1策については 

r サポートナビゲーター J 



インターネットやメールは、とてち楽しく便利な反面、危険ち 
をくあります。コンピュータウイルスや外部からの不正アクセ 
スなどの被害にあわないよラに、前もって巧策び必要です。 
「サポートナビゲーター」では、インターネットのセキュ U 
ティ対策について、詳しく説明しています。デスクトップにあ 
るを< (困ったとさのサポートナビゲーター)をダブルク U ック 
してご覧ください。 



この後の進め方 


いよいよインターネットやメールび使えるよ5に 
なりました。 

ここで紹介するマニュアルには、インターネット 
やメールをま用ずるち法や、ま全に使5ための巧 
策が書いてありまず。本格のにインターネット- 


メールを使い始める師こ、 ぜひご覧ください。 


インターネット•メールの楽しみ方を知るには『活用ブック』 





資ま用ブック 








































パソコンを買い替えたかたへ 



ずでにパソコンを使つていたかたが、このパソコンでイン 
夕ーネットを利用できるようにしたり、前のパソコンか己 
データを移したり、前のバソコンで使つていたデータや周 
辺機器を使えるよ5にずるち法について説明しまず。 


インターネットを使えるよラにする 

ダイヤルアップ編 . 98 

インターネットを使えるよラにする 

ブ□-ドバンド編 . 106 

古いパソコンからデータを移す . 108 

周辺機器を使えるようにする . 116 

ソフトを移す . 117 
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: ' l ; パソコンを買い替えたかたへ 


インターネットを使えるようにする 
ダイヤルアップ編 


ブ□ー ドバンドのかたは、10目ページへ 


これまでのパソコンでダイヤルアップ 
接続を利用していたかたは、次の手順 
でインターネットの接続と設定をおこ 
なつて < ださい。 


ADSL など、前のパソコンでブ□ー ドバンド接続を利用し 
ていたかたは、106ページへ進んでください。パソコンを 
買い替えたことを機会にダイヤルアップ接続からブ□ー ド 
バンド接続に切り曾えたいかたは、まず、次の説明を読ん 
でダイヤルアップ接続をおこない、その後でプ□バイダの 
ホームページから コース 変更を申し込んでください。 


♦ 



ダイヤルアップとは 

インターネットを利用するたびに、パソコンから電話をか 
ける接続方法です。前のパソコンにモデムが内蔵されてい 
る場合は、パソコンと電話回線をモジュラーケーブルで接 
続していたはずです。前のパソコンを電話回線から取り外 
し、代わりにこのパソコンを接続してください。 


前のパソコンにモデムが内蔵されていな 
TW い場含、外付けのモデムを利用していた 
と考え5れます。このパソコンにはモデ 
ムが内蔵されているため、従来お使いの 
外付けモデムを利用する必要はありませ 
/〇。 


■ パソ]ンを電話目線に接続ずる 
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5 Windows Media Player 


Windows Messerifer 









作業する分野を送びます 




>をク U ックして、 


T 


’ 1^が了がシむが 


肪巧目 过 

A Windoni Update 
かヘルプけ*-卜 
〇ち卜 p -, レ"ネ IKD そめ化か J 


. サウンド.舌>,占よ0才ーデイオデ K . 






7 T ィル©賊の 

〇民る.。 

哀击の掀 cA 口 a ) ツ- 

，す/なま 方が 

VQ) 〜1口お） 

...■ 

■ 

1- な巧ンかそ®化® n - 卜々1ァ 


乂 JtMS 




1 

I 

「電話とモデム①オプシヨ 

Iン」を表示ずる ^ 


口 


因 

NEC-PC 



I ■コント□-ルバネル」 




f 




パソコンの設定をおこなう 


〇 


操作を始める前に、これまでのパソコンで利用していたアクセスポイントの電話番号を調べて 
おいてください。アクセスポイントとは、プ□バイダに接続するための電話番号です。わか5 
ないときは、プ□バイダにお問いをわせください。 


J 



がか 



























































6 パソコンを買い督えたかたへ 




し、。 


ダイヤル方法 ご利巧の電話回線び「トーン」（プッシュ 
回線契約）か「パルス」かを選びます。回 
線の種類びわか5ない場をは、 NTT ® 
「11目」番に問い合わせて<ださし、。 


巧まとモデムのオプシ3ン 


タイサルち SB モデム詳加 i 另定 


^ 蔽激 f 定論喔示!侃'巧•獅元。麻地を理 


巧な化 
巧な化 


¢1 


i おがが…〕 I お集の'.. II 則巧⑩ 


されて 


た所在地、巿か局番び追加 
されていることを確認して、 
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77 イルの 《»(己表 5W fe 京 IcAO 必ツ■ルの 1»由8定(]^ ヘルプ w 
©巧. 一/)な* . フがけ回- 



LAN ま t 凸亩 S インターネ》卜 


務 S 器 SS 没 


2 


A イシトネ，卜 

Internet Explorer 

M^cro;otl Oltce Outlet 
W MSN Explorer 

Whdons Media Player 
Windows Messeneer 



I ■コント□-ルパネル J 
をク u ック 




Wj ヘルカ:サボ-卜妙 





r 新しい接続を作成ずる」 
をク U ック 


巧|〇州つ(じ「の|が7：けシ a ソぶ 


な ストト 


NEC-PC 


「新しい接続ウィザード」を表示ずる 


»ネ5トワーウとイ：/夕ーネ9卜巧 g 

— '回旦医] 

乃イルの巧»のまモ M わ巧 cAO 迫）ゥ-化のヘルプお） 

Q 巧.0 す人検*じ方ルタ1回’ 

か 

7ドレスのかわトワ-化イントネ’,卜組* 

V日蜘 



作業を送びます 

团イン5—ネ5卜沒 s®t5 卜巧フや老■モ R う 
@ 0是のネ5>~ローウじ»**マる ' 

@ホームネクの—クまた a 小)8«4フィス® *91 
@ワイ^»レスのホ—么ネ9トワ—ウまを a，i、i»g* 
良] Wmdowt フ7イ？ウ*-化の18ち«*!する 


r ネットワーク接続」 
をク U ック 


コント□—ルパネルを送んで失 

HM フ7ィ7み-* でィ. 


,猎 lisa 



デネブ サイ 

を^を密 
























































r ' l ; パソコンを買い督えたかたへ 
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アクセスポイントの電話を号を入力して、 


^ [oo-omo-oooo 


黯巧疗磯磯離を藉編纖!織艦鐵を号髓磯が 


'ィ^^し綻诗号荀正, 

峰 


じ夕へ」をクリック 


W か\师> 1 1 



ユーザー名とバスワードを入力し、 
bWMxl 確認用に同じバスワ-ドを入力した5、 


臟管 P 論 I •り u レ 《 


ユ-ザ'■るが： 

似ワードの 
バスワ - M ) 馆 S 入力盼 
囚このコシビュー如み f シタ 
回この巧病を販かじ々-ネット巧巧とする(凹） 


rim *。 



イ ユーザー名とは 


プ□バイダに接続するための識別番号で 
す。「□グインの」、「アカウント名」な 


どと呼ばれることもあります。 


パスワードとは 

本人であることを証明するための暗記ま 
号です。 r 接続バスワード」などと呼ばれ 
ることらあ0ます。 


「完了」をク U ックすると、新しい接続ウィヴード 
の画面び閉じ、インターネットに接続するための 
画面び開をます。 












































































r ' l ; パソコンを買い督えたかたへ 


インターネットに接続ずる 



r ダイヤル」をクリック 


夕 



しばらくすると、インターネットに接続さ 
れ、画面ち下に「接続しました」と表示され 
ます。このときに表示されるマーク!^を、 
r 接続アイコン」と呼びます。 

このマークび出ているとをは、インター 
ネットに接続中で、パソコンび電話回線を 
使用している （= 電話料金びかかっている） 


ことを表します。 


この状態で、「スタート」をク U ックし、続 
けて「インターネット」をク U ックすると、 
ホームページを見ることがでさます。 






























インターネットへの接続を切る 


インターネットへの接続を切る（電話を切る）ときは、画面ち下に表示されている nS (接続ア 
イコン）をク U ツクします。 



►► 



この画面が表示された5、 
r 切断」をクリック 


インターネットへの接続び切れると、^ (接続アイコ 
ン）の表示び消えます。 

2回目(降のインターネットへの接続ち法について 
は、77ページをご覧ください。 


続けて、 r メールソフトを設定する J (90 ぺージ）をご覧ください。 
メールソフトの設定ぴ終わった6、108ぺージへ進み、データや周辺 
機器、ソフトの巧巧作業をおこなつてください。 
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前のパソコンと同じように接続してください。 


1 


インターネットを使えるようにする 
ブ〇— ドバンド編 


これまでのパソコンで、 ADSL などのブ□-ドバ 
ンド接続を利用していたかたは、巧の手順でイン 
夕ーネットの接続と設定をおこなってください。 


ダイヤルアップのかたは、日8ページへ 

前のパソコンを家庭の電話回線に直接接続して、ダイヤルアップ接続を利用していたかたは、日8ページを参照 
してください。バソコンを買い誓えたことを機会にダイヤルアップ接続か5プ□-ドバンド接続に切り替えたい 
かたち、まず、ダイヤルアップ接続をおこない、その後でプ□バイダのホームページから コース 変更を申し込ん 
でください。 


CATV のかたは、ケーブルテレビ局に確認を 

前のバソコンで CATV 接続を利用されていたかたは、ご契約のケープルテレビ局にバソコンを買い誓えたときの 
設定方法についてお問い合わせください。 


: r ； パソコンを買い替えたかたへ 


バソコンを通信回線に接続ずる 












































































































このをの設定について 




ブ□-ドバンド接続でインターネツトを使えるようにするには、モデムの設定とメールソフトの 
設定び必要です。ご利用の機器に合わせて、該当するページをご覧ください。 

ブ y ツジタイプの ADSL モデムを設定する 

81ぺージをご覧 < ださい。 

USB 接続する ADSL モデムをお使いの場合も同じです。 

ルータタイプの ADSL モデムを設定する 

86ぺージをご覧 < ださい。 

FTTH を利用している場合を同じです。 

インターネツトに接続する 

89ぺージをご覧 < ださい。 

どのタイプのモデムをご利用の場合も、モデムの設定び終わったら、インターネツ 
卜への接続を試してください。 

メールソフトを設定する 

90ぺージをご覧 < ださい。 

インターネットに接続してホームページを見ることびでをたら、必ず、メールソフ 
卜の設定をおこなってください。 


上記の設定を済ませてか6、巧ぺージへ進み、データや周辺機器、ソフト 
のを巧作業をおこなつてください。 



























‘ h : パソコンを買い替えたかたへ 


ちいパソコンから 
データを 移す 


♦ ♦ 

データ引越 ツール 「データトラベリング」を利 
用ずると、これまでお使いのバソコンか5 
データを移行することができまず。 


データ トラベリングで移行でをる データ 


次のようなデータを移行することができます。 

- Internet Explorer の「お気に入り」 

-日 utlook の予定表や連絡先、メールのアカウントや受信データなど 
-日 utlook Express のアカウント、アドレス帳や送受信データ 
-年賀状作成ソフト「筆王」の住所録 
-マイドキュメントに保存されているデータ 
-デスクトップに置かれているデータ 
-指定のフォルダに入っているデータ 
-ダイヤルアップ接続の設定 




移行されるの容について詳しくは、データトラベリングを起動後、最初に表おされる画面 
で「機能紹介と移行の容」をクリックしてご確認ください。 


( 古いパソコンび巧の桑件にあてはまること 


使用していた 0 S (オーエス）が次のいずれかであること 

- Windows 98 Second Edition 
- Windows Me{Millennium Edition) 

- Windows 2000 Professional 
- Windows XP Home Edition 
- Windows XP Professional 

これまでにお使いのパソコンの日 S が上記じ(外の場合、データトラベリングは利用できません。マイ 
ドキュメントのウィンドウで、[ヘルプ]-[パ’ージョン情報]をクリックすると、 Windows のバー 
ジョンを調べることができます（マイコンピュータ、コント□ールパネルなどのウィンドウでも同様 
です）。 

LAN コネクタびあること 

データトラべ1」ングを利用するには、古いバソコンとこのバソコンを LAN ケーブルで接続する必要 
があります。これまでお使いのパソコンに LAN コネクタがない場合、利用できません。 



















F ：’— タトラベリングを使う準備をずる 



未使用の CD-R または CD-RW を1枚用意する。 

DVD-R、DVD-RW、DVD+R、DVD+RW、DVD-RAM、2 層式 DVD は使用できません。 

ちいパソコンと、このパソコンを LAN ケーブルで接続してください。詳しくは、データトラべ 
リングを起動後、最初に表示される画面で、「はじめる前の準備」の「ヘルプ」をク U ックして 
説明をご覧ください。 

® - HUB (A ブ）を使って接続ずるときは、吕台のパソコンをそれぞれストレートケーブ 
ルで八ブに接続してください（こち5の接続方法をおずずめしまず)。 

-2台のパソコンを直接接続するときは、ク□スケーブルをお使いください。 

-複数の ユー ザーでパソコンを使用している場合は、管理者権限のある ユー ザーで□グオ 
ンして<ださい。ほかの ユー ザーは□グオフして<ださい。 



F ：— タトラベリングを起動ずる 


デスクトップ画面のち側に表示された胃 W 胃](ソフトび見つかるソフトナビゲーター）をクリツ 
クする。 





■ 
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6 


パソコンを買い督えたかたへ 



ネットワーク設定をずる 


1 




通常は「おまかせで設定。（おすす 
め)」を選択して、「次へ」をクリック 
しまず。ネットワーク設定を自分で 
おこないたい場合は「手動で設定。」 
を選択してください。詳しくは「ヘル 
プ」をク U ックして確認してくださ 
い。 

© 「おまかせで設定。（おずずめ)」 
を還ぶと、コンピュータの設定 
が変更される場合がありまず。 
詳しくは「ヘルプ J をクリック 
してお認してください。 



「ヘルプ」をク U ックしてファイア 
ウォールと共有フォルダの設定をお 
こないます。設定び終わったら「次 
へ」をク U ックします。 

データの移行に必要な設定でず 
ので' 必ずぉこな:^てくださ 
し、。 
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このパソコンで r ツール CD 」 を作成ずる 



この画面び表示されたら、未使用の 
巳 D - R または CD - RW をセツトしま 
す。自動的に「ツール CD 」 の作成び 
始まりまず。 



■ータトラベリシヴ 


⑤ Q® 


デ ー9 を移巧したいユーザを還んでください。 

•ユーザをぷ U 、 r みへ J をウリサウして<«さい。（ユーザが白め的に切0皆ね口ます。） 
•切り酉わった後，戍の画面がを示されるまでし(化化肖らげさい。 



複数の ユー ヴ ーでバソコ ンを使用し 
ている場合は、移行ずる ユー ヴ ーを 
選択して「なへ」をク U ックしてくだ 
さい。 

選択したユーヴーにパスワードを設 
定している場合は、パスワードを入 
力してから「なへ」をク U ックしてく 
ださい。 






































パソコンを買い督えたかたへ 



「ツール CD 」 の作成が完了したら、 
ディスクを取り出して<ださい。 




















3 古いパソコンで、移行ずるデータを指定ずる 


これまでお使いのパソコンに「ツール CD」 をセットします。しばらくすると、次の画面が表示 
されます。 



タトラべリンク 


®0W 


「なへ」をク U ックしてくださし、。 


統いて、このパソコン（古いパソコン）でデーな移巧の操作をしまず。 

■賠める前に 

巧しい" y コンの最巧の困面で、ネジトワーウの記定巧更を... IQA ル/! 

♦ r おまかせで設定 J を恩んだときは、 ] シビュータるなどがををされることびあります。 

♦「キかで設ミ」を涅んだときは、ネットワーク試ミのまま内容をヘルプで话誌してください。 


® 途中でパソコンを再起動するこ 
とがありますので、使用中のほ 
かのソフトは終了させてくださ 
し、。 


途中でバリ]ンをち起お)することびあります。ほ用中の化のソフトウぶはが了してくだな、 


肯 I 放へ J 〔キサシ ) 



複数の ユー ヴ ーで パソコンを使用し 
ている場合はこの画面び表示されま 
す。表示されている内容を確認して 
「次へ」をク U ックしてください。 
























パソコンを買い督えたかたへ 




移行するデータを選択して r 次へ」を 
ク U ックして <ださい。 

® 選択したデータによっては、さ 
5に詳細な移巧内容を設定する 
必要があります。その場含、画 
面に指示が表示されますので、 
それにしたがって操作して<だ 
さい。 


この画面が表示されたら、「完了」を 
クリックして、「ツール CD」 を取り 
出して < ださい。 
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このパソコンで、残りの移行作業をおこなう 





ちいノ ':ソコンで「完了」をクリックす 
ると、この画面が新しいパソコンに 
表示されます。自動的に残りの移行 
処理がおこなわれるため、しばら< 
お待ちください。 



この画面が表示されたら、データの 
移行は完了です。 

移行した データに よっては、こ 
fw の後で詳細な設定作業が必動こ 
なることがあります。その場 
を、画面に指示が表示されます 
ので、それにしたがって操作し 
てぐださい。 
































: 'r ； パソコンを買い替えたかたへ 


f 周辺機器を使える 

よラにする 


♦ ♦ 

古いバソコンに接続して利用していたプ 
リンタなどの周辺機器は、そのままこの 
パソコンに接続でをるとは限りません。 


( 周辺機器をお巧する前に巧認びが要 



まずは、周辺機器のマニュアルでチェック 

周辺機器に添付のマニュアルで、その機器が Windows XP に対応しているか確認してください。巧 
応している場合、このパソコンとの接続ち法や設定の手順についての説明をご覧ください。 


メーカーのホームぺージちチてック 

周辺機器のマニュアルだけでなく、メーカーのホームページで、ご利用の製品についてのサポート情 
報も必ず確認してください。マニュアルよりも新しい情報がホームページで確認できることがありま 
す。 Windows XP に対応した最新のドライバ（周辺機器を利用できるよラにするためのソフト）が 
ダウン□ー ドできるとさは、最新のドライバをお使いください。 



' 周辺機器の一般的な巧巧手順 

古いパソ〕ンか5周辺機器を取りがず 


取り外しの手順については、周辺機器に添付のマニュアルや、ちいパソコンに添付のマニュアルを 
ご覧ください。 



このパソコンに周辺機器を取り付け-接続ずる 

US 巨接続する周辺機器などの場合、このパソコンに取り付け•接続する前に、ドライバなどをイン 
スI-ールしておく必要があることちあります。マニュアルなどで確認してください。 


このパソコンで使用できるように設定する 

周辺機器によっては、取り付け•接続するだけで使えるようになるちのちあります。パソコンでの 
設定方法についてち、マニュアルなどで確認してください。 


周辺機器の動作確認をおこなラ 


周辺機器を移行したら、うまく動作するか確認してください。うまく動作しないときは、ドライバ 
や添付ソフトなどを確認して、周辺機器のメーカーにお問い合わせください。 



















[ ソフトを移す 


♦ ♦ 

古いパソコンで利用していたソフトを、 
このパソコンで利用ずるとをにま意ずる 
ことを説明しまず。 


£ソフトを移巧する前に 

このパソコンに最新版び入つていないかチエック 




このパソコンには、主要なソフトが入っています。これまで利用していたソフトの最新版や、同じ用 
をのソフトが見つかるからしれません。 

ソフトのマニュアルをチェック 


ソフトに添付のマニュアルで 、 Windows XP に対応しているか確認してください。対応していない 
場合、このパソコンでは利用でさません。 



開発元のホームページちチ I ック 


ソフトの開発元のホームページで、ご利用の製品についてのサポート情報ち必ず確認してください。 
Windows XP に対応するためのち法など、マニュアルよりち新しい情報がホームページで確認でき 
ることがあ0ます。 



(( V つ 卜の一船的な巧巧手順 


必要な情報を確認する 

マニュアルなどで、インス I -ールに必要な情報 
を確認します。ユーザー名やライセンス番号な 
どが必要な場合は、それらの情報をメモしてお 
きましよう。ソフトによっては設定を移行する 
機能を持つちのがあります。その場合、マニュ 
アルやホームページなどで移巧ち法を調べて< 
ださい。 




ライセンスとは 

ソフトのメーカーが購入者に巧して許諾する、 
使用権を「ライセンス」と呼びます。ライセン 
スの条件にしたがわずにソフトを使用した場 
合は不正使用となり、著作権を侵害してしま 
ラことちあります。ライセンスの内容を確認 
して、不正使用にならないよラにアンインス 
I -ールやインス I -ールをおこなつてください。 


古いパソコンか!5ソフトをアンインス I ルする 

アンインス I -ールの方法については、ソフトに添付のマニュアルをご覧ください。 


V 


このパソコンにインス I ルする-必要な設定をおこなう 


マニュアルなどをご覧になり、このパソコンにインス!'―ルしてください。必要に応じて、インス 
I ■'ール後の設定作業をおこなってください。 













































■ 



前に使っていたパソ]ンと-緒に使したいかたへ 



このパソコンには、パソコンを接続してホームネットワー 
クを作るためのソフ 卜 r ホームネットワークアシスタント J 
が入っていまず。 

家庭でネットワークを作ることの利点や、「ホームネット 
ワークアシスタント」の使いちを紹介しまず。 

ホームネットワークででさること . 120 

複数のパソコンをホームネットワークでつなぐ….122 


119 





















前に使っていたパソコンと一緒に使いたいかたへ 


ホーム ネットワークで 
でさること 


* 複数のパソコンをつなぐことで、 
■ もっと便利にパソコンライフが 
こ広がりまず。 




( パソコン同±で簡単にデータを受け渡しでをる 



デジカメの画像やノ f ソコンで作成した文書など 
を、家庭内のパソコン同±で受け渡せるよラに 
なります。フ□ッピーディスクやメモ1」カード 
などを使ラ必要はありません。ファイルサイズ 
の大をなデータでを、手軽にやりとりでさます。 
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ホームネットワークち、 LAN のひとつ 

会社や学校で、複数のパソコンをつないでいる環境が 
あるかたは 、 「LAN (ラン)」という言葉を耳にしたこ 
とがあるかもしれません。 「 LAN 」 とは「□-カル■エ 
リア-ネットワーク」の略で、同じ建物に置かれたパ 
ソコンやプリンタなどの周辺機器をつないで情報をや 
りとりでさるよラにしたちのです。ホームネットワー 
クち、 LAN のひとつです。 
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つ 前に使っていたパソコンと一緒に使いたいかたへ 

1複数のパソコンを 

1 ホームネットワークでつなぐ 

♦ — —♦ 

「ホームネットワークアシ 
スタント」が利用できる 
を件や、設定の進めちに 
ついて説明しまず。 

.♦ 


f r ホームネットワークアシスタント J の利用桑件 、 


「ホームネットワークアシスタント」を使用するには、次の条件を満たしている必要があります。 

接続したいパソコンの 0 S が次のいずれかに該当ずること 

- Windows 98 Second Edition 
- Windows Me{Millennium Edition ) 

- Windows 2000 Professional 
- Windows XP Home Edition 
- Windows XP Professional 
- Windows XP Media Center Edition 

接続したいパソコンの曰 S が上記政外の場合、「ホームネットワークアシスタント」は利用できませ 
Aj 。 


ご利用の回線が次のいずれかに該当ずること 

- ADSL の場合：アッカ•ネットワークス、イー•アクセス、 NTT 東日本、 NTT 西日本、 Yahoo ! BB 
• FTTH の場合： BIGLOBE 巨フレッツ、盾) nifty 巨フレッツ 

に DN 、 CATV など、上記じ(外をご利用の場合、また巨に LOBE 日フレッツ、 @ nifty 巨フレッツ拟外の 
FTTH 回線をご利用の場合、 r ホームネットワークアシスタント」は利用できません。 

ご利用のプ□バイダが次のいずれかであること 

-趣 n げ ty 
- BIGL 0 BE 
- 0 CN 
- So-net 
- Yahoo ! BB 

上記似外のプ□バイダをご利用の場含、「ホームネットワークアシスタント」は利用できません。 

® @ nifty でイー-アクセスの回線をご利用の場台は、「ホームネットワークアシスタント」 
でルータを自動設定することができません（手動設定になります)。 



r ホームネットワークアシスタント」が利用できないとを 

パソコンの 0 S や通信回線、プ□バイタ’などが上記の条件に該当しないときは、手動でネットワークの 
設定をおこなう必要があります。詳しくは、を叮ヴポートナビゲーター」-「パソコン各部の説明」-「パ 
ソコンの機能」- 「 LAN 」 をご覧ください。 
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( r ホームネットワークアシスタント j を開おする 


デスクトツプ画面のち側に表示された 胃 (ソフトび見つかるソフトナビゲーター）をクリツ 
クする。 



r ホームネットワークの利用 J 
をク U ックし、 



在1■のソフトが樓補にか化す 


\Vfj け 'J トワ-妍シ巧 


r ホームネットワークを構築ずる」 
をク U ックした S 、 


9 ^ 

I を夕し 


ムネットワークアシスタント J 
リックして、 



使用許諾契約の画面が表示された6、 


夕 内容を確認を「同意ずる J をクリック 
「ホームネットワークアシスタント」のインニューが表示されます。 




















































前に使っていたパソコンと一緒に使いたいかたへ 




r ホームネットワークアシスタント J の利用方ミ去 

全体の流れをつかむには 設定をおこなうには 



r ホームネットワークのはなし」をクリックし 
て、ホームネットワークの特徴や、作成例、主 
な疑問への回答 （ Q & A ) などをご覧ください。 


r 設定スタート！」をクリックして、画面の説 
明を読みながら、設定を進めてください。 

トラブルが起きた!5 


「トラブルシューティング」をクリックして、 
ホームネットワークの診断をおこなってくださ 



し、。 



( ワイヤレス LAN でネットワークを作る場合 


ワイヤレス LAN (無線 LAN ) でネットワークを作る場合、手順を進めていく途中で、セキユリ 
ティの設定をする画面び出てきます。その画面で設定した 「 WEP キー」を次の欄に控えてくだ 
さい。 

WEP キーびわからなくなると、ほかの機器との接続びでをなくなりますのでごを意ください。 



WEP キー： 


WEP キー 

ワイヤレス LAN で、 ホームネットワーク内の通信内容を暗号化するときの暗号鍵（パスワード）の 
ことです。 WEP キーを設定しないと、電波が届く範囲であれば、たとえば屋外や隣の家などか!5無 
断でホームネットワークやインターネットに接続されてしまラ危険があります。 
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パソコンを起動でをなくなったときなどの「最をの手段 J 
が再セットアップでず。再セットアップをおこなうと、パ 
ソコンにな巧されている大切なデータや設定の内容などが 
失われてしまうことびありまず。作業を始める前に、この 
章の説明をよくお読みください。 


再セットアップを始める前に . 126 

再セットアップする （C ドライブのみ） . 134 

C ドライブの領域を変更して再セットアップする . 147 

再セツトアップ用 CD/DVD-ROM を作成する . 149 


再セツトアップ用 CD/DVD-ROM を使って再セツトアップする 155 


Office Professional 2003モデルの場合は、再セットアップの際に準備するものや、 
再セットアップ手順び一部異なりまず 。 『VALUESTAR G シ U -ズをご購入いただいた 
お客様へ』を合わせてご覧ください。 
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再セットアップずる 


1 1 1 1 - rt 1 1 /, » 1 —y 、 / ■ 

丹 1 Z ツ r - ソ/ツタを制のな刖 I し 

♦ — —♦ 

再セッ ト アップの 意 巧を 
理解して、いくつかの 卜 
ラブル解巧手段を試して 
みましよ 5。 

^ . 



^パソコンをご購入時のが態に戻す、再セットアップ J 


再セットアップとは、バソコンを買ってさた直後におこなラセットアップ（準備 
作業）をちラー度おこなって、パソコンの中をご購入時の状態に戻すことです。エ 
ラーメッセージび何度ち表示されたり、フリーズ（画面の表示び動かなくなるこ 
と）びをくなったりしたとさは、意識しないラちにパソコンのシステムび壊れた 
り、設定び変更されてしまった可能性びあります。再セットアップすると、パソ 
コンをご購入時の状態に戻すことびでをます。 

しかし、再セットアップをおこなラと、自分で作って保存しておいた文書や電子 
メールの内容、アドレス帳などびすべて消えてしまいます。どラしてをトラブル 
を解決でをないときの最後の手段として再セットアップをおこなってください。こ 
の後の説明を読み、再セットアップの前にデータのバックアップ（データの控え 
を残しておくこと）を取ってください。 


^再セットアップの前に試すこと 



再セットアップを始める前に、なのチェックを試してみてください。問題び解ま 
することびありまず。 



ウイルスチ:！:ックをおこなう （127 ぺージ) 


セーフモードでパソコンを 
起動してみる （128 ぺージ） 

W - 

データのバックアップを取る （130 ぺージ) 

W - 

システムの修復を試みる （132 ぺージ） 
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ウイルスチェックをおこなラ 

ウイルスとは、パソコンに誤動作やデータの破壊などのトラブルを引さ起こす不 
正プログラムでず。インターネットやメールを経由し口てソコンに入り込んだり、 
ウイルスに感染したディスクか日パソコンに感染してしまうこともありまず。 
知らないラちに保存したデータび消えていたり、意は不明な文字や絵び突然画面 
に表示されたりしたときは、次のようにしてウイルスをチェックしてください。 
ウイルスび駆除されればノ くソコンび正常に使えるようになることびありまず。 


r マカフィー•ウイルススキヤン J でチェックする 

1デスクトップ画面のち側に表示されている^ 3 1^( ソフトび見つかるソフ 
トナビゲーター）をクリック 



Iマカフィー•ウイルススキャン 











































再セットアップずる 


この画面が表示された6、「スキャン J をクリック 


virusscan* 


スキ*ンオブシヨン 


17 サづフォ J レダをスキヤンする 
17すぺてのファイルをスキ中ンする 

この巧ブシ a ンの进巧奇巧*すると.ブロヴラムつァイルとでさのみな;スキヤ 
ンされます。 

17 圧 S ファイルをスキヤンする 

HP フ:ルや LZH 乃イルなどの圧巧ファイルさチェックします， 

P ホち!のウイルスをスキャンする 

苗 B の ヒユーリスティック スキャンで巧を巧用して.巧任の。イルス芭が化し 

17ちしいアブリケーシ3ンぞスキ*ンする 

スパイウェア' アドア、ダイアラーなど‘のブ□クラムを巧 i 


Uw のスキャン巧» 

このコンピュータで3 1 度もスキ中ンち実け I ■ていません。 


ロキ*ン1ぞク J ッ。してコ乂ューが!)ウイルススキ*ンし主す。 


• _ 

I [ スキャン 1 


ウイルスのチェックび完了するまでにしばらく時間びかかります。ウイルス 
び見つかったときは、画面に表おされる指示にしたびって操作してください。 


〇 


ウイルスチIックは、常に最新のウイルス情報ををとにおこなう必要び 
ありまず。「マカフイー-ウイルススキャン J は、はじめてアップデート 
機能を利用した日か5 90日間、お料で最新のウイルススキャンやウイ 
ルス定義ファイルのアップデートをおこなうことびできまず。詳しくは、 
を* r サポートナビゲーター」-「ソフトの紹介と説明」-「ソフトー覧」- 
「マカフイー•ウイルススキヤン」をご覧ください。 


セーフモードでパソコンを起動してみる 

電源を入れてち J くソコンび正常に起動しないとをなどは、次のよラにしてパ 


ソコンをセーフモードで起動して < ださい。 


セーフモードは、 Windows の機能を限定して、必要最ル限のシステ 
ム環境でバソコンを起動する、 Windows の起動モードのひとつで 
す。通常の操作ではパソコンび起動しない場合でを、セーフモードな 
ら起動でさることびあります。 




セーフモードでは、 Windows の最小限の機能しか使えません。 


バソコン本体の電源を切る 

通常の操作で電源を切ることびできないとさは、電源スイツチを4秒!;!上押 
したままにして電源を切ってください。 


128 


■ 




r スキヤン」をクリック 





















2 パソコン本体の電源を入れる 

3 「 NEC 」 の□コマークが表示された日、 【 F 引を何度か押ず 

4 「 Windows } に張オプションメニュ ー J び表示された5、【1】、 【 i 】 を 
使って「セーフモード J を選び、 Enter 】 を押ず 

「 Windows 化張オプションメニュー」び表示されず、ノ':ソコンび通常のよラ 
に起動してしまったときは、いったん電源を切り、手順2からやりなおして 
<ださい。 

5 「オペレーテイングシステムの選択」と表示された5、そのまま Enter 】 
を押ず 

0ユーザー選択の画面げ表示されたときは、自分のユーザー名をクリック 

7 「 Windows はセーフモードで実行されていまず。…」と表示された日、 
「はい」をクリック 

これで、パソコンをセーフモードで起動することびでさました。 

この後、「スタート」-「終了オプション」-「再起動」をク U ックし、再起動して 
問題びなければ、正常な状態に戻りまず。 

セーフモードについて詳しくは、「スタート」-「ヘルプとヴポート」-「問題を解 
ミ夫ずる」-個題のトラブルシューテイング」- 「 Windows をセーフモードで起動 
する」をご覧ください。 



再セットアップずる 


データの/ V ツクアツプを取る 

システムの修復や再セットアツプをおこなラ前に、必ずデータのノ（ックアツ 
プを取ってください。 


1 デスクトップ画面のち側に表示されてし巧^ソフトび見つかるソフ 
トナビゲーター）をクリック 



2 r バックアップ - NXJ 画面び表示された日、「データをバックアップ/復 
元ずる」をクリック 



「データをバックアップ/復元 
ずる」をクリック 


■ 




















































3 この画面が表示された5、 roKj をクリック 



「バックアップする」が@に 
なつていることをお認して、 


4 「バックアップずるアプ U ケーシヨン」、 r バックアップずるインターネッ 
卜設定」のいずれち r すべて選択」に0び付いていることを確認して、 
「開始」をクリック 


5 「バックアップの実巧」画面び表示された6、 r 実行 J をクリック 

バックアップび始まりまず。完了までにしばらく時間びかかります。 

© ここでは、パソコンの八ードディスク内にある D ドライブという場所に 
データの控えが作成されまず。再セットアップの際に C ドライブの領域 
を変更ずる場合は、 D ドライブのデータち消'えてしまいまず。 C ドライ 
ブの領域を変更ずるときは、 r バックアップの実行 J 画面で rcD - R / Rw 、 
DVD - R / RWJ の0をク U ックして®にして、 CD - R / RW ディスクなど 
へデータの/ (ックアップを取るようにしてください。 

5 「バックアップは正常終了しました」と表示された5、 r 閉じる」をク U ッ 
クし、画面ち上の0をクリック 



家族など、複数のユーヴーでこのパソコンを共有している場合、ユー 
ヴーの人数分だけノ くックアップび必要です。 r スタート」-「□グオフ」- 
r ユーヴーの切り替え」の順にクリックして、ユーヴーごとにバック 


アツプの手順を繰り返してください。 




© - r バックアップ - NX 」 でバックアップを取ったデータは、バソコンを再 
セットアップした6、すぐに復元してください。復元び遅れると、再 
セットアップ L ソ降に作成されたデータび失われることびありまず。 

- r パックアップ- NX 」 について詳しくは、嗟; >1 ■サボートナビゲーター」- 
「ソフトの紹介と説明」-「ソフトー 覧」- 「バックアップ -NXJ を ご覧 
ぐださい。 
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再セットアップずる 


システムの修復を試みる 

システムの修復によって、トラブルび発生する前の「復元ポイント」を指定 
して、 Windows を構成する基本的なファイルや設定だけをもとに戻すこと 
びでをます。このち法を使うと、「マイドキュメント」などに保存しておい 
たデータのをくをそのまま残しておくことびでさます。 

© •システムの修復をおこなう前にデータのバックアップを取ってくださ 
し、。システムを修復ずることで大切なデータが失われることびありま 
ず。 

-システムの修復をおこなラときは、前もって起動中のソフトを終了させ 
ておいて < ださい。 

- Windows が正常に起動しない場合は、「セーフモードでバソコンを起 
動してみる」で説明した手順1~7にしたびって、バソコンをセーフ 
モードで起動してください。その後、巧の手順で操作しまず。 

1「スタート」- r ずべてのプ□グラム」- r アクセサリ」- r システムツ ー Jki - 
「システムの復元」の順にクリック 

2 「システムの復元」画面が表示された5、「コンピュータを LU 前の状態に 
復元ずる」かで;）になっていることをお詔し、「次へ」をクリック 

3カレンダーか5復元したい日付をクリック 

太字で表示された曰付から、トラブルび起をるよラになる前の曰付を選んで 
<ださい。 

A 選択した日付の「復元ポイント J び複数表示されているときは、どれか 
をクリックして選択し、「次へ」をクリック 

5 「復元ポイントの選択の確認」が表示された5、内容を確認して r 次へ J 
をク U ック 

還択した「復元ポイント」の時点にさかのぼって、バソコンのシステムび復 
元されまず。しばらくすると、自動的にパソコンび再起動しまず。 

5 「復元は完了しました」と表示された5、 roKj をクリック 

これで、システムの修復は完了でず。 
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r 前回正常起動時の構が j でシステムを修復する 

セーフモードでもパソコンを起動できず、「システムの復元」を実行 
できない場合、次の手順を試してください。 

1パソコン本体の電源を入れる 

2 「 NEC 」 の□コマークび表示された5、 【 F 引を何度か巧す 

3 「 Windows 船長オプションメニュー」び表示された日、 【 t 】、 
【 i 】を使って「前回正常起動時の構成」を選び、 Enter 】 を押 
ず 

「 Windows 化張オプションメニュー」び表示されず、パソコンび通 
常のように起動してしまったときは、いったん電源を切り、手順] 
からやりなおして < ださい。 


4 「オペレーティングシステムの選択」と表示された5、そのまま 
[ Enter ] を押す 

これで、前回正常起動時の構成を使用してパソコンび起動します。 
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再セットアップずる 



再セツト尸ップずる 
( C ドライブのみ） 


* このバソコンの A - ドディスクにあ 
■ る C ドライブの内容をご購入時の 
こ状態に戻します。 


パソコンに慣れていないかたは、 

この方まで再セットアップ 

このパソコンの八ードディスクには、あらかじめ C ドライブと D ドラ 
イブとい5 2つの領域と、インスタント機能用のデータび入っている 
領域び作5れていまず。 

C ドライブには、 Windows やアプ U ケーシヨンソフト、マイドキュ 
メントなどに保存したファイルなどび入っています。 □ ドライブには、 
ソフトチヨイス対応アプ1」ケーシヨンのセットアップ用データび入っ 
ています。アプリケーシヨンソフトで作成したデータや j くックアップ 
データの保存先に □ ドライブを指定した場合は、それらのファイルち 
入っています。 

「再セットアップする （ C ドライブのみ)」で説明する手順では 、 D 
ドライブの内容を残したまま、 C ドライブだけをご購入時の状態に 
戻します。 J くソコンの操作に慣れていないかたや八ードディスクを 
フォーマツトした経験のないかたは、このち法で再セツトアップを 
おこなつてください。 


C ドライブの巧域を変更して 
再セットアップする場合は、147ぺージ 

C ドライブの領域を変更して再セットアップする場合は、147ぺ一 
ジへ進んでください。その場合、 D ドライブのデータも失われるた 
め、ソフトチヨイス用アプ U ケーシヨン巳 D / DVD - ROM の作成も 
必要になります。ノソコンや八ードディスクの知識を十分にお持ち 
のかたのみ C ドライブの領域を変更してください。 

※インスタント機能のみ再セツトアップずる場合は、148ぺージをご覧くだ 
さい。 
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八ードディスクに格納されている再セットアップ領域のデータ （NEC Recovery 
System ) を、 C ドライブに書き込んで再セツトアップしまず。八ードディスクの 
領域の変更はしません。 


グ- A - ドディスクの領域 
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再セットアップずる 



( 再セットアップの流れ 



再セットアップは次の] 3項目の作業を連続しておこないまず。項目によっては 
() 内におよその作業時間を示していまずび、実際にかかる時間はモデルやパソ 
コンの使用状況で異なります。 

Office Professional 乙003モデルの場合は、準備するものや Office の再セッ 
トアップ手順び異なります 。 『VALUESTAR G シ U - ズをご購入いただいたお客 
様へ』をご覧ください。 


1必要なものを準備ずる 
2バックアップを取ったデータを確認ずる 
3インターネットや LAN の設定を控える 
4ユーザー名を控える 

已 BIOS (バイオス）の設定を初期値に戻ず：初期値を変更している場合のみ 
6別売の周辺機器（メモリ、プリンタ、スキャナなど）を取りがず 
7システムを再セットアップずる（約1時間） 

8 Windows の設定をずる（約30分） 

9 Office Personal 2003を再セットアップずる（約10分） 

: Office Personal 吕〇03モデルのみ 

10別売の周辺機器(メモリ、プリンタ、スキャナなど)を取り付けて設定しなおず 
11インターネットの設定などをやりなおず 
12別売のソフトをインス!-―ルしなおず 
13バックアップを取ったデータを復元ずる 

バックアップは終わつていますね？ 

再セットアップをおこなラと、 C ドライブに保存したデータはすべて失われます。 
バックアップび終わっていない場合、130ページをご覧ください。 

再セットアップを始めた6、透中でやめない！ 

再セットアップは、ずべての作業項目を最後まで続けて作業することび必要です。 
途中でやめてしまラと、再セットアップを終わってもデータびをとどおりに復元 
されなかったり、一部のデータび失われたりすることびあります。 
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必要なものを準備する 


Office Professional 2003モデルの場合は 、 『VALUESTAR G シリーズを 
ご購入いただいたお客様へ』をご覧になり、必要なちのを準備してくださし、。 


このパソコンの添付品から、なのをのを準備してください。 

•「 Microsoft ® Office Personal E 址 tion 2003」 CD-ROM (Office 
Personal 2003モデルのみ） 

•「 Microso け® Office Home Style +」 CD-ROM (Office Personal 2003 
モデルのみ） 

-『準備と設定』（このマニュアル） 


その他、このパソコンをご購入後に自分でインストールしたソフトびある場合、そ 
のマニュアルをご覧になり、インス I ルに必要な CD - ROM などを準備してくだ 
さい。 



バックアップを取ったデータを確認する 




130ページの「データのバックアップを取る」でバックアップを取ったデータの 
内容を、もう一度確認してください。万一、バックアップに失敗しているものび 
あったり、バックアップを取り忘れていたデータび見つかったとさは、バックアッ 
プを取りなおして < ださい。 


インターネツトや LAN ①設定を控える 


再セットアップをおこなってを、インターネット接続の設定は自動的には復元さ 
れません。インターネットを利用している場合、プ□バイダの会員証を用意して 
ください。会員証びない場合は、次の項目をメモしてください。 


• ューザー ID 
. バスヮード 
’電モメールアドレス 
’ メールバスワード 
-プライマリ DNS 


• セカンダ U DNS 
’ メールサーバー 
’ニユースサーバー 
• アクセスポイントの電話番号 
(ダイヤルアップ接続の場合) 





再セツトアップずる 


L ーザー名を控える 


このパソコンをご購入後、はじめて電源を入れておこなったセットアップ作業で 
設定したユーヴー名を確認し、次の「ユーヴー1」の欄に控えておさます。この 
マニュアルの3已ぺージをご覧ください。「8. Windows の設定をする」の作業を 
おこなラとをに、このユーヴー名び一致しないとデータび復元できなくなってし 
まいまず。 



ユーザー名 

ユーザー1 (1 人目） 


ユーザー 2 (2 人目） 


ユーザー 3 (3 人目） 


ユーザー 4 (4 人目） 



• 家族など、このバソコンを複数のユーザーで共有している場合、それ6のユー 
tP ザーをも一緒に控えておくことをおずすめします。 

-ユーザー名を控えるときは、「大文字とル文字の区別_!、「半ちとまちの区別 J 
にミ主意してください。 


BIOS の設定を初期値に戻す:初期値を変更している場合のみ 


BIOS の設定を変更している場合は、巨 IOS セットアップユーティ U ティを起動し 
て、変更した内容をメモしてから、設定を初期値に戻してください。この作業は、 
BIOS の設定を変更していない場合は必要ありません。手順について詳しくは、 
『活用フック』の「困ったときの解決法」-「画面になにもうつらない」-「パソコ 
ンの使用環境を変更したら、 Windows び起動しない」をご覧ください。 


別売の周辺機器(メモリ、プリンタ、スキャナなど)を取り夕げ 


別売の周辺機器をすべて取り外してください。また、インターネットの通信回線 
との接続に使っているモジュラーケーブルや LAN ケーブルち取りがしてくださ 
い。 


外付けの八ードディスクドライブなどを接続したまま再セットアップをおこな 
tP ラと、八ードディスク内のデータが削除される場台があります。 














システムを再セットアップずる 


次の手順で操作して < ださい。 




W 


1 パソコン本体の電源を切る 

通常の操作で電源を切ることびでさないとさは、電源スイッチを4秒け上押 
したままにして電源を切ってください。 

2パソコン本体の電源を入れる 

3 「 NEC 」 の□コマークび表示された5、 【 F 11】 を何度か巧す 

4「再セットアップとは」の画面び表示された5、 Enter 】 を巧す 

「再セットアップとは」の画面び表示されず、パソコンび通常のように起動し 
てしまったとさは、いったん電源を切り、手順2からやりなおしてください。 

5 「準備するもの」の画面が表示された6、必要なちのびそろっているか確 
認し、 【 U 、【 t 】 を使って<巧へ>を選び、 Enter 】 を押す 

5「再セットアップを始める前に」の画面が表示された5、【 i 】、【 t 】を 
使って<次へ>を選び、 Enter 】 を巧す 

7 「再セットアップの種類を選択する」の画面が表示された!5、【 i し【 t 】 
を使って < C ドライブのみ再セットアップ>を選び、 Enter 】 を押ず 

8 rc ドライブのみ再セットアップ」の画面が表示された5、【 i 】、【 M を 
使って<再セットアップを開始する>を選び、 Enter 】 を巧ず 

® rc ドライブの領域を自由に作成して再セットアップ」の画面び表示され 
たときは、【1し 【 t 】 を使って<前の画面に戻る>を選んで [ Enter ] 
を巧し、手順 7 か 6 やりなおしてください。 

再セットアップび始まります。再セットアップび始まったら、画面に指示び 
表示されるまで、キーボードやバソコン本体の電源スイッチに軸れないでく 
ださい。再セットアップの進行中に数回「ピー」と音びすることびありまず 
び、これは再セツトアップ処理び正しく進んでいることをおすをので、故障 
ではありません。 
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再セットアップずる 


次の画面が表示された6、 Enter 】 を巧ず 


Windows XP 再セットアップ 


論お-を離し 動てし 親 


再起動巧は、マニュアル r 準備と設定』に記載されている 
「 Windows の設定をする」 L ソ降の作業をしてく ださし、。 


この画面が表示されなかったときは再セットアップび正常におこなわれ 
Ww ていません。「7.システムを再セットアップする」の最初に戻り、操作 
をや0なおして < ださい。 


Enter 】 を押して、パソコンが再起動されたら、次の 「 S . Wmdows の設定 
をする」へ進んでください。 



Windows の設定をずる 




次の手順で操作してください。 


1 「Microsoft Windows へようこそ」の画面び表示されていることをお 
認する 



2 「次へ」をクリック 
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3 「使用許諾契約」び表示された5、「同意します」をクリックして〇を@ 
にして、「次へ J をクリック 

4 「コンピュータを保畫してください」が表示された5、「自動更新を有効 
にし、コンピュータの保護に役立てまず」をクリックして〇を@にし 
て、「次へ」をク U ック 

5 「コンピュータに名前を付けてください」び表示された5、そのまま、「次 
へ」をクリック 

「 VALUESTAR 」 など好みの名前を入力してもかまいません。また、再セッ 
トアツプする前に付けていた名前と異なるをのを入力してをかまいません。 


0 「インターネットに接続ずるち法を指定してください」または、「イン 
ターネット接続び選択されませんでした」と表示された5、そのまま r 省 
略」をクリック 

1 「 Microso けにユーザー登録する準備はできましたか？」と表示された 
5、「いいえ」をク U ックして〇を©にして、「巧へ」をクリック 

8 「今すぐインターネットアクセスのセットアップを行いますか？」と表示 
された場合は、「いいえ」をク U ックして〇をのこして、「次へ」をクリツ 
ク 



g 「このコンピュータを使うユーザーを指定してください」と表示された日、 
あ5かじめ控えておしげこユーザー名を正確に入力して、「次へ」をクリック 


10 r 設定び完了しました」と表示された5、「完了」をクリック 

しばらくすると、「パソコンの診断び終了しました」と表示されます。 

11 をク U ック 

12 「121ポップ U ンクの設定」が表示されたら、「利用する」が@になって 
いることを確認し、 r 巧へ J をクリック 

に1ポップリンクは、お使いの機種に適した最新情報を NE 巳からインター 
ネ ッ 卜経由でお届けするサービスです。 


■ 
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再セットアップずる 


13 「設定び完了しました」と表示された5、|己>|をクリック 

このバソコンのサポートサービスを紹かずる映像び表示されます。映像終了 
後、「完了」をクリックすると、パソコンび再起動します。再起動を、「シス 
テムの復元ポイントの設定」画面び表示されます。しばらくすると、をラー 
度再起動します。これで Windows の設定は終了です。 

Office Personal 2日03モデルの場合は、続けて「9.日 ffice Personal 
2日日3を再セットアップする」に進んでください。 

Office Professional 2日日3モデルの場含は 、 『VALUESTAR G シ U — 
ズをご購入いただいたお客様へ』をご覧になり、日 ffice Professional 
2日日3を再セットアップしてください。 

その他のモデルの場含は、「10.別売の周辺機器 （>< モリ、プリンタ、スキャ 
ナなど）を取り付けて設定しなおす」に進んでください。 


Office Personal 2003を再セットアップずる 

(Office Personal 2003モデルのみ） 


Office Professional 2003モデルの場合は 、 『VALUESTAR G シリーズを 
T 3 r ご購入いただいたお客様へ』をご覧になり、〇讯 ce Professional 吕003を 
再セットアップしてください。 

このパソコンに入っている 「Office Personal 2003」は、機能を厳選してイン 
ストールされています。ここでは、ご購入時と同じ状態でセットアップをおこな 
ラ手順を説明しまず。 

必要のない機能を削除するち法や、後から機能を追加するち法については、添付 
の 「Office Personal 2003」のマニュアルをご覧ください。 

1 「 Microsoft ® Office Personal Edition 2003 J CD - ROM をセットずる 

2 「Microsoft Office 吕〇 03 セットアップ」の画面が表示された5、プ 
□ダクトキーを入力して、「次へ」をクリック 

口□ダクトキー」は、 CD - ROM ケースの裏面に貼ってあるシールに記載さ 
れていまず。 

3 「ユーザー情報」が表示された5、ユーザー名などを入力して「次へ」を 
ク U ック 

ユーヴー名などの欄には、何も入力しなくてちかまいません。 

4 「インス!ルの種類」と表示された5、「カスタムインス!ル」をク 
リックして〇を©にして、「巧へ」をクリック 
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r カスタムセットアップ」と表示された5、「アプ U ケーシヨンごとに才 
プシヨンを指定してインス!ル」をクリックして□を回にして、「次 
へ」をクリック 

r 詳細なカスタマイズ」と表示された5 、 rMicrosoft OfficeJ の左側に 
ちる _ J ， I をク U ックして、「マイコンピュータか日ずベて実行」をク 
U ック 

© このとき表示される一覧の中に、灰色で表示されているフォルダがない 
ことをお認してください。あったときは、もう一度この手順をやりなお 
してください。 

rMicrosoft Office Excel 」 の左側にある田をクリックし、「読み上げ J 
の左側にある I をク IJ ックして、「インストールしない J をクリック 

「読み上げ」の左にあるアイコンび X ，1 にをわりまず。 

同じようにして 「 Office 共有機能」の田 - r 入カシステムの掘長」の田 
をクリックし、「音声 J の左側にある臣?， I をクリックして、「インス I 
ルしない J をクリック 

[Microsoft Office Excel 」 の「読み上げ」、 「 Office 巧有機能」の「音 
声」、どち5も X ，1に変わったことを確認し、「次へ」をクリック 

r ファイルの概要_!と表示された5、「完了」をクリック 

インストールび始まります。 

再起動するようにメッセージび表示された5、「はい J をクリック 

[Microsoft Office 2003のセットアップが正常に完了しました。」と 
表示されることもあります。その場含、「完了」をクリックしてくださ 
い。 

- 「 Web サイトで更新および追加ダウン□—ドをチェックする」の□を 
囚にしないでください。 


「 Microsoft 面 Office Personal Edition 2003」 CD-ROM を取り出ず 

続けて 「Home Style 十」をインストールします。 


「 Microsoft ® Office Home Style +」 CD-ROM をセツトずる 


rMicrosoft Office Home Style + セットアップへようこそ」の画面が 
表示された5、「次へ」をクリック 
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再セットアップずる 


15 「使巧許諾契約書」が表示された5、内容を確認し、「同意します」をク 
リックして〇を@にして、「次へ」をクリック 

16 「セットアップ先のフォルダ J と表示された6、「次へ J をクリック 

17 「インス!ルタイプの選択」と表示された5、「標準」わ‘巧)になってい 
ることを確認し、「巧へ」をクリック 

18 「インストールの開始」と表示された5、「次へ」をクリック 

インストールび始まります。 

ig 「セットアップは正常に終了しました。」と表示された日、 roK 」 をクリッ 
ク 

© 「Microsoft .NET Framework 1.1 パッケージをインストールしまず 
か？」と表示された場合は、「いいえ」をク U ックしてください。 

20 「 Microsoft ® Office Home Style +」 CD-ROM を取り出す 

続けて 「Office 2003 SPl 」 をインス!ルします。 

21「スタート」 - r マイコンピュータ」をクリックして 、 「Windows XP ( C:)J 
をダブルクリック 

「ファイルは表示されていません。」と表示された場合は、「このフォルダの 
内容を表示する」をクリックしてください。 

22 「 APSETUP 」 フォルダをダブルクリック 

23 「01 1 SP 1 J フォルダをダブルクリック 

24「01 ispi 円 J をダブルクリック 

25 「Office 2003 Service Pack 1(プレインス I ル用）」の画面び表 
示された5、「はい」をクリック 

20使巧許諾契約の画面び表示された5、内容に同意のうえ r はしリをクリッ 
ク 

インストールび始まります。「インストールを継続するには、なのアプ U 
ケーシヨンを閉じる必要びありまず」と表おされた場合は、「無視」をク1」ッ 
クして < ださい。 

27再起動するようにメッセージび表示された5、「はしりをクリック 

これで Office Personal 2003を使う準備びできました。 
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] 再セツトアップを 、 Office Personal 2003を最柳こほ用 
ずるとを 


Outlook 2日日3や Word 2003. Excel 20日吕など 、 Office Personal 2003 


のソフトを最初に使用するときは、 「 Micros 日れ Office 20日3ライセンス認証 
ウィヴード」が表示されまず。添付の 『 Microsoft ® 日 ffice Personal Edition 
2日日3スタートガイド』をご覧になり、ライセンス認証をおこなってください。 
このライセンス認証手続きは、必ず、再セットアップの作業がすべて完了してか 
らおこなって < ださい。 


10 


別売の周辺機器(メモリ、プリンタ、スキャナなど)を取り付けて設定しなおす 


ご利用の周辺機器に添付のマニュアルを準備してから作業してください。 


1パソコンの電源を切る 

2取りがした周辺機器を取り付け、それぞれのセットアップや設定をおこ 
なラ 

セットアップや設定の手順 J くソコンの電源を入れるタイ' ングなどについ 
ては、各周辺機器に添付のマニュアルにしたびってください。 


インターネットの設定などをやりなおす 


再セットアップをおこなラと、インターネットの設定もやりなおす必要びありま 
す。プ□バイダに接続するためのユーヴー名やバスワードなどは、入会時に決まっ 
たものびそのまま使用できます。サインアップ（入会申し込み）をやりなおすお 
要はありません。 

「バックアップ - NX 」 を使ってインターネットの設定をバックアップした場合は、 
簡単に復元することびできます。詳しくは、偉けポートナビゲーター」-「ソフト 
の紹介と説明」- r ソフ I 覧」-「バックアップ - NX 」 をご覧ください。 
「バックアップ - NX 」 でインターネットの設定のバックアップを取っていない場 
合、このマニュアルの r 第己章パソコンを買い替えたかたへ」を参考にインター 
ネットの設定をおこなってください。 










3 再セツトアップずる 



別売のソフトをインスIルしなおず 




バソコンに別売のソフトをインストールしていた場合は、それぞれに添付の マニ ュ 
アルにしたびってインストールをおこなってください。 



バックアップを取ったデータを復元ずる 


「バックアップ - NX 」 でノ（ックアップを取つておいたデータを復元してください。 
詳しくは、燈「サポートナビゲーター」- r ソフトの紹介と説明」- r ソフ I -- 覧」- 
「バックアップ - NX 」 をご覧ください。 

これで再セットアップの作業は完了でず。 





c ドライブの領域を変更して 
再セツトアップする 


♦ 


このパソコンの八ードディスクにある C ド 
ライブと D ドライブの領域を変更してか6、 
C ドライブをご購入時の化態に戻しまず。 




パソコンに慣れていないかたは、134ぺージへ 



ここで説明するちまで、パソコンの八ードディスクにある C ドライブ 
と □ ドライブの領域を変更して再セットアップするには、八ード 
ディスクの知識び必要です。初むをのかたやノ。ノコンの操作に慣れて 
いないかたは、134ページの「再セットアップする （ C ドライブの 
み)」をご覧になり再セツトアップをおこなうことを強くおずずめし 
まず。 


C ドライブの領域サイズを1已 G バイトから1 G バイト単位で変更できまず。 C ド 
ライブの最大の領域サイズは、八ードディスク全体のサイズから「再セットアッ 
プ用データ+インスタント機能領域 + D ドライブ（最ほ1 G バイト)」を除いたサ 
イズとな0まず。 

□ ドライブを含め、それまでに八ードディスクに保存されていたデータはすべて 
失われます。 

- この方法で再セットアップをおこなうと、 C ドライブだけでなく、 D ドライブ 
fW にあるデータを失われまず。操作を始める前に、 CD - R/RW ディスクなどに 
大切なデータのバックアップを取ってください。 

- D ドライブにあるソフトチヨイスを f 応アプ U ケーシヨンのセットアップフアイ 
ルも失われます。操作に入る前に149ぺージの説明を読み、ソフトチョイス 
用アプ U ケーション CD / DVD-ROM を作成してください。 


ご購入時の状態 


グ—八ードディスクの領域 


C ドライブ 

D ドライブ 

インス 

NEC Recovery System 


ソフトチョイス対応 

タント 





アプリケーションの 

機能 


再セットアップ用データ 



セットアップファイル 

領域 





再セットアップをの状態 


^ C ドライブのサイズを変更でさる 


-"-ドディスクの領域 


C ドライブ 

D ドライブ 

インス 

NEC Recovery System 

ご購入時と同じ內容 


タント 

機能 

領域 


再セットアップ用データ 







ノ 













































再セットアップずる 


1137ページの「1.必要なものを準備する」 けら 「7.システムを再セッ 
トアップする J の手順1〜巨までの操作をおこなう 

2「再セットアップの種類を選択ずる」の画面が表示された！5、【 i し【 t 】 
を使って < C ドライブの領域を自由に作成して再セットアップ>を選び、 
Enter 】 を巧ず 

3 「 C ドライブの領域を自由に作成して再セットアップ」の画面び表示され 
た5、【 i 】、【 t 】を使って<再セットアップ開始>を選び、に nter 】 を 
巧ず 

(降の操作は、画面の表示内容をよく読みなびら進めてください。 

再セットアップ終了後の、 Windows の設定、周辺機器の再設定、インター 
ネットの再設定などについては、140ぺージの「8. Windows の設定をす 
る」し U 降の説明を参考にしてください。 


インスタント機能のみ再セットアップずる場合は、139ページの「7.シ 
ステムを再セットアップずる」の手順1〜日までをおこない、「再セット 
アップの種類を逞択ずる」の画面び表おされたら<インスタントの再セッ 
トアップ>を還んで Enter 】 を巧してください。 

しツ降の操作は、画面の表示内容をよ<読みなびら進めて<ださい。 


i 









巧セツトアップ用 
CD / DVD - ROM を作成する 


t ここでは、再セットアップ用 CD / DVD - 
■ ROM 、 インスタント用 CD / DVD - ROM お 
* よびソフトチヨイス用アプ U ケーシヨン 



こ CD / DVD - ROM の作成手順を説明しまず。 


再セツトアップ用 CD / DVD - ROM とは 


このパソコンは、次のように、八ードディスク内の r 再セットアップ領域 」 （NEC 



Recovery System ) にイ呆存されている再セツトアップ用データを使って、再セツ 
トアップをおこなラしくみになっています。 


-"-ドディスクの領域 



通常は、134ぺージの r 再セットアップする （ C ドライブのみ)」をご覧になり、上 
記のち法で再セットアップしてください。 

そのほかに、ここで作成する r 再セットアップ用 CD / DVD - ROM 」 を使った再セッ 
トアップ方法び利用でをます。 


ご購入時の状態 


- A — ドディスクの領域 


C ドライブ 

D ドライブ 

インス 

NEC Recovery System 


ソフトチヨイス対応ア 

タント 





プリケーシヨンのセッ 

機龍 


再セットアップ用データ 



トアップファイル 

領域 





CD-R または DVD-R に保巧されている再セッ 
トアッフ用データを使って再セットアップ 


再セットアップをの状態 


八ードディスクの領域 
- ( C ドライブの領域を自由に作成して再セツトアップずる場合の例） 


〇 


ちセットアップ用デ 
-夕を CD-R また 
は DVD-R に移ず 


C ドライブ 

D ドライブ 

インス 



タント 

ご購入時と同じ内容4 


機能 



領域 






























































り 


再セツトアップずる 


■ 


^再セットアップ用 CD / DVD - ROM を作がする ) 


このパソコンに入っている「再セットアップディスク作成ツール」を使って再 t ッ 
トアップ用 CD / DVD - R 日 M と、インスタント用 CD / DVD - ROM を作成しまず。 
インスタント用 CD / DVD - R 日 M は、インスタント機能のみ再セットアップする場 
合や、八ードディスクをご購入時の状態に戻して再セツトアップする場合などに 
使巧します。 


また、「再セットアップディスク作成ツール」でソフトチヨイス用アプ U ケーシヨ 
ン CD / DVD - R 日 M の作成もおこないます。 



® . 再 セッ トアップ用 CD / DVD-ROM は 、 Windows の Service Pack 
や 「 RecordNow !」 のアップデート前に作成してください。ご購入時 
の製品構成外では、作成できないことがあります。 

. 「再セットアップ領域 」 (NEC Recovery System ) に保巧されてい 
る再セットアップ用データが削除されている場合は、「スタート J - 「す 
ベてのプ□グラム J - 「アプリケーション」-「再セットアップディスク 
作成ツール」をクリックすると、次のいずれかのメッセージが表示さ 
れ、再セットアップ用 CD / DVD - ROM を作成できません。 

-「必要なファイルが見つか5ないため、ソフトウェアを実行できませ 
ん〇」 

-「再セットアップ用 CD / DVD - ROM の作成に必要なファイルび見つ 
か5ないため、ソフトウェアを実行できません。」 

再セットアップ用データは;夕のよラな場含に削除されます。 

-再セットアップ用 CD / DVD - ROM を使用して 「 C ドライブの領域を 
自由に作成して再セットアップ」をおこなった場含 
-手動で再セツトアップ領域を削除、または再セツトアップ用データを 
削除した場合 
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未ほ用の CD-R ディスクまたは末ほ用の DVD-R ディスクを 
準備する 

必要な枚数は、お使いのモデルによって異なります。1已3ぺージの手順4で画面 
に表示される枚数を確認してください。再セットアップ用 CD / DVD - ROM 、 イン 
スタント用 CD / DVD - ROM およびソフトチヨイス用アプ U ケーシヨン巳 D / DVD - 
ROM を作成ずるために必要な枚数を用意してください。作成には、 CD 1 枚につ 
を最大約30分、 DVD 1枚につさ最大約100分かかりまず。 

-必ず;夕の容量のディスクを用意してください。 

CD - R ディスクの場合： 700 M バイトまたは6已 0 M バイトのもの 
DVD - R ディスクの場合： 4.7 G バイトのもの 
-巧のディスクは使用でをません。 

CD - RW 、 DVD - RW 、 DVD + R / RW 、 DVD - RAM 、 吕層式 DVD 
’作成済みの再セットアップ用 CD / DVD 书 0 M も,眼売しています。お買い巧めの際 
は、 PC 98- NX シリーズメディアオーダーセンターのホームぺージをご覧ください。 
URL : http :// nx - media . ssnet . co.jp 

RecordNow! びインスIルされていることをお認する 

CD - R または DVD - R へのデータ書き込みには 「 RecordNow ! (レ〕ードナウ）」と 
いラソフトび必要です。このパソコンにあらかじめインストールされていますび、 
削除してしまっているときは、追加しておいてください。ソフトを追加ずるち法 
については、を叮ヴポートナビゲーター」-「ソフトの紹介と説明」-「ソフトの追 
加と削除」をご覧ください。 

作がの手順を始める前に 

ほかのソフトび起動していると、巳 D - R または DVD-R への 書き込み中にエラーび 
発生ずることびあります。作成の手順を始める前になの操作をおこなってくださ 
し、。 

-スクリーンセーパーが起動しないよラにずる 
•自動のにスタン/ (イ状態/休止状態にな5ないように設定する 
-起動中のアプリケーシヨンをずべて,終了ずる 
•當駐プ□グラム（ウイルス対策ソフトなど）をずベて終了ずる 
• C ドライブの空き容量を、 CD 书の場合800 M バイト 1 U 上、 DVD 书の場合4.已 G 
バイト1•ソ上確巧しておく 






再セットアップずる 


作がの手順 

1巧意した CD-R または DVD-R ディスクをセットする 

「 Windows び実行する動作を選んでください」と表示されたとさは、「何も 
しなしりをク U ックし、「常に選択した動作を行う」の □ をク U ックして 囚 
にしてから、 「 OK 」 をクリックしてください。 

2 「スタート」-はべてのプ□グラム」-「アプ U ケーンヨン」- r 再セット 
アップディスク作成ツール」をクリック 

次の画面び表示されます。 



ソフトチヨイス用アプ U ケーシヨンびないモデルをご利用の場合、 r ソ 
フトチヨイス用アプ U ケーシヨン CD / DVD-ROM を作成ずる」は表示 
されません。ソフトチヨイス用アプ U ケーシヨンのセットアップフアイ 
ルを削除している場合ち同様です。 

-ソフトチヨイス用アプ U ケーシヨン CD / DVD-ROM を作成した後で、 
この画面を表示ずると、 r ソフトチヨイス用アプ U ケーシヨンのセット 
アップファイルを削除ずる J といラ表示び追加されまず。 

3作成する CD/DVD-ROM の種類を選び、「次へ」をクリック 

はじめて作成するとをは、「再セットアップ用 CD / DVD - ROM とインスタン 
卜用巳 D / DVD - ROM 」、 「ソフトチヨイス用アプ U ケーシヨン CD / DVD - 
ROM 」 の順まで作成してください。 
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次の画面び表示された6、セットしたディスクの種類を選び、必要な 
ディスクの枚数を確認して、「次へ」をクリック 

必要な枚数は、お使いのモデルによって異なります。 



5 次の画面が表示された日、書さ込み速度を選び、「次へ」をクリック 




一部のディスクの書き込みに失敗した場合などは、この画面で、 

巧ぶ開化ディスク：の V をク U ックずると、途中から作成するように指定ず 
ることちでさます。 

インスタント用 CD / DVD - ROM はおず再セットアップ用 CD / DVD - 
ROM とセットで作成してください。インスタント機能のみ再セット 
アツプずる場合でも、再セットアツプ用 CD / DVD - ROM び必要になり 
まず。 


用意した CD - R または DVD - R ディスクに対応した書き込み速度を選 
んでください。また、書き込みに失敗した場合は、書き込み速度を落と 
してか5再度作成してください。 
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再セットアップずる 


5 r 作成開始 J をク U ック 

1枚目のディスクへの書を込みび始まります。書さ込みにはしばらく時間び 
かかります。そのままお待ちください。 

書さ込みび完了すると、自動的にディスクび排出され、1枚目のディスクび 
作成されたことを知らせるメッセージび表示されます。 

7 「0K」 をク U ック 

8ディスクを取り出し、ディスクの種類と何枚目のディスクかわかるよラ 
にラベル面に記入する 

続けて、なのディスクをセットしてください。最後のディスクへの書さ込み 
び終わるまで、同じ操作を繰り返します。 

再セットアップ用 CD / DVD - ROM の作成び終わると、続けてインスタント 
用 CD / DVD - ROM の作成に入ります。お認画面び表示されたら rOK 」 をク 
IJ ックしてください。 

再セットアップ用巳 D / DVD - ROM とインスタント用 CD / DVD - ROM の作成び終 
ねったら、同じようにしてソフトチョイス用アプ U ケーション CD / DVD - ROM も 
作成してください。 

® 作成した巧セットァップ用 CD / DVD-ROM 、ィンスタント用 CD / DVD - 
ROM およびソフトチョイス用アプ U ケーション CD / DVD-ROM は、紛 
失-破損しないよ5に大切にな管してください。 

ソフトチヨイス用アブ y ケーシヨンのセットアップファイルを 
削除するには 

□ ドライブからソフトチョイス用アプリケーションのセットアップファイルのみ 
を削除して、 D ドライブの空を容量を増やずことびでさます。その場合、ソフト 
チョイス用アプ U ケーション CD / DVD - ROM を作成した後で、「再セットアップ 
ディスク作成ツール」を起動し、「ソフトチョイス用アプ U ケーションのセット 
アップファイルを削除する」を選んで、「なへ」をク U ックしてください。そのを 
は画面のメッセージにしたびって操作を進めてください。 

D ドライブか5ソフトチョイス用アプ U ケーションのセットアップファイルを 
TP 削除した場合、ソフトナビゲーターか5ソフトチョイス巧応アプ U ケーション 
をインス!ルずるように操作したときは、ソフトチョイス用アブ U ケーショ 
ン CD / DVD-ROM をセツトずるように表示されまず。画面の指示にしたびつ 
て操作してください。 
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再セットアップ用 CD / DVD - ROM を使って 

再セツトソフツプ する_ f 再セ ットアップ用 CD / DVD-ROM 

• を使ってできることを説明しまず。 



再セツトアップ用 CD / DVD - ROM で可能なこと 



目的に応じて、なの再セットアップをおこなラことびでをます。 

C ドライブのみ再セットアップ 

C ドライブの領域のみ再セットアップをおこない、 D ドライブの内容は再セット 
アップをおこなラ前の状態のまま残します。134ページの「再セットアップする 
( C ドライブのみ)」で説明している内容と同じです。 


A - ドディスクの状態をご購入時か6変更した場合（ダイナミックディスクな 
ど)、このちをでの即ジトアジプはできません。 

C ドライブの巧域を自由に作巧して再セットアップ 

C ドライブの領域サイズを1已 G バイトから1 G バイト単位で設定できまず。 C ド 
ライブの最大の領域サイズは、八ードディスク全体のサイズから「インスタント 
機能領域 + D ドライブ（最巧] G バイト)」を除いたサイズとなります。 

□ ドライブを含め、それまでに八ードディスクに保存されていたデータはすべて 
失われます。 


. このち法で再セットアップずると、ご購入時に NEC Recovery System に 
Tar 入っていた再セットアップ用データと、 D ドライブに入っていたソフトチヨイ 
ス用アプリケーシヨンのセットアップファイルび失われまず。 

作成した再セットアップ用 CD / DVD - ROM およびソフトチヨイス用アプ U 
ケーシヨン CD / DVD - ROM を紛失-破損しないよラに、大切に保管してくだ 
さい。また、作成したインスタント用 CD / DVD - ROM も合わせて大切に巧管 
してください。 

-再セットアップを始める前に、 CD - R / RW ディスクなどに大切なデータの 
バックアップを取ってください。 

八ードディスクをご購入時のが態に戻して再セットアップ 

C ドライブをご購入時の巧態に復元して再セットアップをおこないます。再セット 
アップ用 CD / DVD - ROM の内容を八ードディスクにコピーして、八ードディスク 
から再セットアップでさるよラにします。そのため、このち法での再セットアップ 
には約2時間かかります。 C ドライブの領域を自由に作成して再セットアップした 
後で、 A - ドディスクの領域をご購入時の状態に戻したいときに利用します。 















り 


再セツトアップずる 


■ 


-この方法で再セットアップすると、それまでの八ードディスクの巧客は C ド 
^9 ライブ、 D ドライブ（ソフトチョイス用アプ U ケーションのセットアップファ 
イルを含む）とちにすべて失われます。 

- D ドライブのソフトチョイス用アプリケーションは復元されません。今後、ソ 
フトチョイス用アプリケーションをインス!ルする場含は、 r 再セットアッ 
プディスク作成ツール J で作成したソフトチョイス用アプ U ケーション CD / 
DVD-ROM を使用してください。 

. 再セットアップを始める前に、 CD - R/RW ディスクなどに大切なデータの 
バックアップを取ってください。 

インスタントの再セットアップ 

インスタント機能のみ再たットアップをおこないます。 C ドライブ、 D ドライブ 
の内容は、再セットアップをおこなう前の状態のまま残します。 

このち法で再セットアップするときは、インスタント用 CD / DVD-ROM のほ 
TP かに再セットアップ用 CD / DVD-ROM が必要になります。 

A - ドディスクのデータ消’去 

このパソコンの八ードディスクのデータ消まをおこないます。八ードディスクに 
一度記録されたデータは、「ごみ箱」から削除したり、フォーマットしても復元で 
きる場合があります。このこユーを選択すると、 Windows XP 標準の八ード 
ディスクのフォーマット機能では消去できない八ードディスク上のデータを消去 
し、復元ツールで復元されにくくします。このパソコンを譲渡や廃棄する場合に 
ご利用 < ださい。 

消去にかかる時間は、ご利用のモデルによって異なります。 

このち法での八ードディスクのデータ消去は、データの復元が完全にできなく 
TW なることを保証するものではありません。データの復元び完全にできないこと 
の証明が必要な場含は、 NEC フィールディング株式会社に有償のデータ消去を 
依頼してください。 

NEC フィールディングホームぺージ URL : http :// www . fielding.coJp 


^再セットアップ用 CD / DVD - ROM をほつた再セットアップ手順1 

再セットアップを始めた5、途中でやめたりせず、手順どおり最後まで操作して 
TP ください。やむをえず中断したときは、最初か5操作をやりなおしてください。 
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1 作成した再セットアップ用 CD / DVD - ROM を用意ずる 

インスタント用 CD / DVD - ROM も用意してください。 

2134ぺージの「再セットアップする （ C ドライブのみ)」を読み、「1.必 
要なものを準備する J から 「巨.別売の周辺機器（メモリ、プリンタ、ス 
キヤナなど）を取りがす」までの作業をおこなう 


3 パソコンの電源スイッチを巧し、電源を入れる 


4 電源ランプび点口した5、ずぐに再セットアップ用 CD / DVD-ROM (1 
枚目）をセットする 

しばらくすると、次の画面び表示されまず。 


Windows XP 再セッ I 


靡! fSfiKh , 尉だの C ドラィブのが®をご闕まの綱こ戻す 


•何らかの原因で 、 A — ドディスク内のシステムが正しく動 f 乍しないため、 

!ンの 軸が ちがけ Si お訝 Mt なだお iF レなぃ。 


•再セットアップしないと 


再セ’ソトアップについては、パソコンじ添がされていミ 
をかずご質の上、操イ乍してください。 

<注意！〉 

• 再セットアップは、溝中で中断しないでくださし 
やり直してください)。 


S 華任おむが"能--鈍し皆; 


した。 

アル r 準備ヒ設を J 


(中断した場合は、最初から 


この画面が表示されずに、通常の Windows デスクトップが表示されて 
tP しまったときは、再セットアップ用 CD / DVD - ROM をセットしたまま、 
パソコンを再起動 （ r スタート」-「終了オプション」-「再起動 J の順に 
クリック）してください。 

5画面の説明を読み、 Enter 】 を巧ず 

5「準備ずるもの」の画面び表示された5、必要なものがそろっているか確 
詔し、 【 i 】、【 M を使ってく次へ>を選び、 【 Enter 】 を巧ず 

7 「再セットアップを始める前に」の画面び表示された5、【^】、【す】を 
使ってく次へ>を選び、 Enter 】 を巧ず 
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再セットアップずる 


S 「再セットアップの種類を選択する」の画面が表示された5、【 i し【 t 】 
を使って再セットアップの種類を選び、 Enter 】 を巧す 

9 LU 降は、画面の指示にしたびって操作ずる 

再セットアップび始まったら、画面に指示び表示されるまで、キーボードや 
パソコン本体の電源スイッチに觸れないでください。再セットアップの進行 
中に数回「ピー」と音びすることびありまずび、これは再セットアップ処理 
び正しく進んでいることを示すもので、故障ではありません。 

ディスクを交換するよラに指示び表示されたら、指示にしたびって再セット 
アップ用 CD / DVD-ROM またはインスタント用 CD / DVD-ROM を順まに 
セットしてください。 

© 八ードディスクのフォーマットまたは再セットアップびおこなわれてい 
る間は、画面に指示び表示されないかざり、ディスクを取り出したり、電 
源スイッチに軸れたりしないでください。 

再セットアップび終わると次の画面び表示されます。 

Windows XP 再セットアップ 

舞お誌 P 醜し R て。巧な。イブから取り出してください。 

气寅體 Ss 品詔引が巧觀ご3 


この画面び表示されたら、 CD / DVD - ROM を取り出し、 Enter 】 を巧して 
ください。パソコンび自動的に再起動して 「 Windows へようこそ」画面び 
表示されまず。 

® この画面び表示されなかったときは、再セットアップが正常におこなわ 
れていません。最初か6やりなおしてください。 

10140ぺージの「8. Windows の設定をずる」降の説明を参考に、 
Windows の設定、周辺機器の再設定、インターネットのち設定などをずる 

「13.バックアップを取ったデータを復元する」の操作まで終わったら、再 
セットアップの作業は完了です。 








パソコン内部に取り付ける 



メモリ（別売）を増設して、パソコンをパワーアップずる 
ことびできまず。パソコン内部のほかの部品を傷つけたり 
しないよう、手順の説明をよく読んでか6作業してくださ 
し、。 


メモ U 
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パソコン内部に取り付ける 


メモリ 


( メモリを増やすには 


メモリを増やずことで、よりをくのソフト 
を同時に起動したり、大きなデータをより 
高速に扱うことびできるようになりまず。 
このバソコンでメモリを増やずとをには、 
別売の増設 RAM (ラム）サブボードをメ 
モリス□ットに取り付けまず。 


I しソ八し！ソ1，1しがソ pj U か y 0 ■ 

> . 



どのく5いメモリを増やすかをミ夫める 

このパソコンでは、最大2.048 M バイトまで増やせます。 


必要なものを準備する 

必要な増設 RAM サブボードなどを準備します。 




増設 RAM サブボードを取り付ける 

本体背面の X モ U ス□ットのカバーを取り外し、用意した増設 RAM サブボードを 
専用のス□ットに取り付けます。取り付けた6カバーをもとに戻します。 



メモリが増えたかどラか確認する 

本体の電源を入れて、増やした;><モ|」がこのパソコンで使えるよラに 
なっているかどうか確認します。 
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メモ II を巧認する 


お使いのモデルのメモ U 容量はなのち法で確認でをます。 

1デスクトップの运(困ったとさのサポートナビゲーター）をダブルク 
U ック 

「サポートナビゲーター」び表示されます。 

2 _パソコンの 巧«をクリック 

メモ U 容量び表示されます。 



© メモリ容量は実際より数 M バイトかなく表示される場合びありまずび、 
故障ではありません。 


























9 パソコン内部に取り付ける 


メモリの増やし方の側 

このパソコンは、デュアルチヤネルの:><モリアクセスに対応しており、同容量の 
RAM サブボードが2枚取り付けられていると、より高速な動作び可能です。 

■メモリが51 2 M バイトのとを 


2已日 M バイト（標準で付いているもの） 




-合計巳 12 M バイト 

2已 6 M バイト（標準で巧いているちの） 



標準で付いている X モリを取り外し、ス□ットに増設 RAM サブボードを追加する 
ことで、><モ1)を増やします。><モリは、最大で2,048 M バイト（1，日 24 M バ 
イトの増設 RAM サブボード X 2枚）まで増やすことがでさます。 

例1: 768 M バイトにずる場合 

己 12 M バイトの増設 RAM サブボードを1枚追加します。標準で両方のス□ット 
に RAM サブボードが付いている場合は、標準で付いている RAM サブボードを] 
枚取りがしてください。 


2己日 M バイト(標準で付いているもの） 


51 2 M バイト(別途ご購入したもの） 


合計 768 M バイト 


• 標準で RAM サブボードが付いている場合は取り外す 


例 2:2,048 M バイト（最大）にずる場合 

標準で付いている RAM サブボードを2枚とち取り外し、1|日 24 M バイトの増設 
RAM サブボードを2枚取り付けます。 



© -ご購入時に同容量の RAM サブボードが2枚取り付け5れているモデ 
ルでは、デュアルチヤネルでメモリアクセスがおこなわれます。 


このパソコンに別売の同容量の増設 RAM サブボードを2枚取り付ける 
と、デュアルチヤネルでメモリアクセスがおこなわれるよラになります。 


実際に利用できるメモリ容量は、取り付けたメモリの総容量よりかない 
値になります。 
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3 


このパソコンでほえる増設 RAM サブボード 


パソコンの モリを増やすとさには、「増設 RAM サブボード」といラボードを使 
います。 

このパソコンでは次の増設 RAM サブボードを使ラことをおすすめします。 


型る 

メモリ 容量 

PK - UG-ME 日30 

2巳目 M バイト 

PK - UG - ME 日 3] 

已 12 M バイト 

PK - UG - ME 日]] 

]，024 M バイト 

(DDR SDRAM / DIMM ' PC 3200タイプ） 


このパソコンでは 、 「SIMM (シム)」や DDR が付かない 「SDRAM DIMM 」 
というタイプの増設 RAM サブボード（メモリ）は使用できません。間違って 
ご購入しないよラに注意してください。 

市販の増設 RAM サブボードに関する動作保証やサボートは NEC ではおこなっ 
ていません。販売元にお問い舍わせください。 


Q 増設 RAM サブポードを取り扱うときのを意 



-増設 RAM サブボードは静電気に大変弱い部品でず。身体に静電気を帯びた状態 
で増設 RAM サブボードを扱うと破損ずる原因になりまず。増設 RAM サブボー 
ドに触れる前に、アル5サッシやドアのノブなど身近な金属に手を軸れて、静電 
気を取り除いてください。 

’増設 RAM サブボードのコネクタ部分には手を触れないでください。接触不良な 
ど、故障の原因になりまず。 

-ボード上の部品や A ンダ付け面には触れないよラま意してください。 



















9 パソコン内部に取り付ける 


) 

増設 RAM サブボードを取り付ける 

増設 RAM サブボードを取り付けるときは、本体背面のメモ U ス□ットのカバーを 
開けて作業しまず。 


( 増設 RAM サブボードの取り付けと取りかし 



1電源ケーブルなど、本体に接続されているケーブルをすべて取り外す 

2図のネジをプラスドライバーでゆるめて、メモリス□ットのカバーを取 
りがす 

内側にも力 J く一び付いています。 



3 手順2と同じように、ネジをプラスドライバーでゆるめて、内側の力 
パーを取り外す 
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ここで、増設 RAM サブボード巧のコネクタの位置を確認しておいてください。 


ここに増設 RAM サブボード用コ 
ネクタがありまず。本体内側に近 
いちか5、#1、#2と呼びます。 



® メモリス□ット両方にメモリが取り付け5れているときは、片方または両方の 
メモリを取りがしてから、別途用意したメモリを取り付けます。 



-フックを開きずざて破損してしまわないように気を付けてください。 

• メモリは大変壊れやずい部品でず。取りがした増設 RAM サブボードおよび標準 
で巧いていた RAM サブボードは、大切に保管してください。 



















パソコン内部に取り付ける 


4ボ-ドを差し込むコネクタの両側のフックを外側に開く 



5切り欠き®のち向とコネクタのミゾの位置び合ラよラに、空いているコ 
ネクタにボードを垂直に差し込む 



増設 RAM サブボードは、両手で持ってください。 

切り夕を g ) 切り义さ还） 

切り欠さ@ 

端子には細れないでください。 

コネクタの S ゾとボードの切り欠さ®の位置を確認してから差し込んで<だ 
さい。 
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次の図のように本体の上面をまえたまま、コネクタ両側のフックび切り 
欠を还)に引つかかるまで、親指で増設 RAM サブボードを強く押し込む 



増設 RAM サフボードを奥までしっかり差し込むには、強い力び必要です。 
手順已で差し込んだときに切り欠を®をコネクタの5ゾに正しく合わせてあ 
れば、壊れることはありませんので、強く押し込むよラにしてください。ま 
た、そのときに指をぶつけたり、切ったりしないようにを意してください。 

しっかり差し込んでおかないと、故障の原因になりまず。 

内側のカバーををとに戻し、がしたネジで取り付ける 

メモリス□ットのカバ‘一をもとに戻し、がしたネジでカバーを本体背面 
に取り付ける 
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パソコン内部に取り付ける 


RAM サブボードを取り巧す 

1「増設 RAM サブボードを取り付ける J の手順！〜3をおこない、メモ 
リス□ットの カバーと 内側の カバー を取りがす 

2取り外したいボードの両側のフックをが側に開き、ゆっくりとボードを 
き園こ引き抜く 



© •フックを閱きずざて破損してしまわないように気を付けてください。 

-メモリは、大変壊れやずい部品でず。取り外した増設 RAM サブボード 
および標準で付いている RAM サブボードは、大切にな管してくださ 
い。 

3内側のカバーををとに戻し、外したネジで取り付ける 

4 メモリス□ットのカパーををとに戻し、がしたネジでカバーを本体背面 
に取り付ける 
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■ 



増やしたメモリの容量をお認する 


パソコンの電源を入れてみて、増やしたメモ1」び本当に使えるよラになったかど 
うかをお認します。 

1デスクトップの燈（困ったとさのサポートナビゲーター）をダブルク 
U ック 

「ヴポートナビゲーター」が表示されまず。 

2 ソコンの 巧爾^をク U ック 

3 メモリ容量を確認する 

増やしたをの全メモ I 」容量（標準で入っている容量+増設した容量）び表示 
されているのを確認してください。 




® - ここでは、増やしたをの全メモ U 容量より数 M バイトかなく表示され 
る場合びありまずび故障ではありません。 

-メモ U を増設した場合、巧期化のため、電源を入れてか5ディスプレイ 
の画面び表示されるまで時間がかかることびありまず。 

メモ II び増えていなかつた6 

表示されたメモリの大きさび増えていなかった場合には、次のことをお認してく 
ださい。 

-メモリび正しく取り付け5れているか？ 

• このバソコンで使える増設 RAM サブボードを取り付けているか？ 






















■ 



パソコンのお手入れ . 172 

CD/DVD ドライブからディスクび 

取り出せなくなったとさは . 174 

キーボードとマウスを登録しなおす . 175 

アフターケアについて . 177 

パソコンの譲ミ度、廃棄、改造について . 178 

仕様一覧 . 181 

索引 . 187 

各部の名称 . 巻末 
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パソコンのお手入れ 


♦ ♦ 

• パソコンがミちれたときなど、日常の • 


,お手入れのしかたを説明しまず。 


水やめるま湯は、絶対にバソコン本体やキー 
^ P 故 Pi の刷になりまず。 

準備するをの 


ボードに直接かけないで < ださし、。 



巧れがひどいとを 




水かめるま湯を含ませて、 
よくしぼった巧 


® シンナーやベンジンなど、揮発性の有機ミ容剤は使わないでください。これ5の 
有機;’容剤を含む化学ぞうきんち使わないでください。キーボードなどを傷め、 
故障の原因になりまず。 


こんなちのをあると便利 

- 0 A 用クリーニングキット 

0 A 用ク1」ーニングキットについては、 NEC 121コンタクトセ 
ンターにお問い合わせください。 

-中性洗剤 
-掃除機など 
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■ 











パソコンの電源を切つて、電源ケーブルを巧いてか6 

お手入れの前には、必ずパソコン本体や周辺機器の電源を切り、電源ケーブルをコンセントから巧いてくだ 
さい。電源を切らずにお手入れを始めると、感電することびあります。 



※イラストはイメージ図です。 


■ 
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ディスクトレイの下の直径吕 mm 程度の巧に、手順1で作った針金を差 
し込み、強く押し込む 



ディスクトレイを手前に引き出し、ディスクを取り出す 



このあたりを軽く指で 
つまむようにして、静か 
に引を出ず 

ディスクトレイの前面を、をとどおりに収納されるまで押し込む 


CD / DVD ドライフから 
ディスクび取り出せなく 
なったとさは 


CD / DVD ドライブか6ディスクび取 
り出せなくなったとさの取り出しちを 
説明しまず。 


バソコンの電源び入っていないと、巳 D / DVD ドライブのイジェクトボタンを押し 
てちディスクは出てさません。 

パソコンの電源び入っているにをかかわらず、ディスクトレイび出てこなくなっ 
た場合は、ソフトの異常な操作などでディスクび取り出せなくなっていることび 
考えられます。次の操作でディスクを取り出してください。 

1太さび 1.3 mm 程度、まっすぐな部分の長さび4已 mm 程度（指でつま 
む部分を除く）の針金を巧意ずる 

大さめのペーパーク U ップを伸ばして作ることびでさます。 

ク パソコン前面の CD / DVD ドライブカバーを手前に開ける 
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♦ 


キーポードと7ウスを 
登録しなおす 


ごキーボード、マウスが動かなく 
■ なったときの登録のしかたを説 
* 明します。 


このパソコンのキーボードとマウスは無線でバソコンに信号を送りまず。ご購入 
時には、キーボードとマウスからパソコン本体に信号を送るための登録びされて 
いまずび、何らかの原因でキーボードやマウスからの操作びでさなくなることび 
あります。 

その場合は、し U 下の手順でキーボードとマウスを登録しなおしてください。 

また、パソコンを修理•交換した場合ち、登録しなおす必要びありまず。 


キーボードとマウスを連続して登録ずるときは、一ちを登録した後、約30巧 
tP 間隔をあけて;夕の登録をおこなってください。 

キーボードを登録しなおす 

1シャープペンシルの先などで、パソコン本体の左側面にある 
「 CONNECT 」 ボタンを巧ず 



CONNECT ボタン 


登録モードになり、ディスプレイち下のランプび点滅または点なします。 


2バソコン本体の 「 CONNECT 」 ボタンを巧してか5 30秒に(内に、キー 
ボード裏面にある 「 CONNECT 」 ボタンを巧す 


CONNECT ボタン 



















































7 ウスを登録しなおす 

1マウス底面にある ON / OFF スイッチを rON 」 にずる 


2シャープペンシルの先などで、パソコン本体の左側面にある 
rCONNECTJ ボタンを押す 



CONNECT ボタン 


登録モードになり、ディスプレイち下のランプび点滅または点なします。 


3パソコン本体の 「 CONNECT 」 ボタンを巧してか5 30砂 LU 内に、マウ 
ス底面にある 「 CONNECT 」 ボタンを巧す 




CONNECT ボタン 


/このパソコンを複数隣接して使用した場合など、ひとつのキーボード、マウ' 

スで2台反応したときは、パソコンを置く位置を変更するか、または、し U 下 
の操作をおこなってください。 

1 どち5か1台のパソコンの電源を切り、電源ケーブルを巧く 


をう1台で、キーボードとマウスを登録しなおす 


ノ 



































[アフターケア について 


;このバソコンに対する保守サービス 
■ や、消'耗品’消耗部品の内容につい 
\ て説明しまず。 


巧巧サービスについて 

保守サービスについては、 NEC 121コンタクトセンターにお問い合わせくださ 
し、。詳しくは、添付の n21ware ガイドブック』をご覧ください。 



® NEC 121コンタクトセンターなどにこのパソコンの修理を依頼する場合は、 
設定したパスワードを解除しておいてください。 



消耗品と消耗部品について 


このパソコンには、消耗品と消耗部品び含まれています。安定してご使用いただ 
くためには、定期的な保守による部品交換び必要になります。特に長時間連続し 
て使用ずる場合には、安全などの観点から早期の部品交換び必要です。 



種類 

内容 

該当品または部品（代表例） 

消耗品 

使用頻度や使用量により消耗の進行が 
異なります。お客様ご自身でご購入い 
ただき、交換していただくちのです。 
保証期間内であってち有償となります。 

CD - ROM ディスク、 

DVD - R 日 M ディスク、 

SD メモリーカード、 

メモリースティック、 

バッテリ、乾電池など 

消耗部品 

使用頻度や経過時間、使用環境によっ 
て摩耗、劣化の進巧に大さな差が生じ、 
修理による再生ができなくなる部品で 
す。本体の保証期間内であってち部品 
代は有償となる場合があります。詳し 
くは NEC 121コンタクトセンターの 
故障診断•修理受付窓□にご相談くだ 
さい。 

ディスプレイ、 

A - ドディスクドライス 
CD / DVD ドライプ、 
キーボード、 

マウス、 

フアン 


記載部品は代表例でず。機種により構成部品が異なりまず。詳しくは「仕様一 
質」をご覧ください。 

消耗部品の交換時期の目をは、1曰8時間のご使用で約已年でず（ご使用にな 
る頻度により差び生じます。また、上記の目ま時期前に交換が化要となることが 
ありまず)。 

本製品の補修用性能部品の最做呆有期間は、 PC 本体、オプション製品について 
は製造巧切を6年でず。 


































パソコンの譲渡、廃棄、 
改造について 


ごバソコンを他人に譲るとき、廃棄ずると 
■ きのま意事項を説明しまず。また、パソ 
こコンの改造はおこなわないでください。 




^このパソコンを譲渡するには 

バソコン内の A — ドディスクには個人的に作成した情報がをく含まれてしほず。 
TW 第=者に情報が漏れないように、譲;度の際にはこれ6の情報を削除ずることを 
おずずめします。このバソコンの A - ドディスクのデータを消'去するち法につ 
いては、1已已ぺージの「再セットアップ用 CD / DVD - ROM を使って再セット 
アップずる」をご覧ください。 

譲渡するお客様へ 

このパソコンを第兰者に譲渡（売却）する場合は、なの条件を満たす必要びあり 
ます。 


1. 本体に添付されているすべてのちのを譲渡し、複製物を一切巧持しないこと。 

2. をソフトウェアに添付されている「ソフトウェアのご使用を件」の譲渡、移転 
に関するを件を満たずこと。 

3. 譲渡、移転び認め S れていないソフトウェアについては、削除したを譲渡ずる 
こと（本体に添付されている「ソフトウェア使用を件適用一覧」をご覧くださ 
い)。 

《第云者に譲ミ度（売却）ずる製品をお客様登録している場合は、 121 ware.com 
のマイアカウント （ http :// l 21 ware . c 日 m / my /) の保有商品情報で削除いた 
だくか、または1吕 Iware (ワントゥワンウェア）登録センター ( TEL :0120- 
469-121) までご連結いただき、必ず登録削除の手続きをお願いしまず。 

譲渡を受けたお客様へ 

NE 巳パーソナル商品総合情報サイト ri 21 ware . com 」 での登録をお願いしま 
す。 httpV / l 21 ware . com / my / にアクセスし、「新規登録」で□グインのを取 
得したをに、イ呆有商品情報の「新規•追加登録」で登録することびでをます。 

インターネットに接続できないかたは、お客様登録に必要ななの事項を記入し、下 
記宛先に郵送してください。 

1 . 本体型を、型名のいずれかとな証書番号 

(本体背面/側面またはな証書に記載の型を/型名のいずれかと製造番号） 

2. 氏名、住所、電話番号、 e メールアドレス、中ち購入された場合はそのご購入 
巧、ご購入曰 


宛先 

干1 43-8691 東京都大森郵便局私書箱已号 
NEC 121 ware 登録センター係 















このパソコンを廃棄するには 



本製品は「資源ち効利用促進法」に基づく回収再資源化対応製品で 
す。 PC リサイクルマークび銘板（パソコン本体の左側面または背 
面にある型ま、製造番号び記載されたラベル）に表示されている、ま 
たは P 巳 U サイクルマークのシールび貼り付けられている弊社製品 
は、弊社び責任を持って回収、再資源化いたします。 


巡 

リサイクル 


当該製品をご家庭から排出する際、弊社規約に基づ<回収-再資源化にご協力い 
ただける場合は、別途回収再資源化料金をご負担いただくお要はありません。 


廃棄時の詳細については、 NEC パーソナル商品総合情報サイト 

「121 ware.com」（URL : http:// 121 ware.com/support/recyclesel/) 

をご覧ください。 


なお、下記の窓□でを廃棄についてお問い合わせいただけます。 

NEC 121コンタクトセンター 

廃棄のお問い合わせ受付時間： 9:00〜17:00 (祝日は除く） 

ほ01吕 0-977-1 21 

電話番号をよくおおかめになり、お間違えのないよラにおかけください。 
携帯電話、 PHS などフ U —コールをご利用いただけないお客様は下記電話番号へ 
おかけ < ださい。 

03-6670-6000 煉尉（通話料金はお客様負担となりまず） 

当該製品び事業をから排出される場合（産業廃棄物として廃棄される場合)、当社 
は資源有効利用促進法に基づさ、当社の回収-1」サイクルシステムにしたびって 
積極的に資源の有効利用につとめています。廃棄時の詳細については、下記のホー 
ムページで紹介している窓□にお問い合わせください。 

URl : http://www.nec.co.jp/eco/ja/products/3r/shigen_menu.htnnl 


※本文に記載された電話番号や受付時間などは、将来予告なしに変更することびあります。 










A - ドディスク、メモリカード上のデータ消去に関するごま意 

パソコンの八ードディスクやメモリカードには、お客様び作成、使用した重要な 
データび記録されています。このパソコンを譲ミ度または廃棄ずるとをに、これら 
の重要なデータ内容を消ますることび必要となります。「データやファイルの消 
去」、 r 八ードディスクの初期化（フォーマット)」、「メモ U 力ードの初期化（フォー 
マット）」、「パソコンの再セットアップ」などの操作をおこなうと、記録された 
データの管理情報び変更されるために Windows でデータを探すことはでさなく 
なりますび、八ードディスクやメモリカードに磁気的に記録された内容び完全に 
消えるわけではありません。 

「バソコンの再セットアッ刀でデータびミ肖去されるのは、このパソコンに内蔵 
された A- ドディスクのみでず。 

このため、データ回復用の特殊なソフトウェアを利用すると、八ードディスクや 
メモリカードから消まされたはずのデータを読み取ることび可能な場合びあり、悪 
意のある人によって予期しない用途に利用されるおそれびあります。 

お客様が廃棄-譲ミ度などをおこなう際に、八ードディスクおよびメモ U 力ード上 
の重要なデータの流出トラブルを回避ずるために、記録されたをデータをお客様 
の責任において完全に消去ずることび非常に重要でず。データを消去ずるために 
は、専用ソフトウェアまたはサービス（ともに有償）を利用ずるか、八ードディ 
スク上のデータを金おや強磁気により物 i 里の-磁気のに破壊（メモリカードの場 
合は、金おによる物理の破壊のみ）して、読めなくずることを推奨しまず。有償 
のデータ消'去ヴービスは、 NEC フィールディング株式会社にご依頼ください。 

NEC フィールディングホームぺージ URL : 
http://www.fielding.co.jp 

また、八ードディスクやメモ U 力ード上のソフトウェア （0S、 アプリケーション 
ソフトなど）を削除することなく譲渡すると、ソフトウェアライセンス使用許諾 
契約に抵触する場合びあります。十分なお認をおこなってください。 

^パソコンの改造はおこなわない 

添付されているマニュアルに記載されているし U 外のち法で、このパソコンを改造' 
修理しないで < ださい。記載されているけ外のち法で改造•修理された製品は、当 
社の保証やな守サービスの対象がとなることびあります。 
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Ij± 様一覧 


f 本は仕様-覧 



VR770/BD、VR 700/已〇、 VR500/BD 


型名 

VR 770 /BD 

VR 700 /BD 

VR 已00/巨 D 

型番 

PC - VR 770 BD 

PC - VR 700 BD 

PC-VR 己00已〇 

インストール03 ■ サポート 0 S 

Microsoft ® Windows ® XP Home Edition operating system 日本語版 Service Pack 2 * 1 

CPU 

HT テクノ□ジ *2 インテル® 
Pentium ® 4フ□セツサ已 30 J 
(3.0 GHz ) 

インテル® CelerDn ® D フ□セツサ340 J (2 .日 3 GHz ) 

キャッシュメモリ 

] 巧 

1 2 Ky 命ち実行トレース/ I 6 KB データ （ CPU 内蔵） 

2巧 

1 MB(CPU 巧蔵） 

2已 6 KB に PU 巧蔵） 

パスク□ック 

システムバス 

800 MHz 

已 33 MHz 

メモ U パス 

400 MHz 

チップセット 

Intel 社敦82日]已 GV / 82801 F 日 

メモリ 

(メイン RAM ) 

標準容量 

已1 2 MB *3(2 已巨 M 日 X 2 )(DDR SDRAM / DIMM 、 PC 3200巧応） 

ス n ット数 

2ス□ット ( DIMM ス□ット）[空をス□ット〇](デュアルチャネル巧応） 

最大容量*4 

2 G 巨ホ己 

表示機能 

ビデオ RAM 

標準 AUTO 可変(最大] 28 MB ) *3 

グラフィックアクセラレータ 

Intel 社製8291已 GV に内蔵 

表示モード 

本体添付 
ディスプレイ 

最大約1.巨77万色（1，2日 0 X 1 ,024、 1,024 X 768, 80 0 X 600) 

本機のサポート 
ずる表をモード 

デジタル 
ディスフレイ 

—ネ6 

アナ n グ 
ディスフレイ 

—* 6 

ディスプレイ 

画面サイズ 

1日型(高招像度スーパーシャインビユ ー EX 液晶） 

17型(高お像度スーノてーシャイン 
ビュ ー EX 液晶） 

表を寸法 

376( W ) x 301 CH)mm 

337 CW ) x 270( H)nnm 

画素ピッチ 

0.264 mm 

表示解像度 

1，28 OX 1,024、 1-024 x 7 日8、 SOOX 曰00 

A - ドディスクドライブ *7 

約 2 已 066*8(361131 ATA 、 高速:7,20□回窗/分） 

CD / DVD ドラィブ*目 

DVD スーパーマルチドライブ （ DVD - RAM / R/RW with DVD + R / RW ) 内蔵(バッファアンダーランエラー防止機 
能付を） [ DVD+R 2層書込み] 


速度 

DVD - RAM 読出し：最大已倍速*] 0、 DVD - RAM 書換え：最大已倍速*10*11、 DVD + R に層)書き込み： 

2.4 倍速、 DVD + R (1 層)書込み：最大12倍速、 DVD + RW 書換え：最大4倍速、 DVD - R 書込み：最大8倍速* 

1己、 DVD - RW 書換え：最大4倍速*13、 DVD 読出し：最大16ち速、 CD 読出し：最大40倍速*] 4、 CD - R 書 
込み：最大40倍速、 CD - RW 書換え：最大1□倍速*1已 

フ□ッピーディスクドライブ 

-【別売、専用オプション （ PC - VP - WU ] 4)*1 曰] 

サウンド機能 

音源/サラウンド機能 

PCM 録音再生機能（ステレオ/モノラル、量子化8ビット/1巨ビット、ヴンプ U ングレート 8-48 KHZ 、 ま二重化巧 
応)、 MID 暗源機能(ソフトウェア MIDKGM 、 GS 演奏モード巧応、 DLSg 巧応*17〉)、マイクノイズ除去機能、 
3 D ポジショナルサウンド 

スピーカ 

本体に內蔵 (3 W +3 W ) 

サウンドチップ 

ADI 社製 AD 1 日81日搭載 

通信機能 

FAX モデム*18 

データ通信：最大己巨 Kbps * 1日 ( V . 日0対応)/ FAX 通信：最大] 4.4 Kbps ( V .17 )、Resume On Rin 巨機能対応 

LAN 

100日 ASE - TX /] 0巨 ASE - T 対応 

映像関連機能 

(地上アナ□グ 
巧送） 

MPEG ボード 

A - ドウェア MPEG 2 リアルタイムエンコーダボード 

TV チユーナ 

音声を重対応、受信チャンネル： VHF (1 〜 ]2 ch )、 UHF (]3 〜巨 2 ch )、 CATV ( C 13〜 C 38) * 20 

データ放送受信 

地上アナ□グデータ放送 ( ADAMS )、 字幕放送 

映像合成表示機能 

DirectShow ® により任意のサイズで合成表示可能(を画面表示可能） 

SmartVision 使用時： 240 x 1 80ドットな上(縦横比3:4固定)でサイズを要可能 

高画寶機能 

3巧元 Y / C 分離、ゴーストリデューサ、デジタルノイズリダクション、タイムべースコレクタ 

TV 録画機能 

Me 址 aGara 呂 e および Sma け Vision で MPEG 2( 高画質モード： 720 x 480 ドット （8 Mbps CBR )、 標準画質 
モード： 720 X 480 ドット (4 Mbps V 日 R )、 長時間モード： 3已 2 X 480 ドットに Mbps VBR )、 超長時間モー 
ド :3 已 2 X 240 ドッ 卜 （1.2 Mbps VBR )) の録画可能、 SmartVision で MPEG 1(ユーザ設定モード： 3己 2 x 

240ドット （1.1 己 2 Mbps CBR )) の録画可能 

最長録画時間(高画質モード） 

約已8時間4□分 

最長録画時間(標準画質モード) 

約] ] 4時間20分 

最長録画時間(長時間モード） 

約217時間20分 

最長録画時間(超長時間モード) 

約33别寺間30分 
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型名 

VR 770 /BD 

VR 700 /BD 

VR 已 00/ 己 D 

メール着信表示機能 

メール着信ランプ搭載 

インスタント機能*21 

TV 視聴/ CD 苗生* 22/ DVD 再生* 23 

入力装置 

キーボード 

ワイヤレスキーボード* 24*2 已 （10 目キーレイアウト準拠、ワンタッチスタートボタン付き） 

マウス 

化センサーワイヤレスマウス* 2已 *2 巨（スク□-ル機能付を） 

1」モコン 

ホ巧線リモコン *27 

スロット 

メモリースティック（メモ 
リースティック PRO ) 

トリプルメモリース□ット XI *28 

SD メモ U - 力ード 

トリプルメモ U - ス□ット XI *28 

xD - ピクチャーカード 

トリプルメモ U - ス□ット XI *28 

PC 力ード 

Type n x 2 (Type mx 1ス□ットとしても使用可 ）、 PC Card Standard 準拠、 CardBus 巧応 

インターフェイス 

USB 

コネクタ4ピン X 6( 本体 X 6 )[USB 2.0] 

IEEE 1394 CDV ) 

4ピン X 1 

FAX モデム 

RJ 1 1モジュラコネクタ x 2( UNEX ]、 TELEPH 0 NEX 1) 

LAN 

RJ 4 已コネクタ X 1 

サウンド関連 
インターフェイス 

光デジタルオーディオ 
( S / PDIF ) 出力 

毎お XI *2 目 

ライン入力 

ステレオミニジャック XI ( 入カインピーダンス 20 kn 、 入カレベル IVrms ) 

ライン出力 

へッドフォン出力と共用（ライン出カレベル IVrms ) 

マイク入力 

ステレオミニジャック X 1 ( マイク入カインピーダンス 20 kn 、 入カレベル己 mVrms 、 バイアス電圧 3.7 V ) 

へッドフオン出力 

ステレオミニジャック X1 (対庇へッドフォンインピーダンス 1 日 n - ioonr 推寶320」、出力電力已 mW /32 n ) 

ビデオオーディオ入力端子 ( L / R ) 

1 系統 

映橡関連 

インターフェイス 

地上アナ□グ巧送アンテナ入力 

F 型同軸 X 1 

ビデオ入力 

S ビデオ端子 X 1(側面 X 1)、コンポジットビデオ端子 X 1(側面 X 1 ) 

電源 

AC 100 V ±10%, 已 □/ 巨 OHz 

消費電力 

標準 

約 131 W 

約 117 W 

約 113 W 

最大 

約 223 W 

約201 W 

約]日 7 W 

エネルギー消費効率(省エネ基準達成率）* 30 

P 区分0.00018 ( AAA ) 

電波障害対策 

VCC：I ClassB 

温湿度条件 

10〜3已じ20〜800/〇(ただし結露しないこと） 

が形寸法 

本体(巧起部除 <) 

472( W ) X 2已 7.7( D ) X 4巨4.已 （ H)mm 

キーボード 

388( W ) X 172.已脚 x 27.6( H)mm 

U モコン 

已 2( VV ) X 22 已 （ D ) X 2 已 （ H)mm 

質量 

本体 

約20.已 kg 1が] 20 k 巨 

キーボード/マウス/リモコン 

約727呂ホ31/約曰4呂キ31/約127邑 * 31 

主な添付品 

マニュアル、電源ケーブル、回線ケーブル、リモコン、乾電池(単兰アルカ U :6本） 

主なインストールソフト 

Microsoft ® Office Personal Edition 2003 


上記の内容は本体の八ードウエアの仕様であり、オペレーティングシステム、アプリケーシヨンによっては、上記の八ードウエアの機能をサボートしていない場 
合があります。 
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:添付①ソフトウエアは、インストールされている 0 S でのみご利巧できます。 Microsoft ® Windows ® XP Home Ed 怕 on では、ネットワークでドメ 
インに参力日する機能はありません。別売の Microsoft ® Windows ® XP Home Edition パッケージや別売の Microsoft ® Windows ® XP Professional 
バッケージをインストールおよび利用することはできません。 

:ソフトウエアやドライバが HT テクノ□ジに対応している必要がありまず。各ソフトウエアメーカ、周辺機器メーカにお問い合わせください。 

:ビデオ RAM はメモ U (メイン RAM ) を使巧しまず。 

:化社製の増設メモ U の皆着は、動作を保証するちのではありません。化社幫品との接続は各メーカにご確認の上、お客様の責任において行ってくださ 
るよラお願いいたします。 

:増設 RAM サブボード （ PC 3 吕〇日が応 - DDR 40 日 MHz メモリ） [1,0 吕 4 MB ] を2枚実装ずる必要があります。増設 RAM サブボードを増設する場合 
は、 PK - UG - ME 030 (吕已白 MB )、 PK - UG - ME 031 (已1吕 MB )、 PK - UG - ME 01 1 (1,024 MB ) を推奨します。 

:本機には外付けディスプレイの接続はできません。 

: 1 G 日を10憶バイトで計算した場合の数値です。 

: Windows ® のシステムか日は、容量が C ドライブ：約吕1 6 G 目、 D ドライブ：約 4.6 GB 、 残り：再セットアップ用として認識されまず。 

:使用するディスクによっては、一部の書さ込み/読み出し速度に対応していない場合があります。 

: DVD-RAM Ver . 吕 .0/ 吕 .1/ 吕.吕（片面 4.7 GB ) に準拠したメディアに対応しています。また、力ートリッジ式のメディアは使用できませんので、力一 
トリ ッジなし、 あるいはメディア取0出し可能なカートリッジ式でメディアを取り出してご利用ください。 

: DVD-RAM Ver . 1(片面吕 .6 GB ) の書き換えはサボートしていません。 

: DVD - R は、 DVD-R for General Ver . 吕 .0/ 吕 .1 に準拠したメディアの書き込みに対応していまず。 

: DVD - RW は、 DVD-RW Ver . l .1 / I . 吕に準拠したメディアの書き換えに巧応しています。 

: SuperAudio C □は、从イブリッドの巳 D Layer のみ読み出し可能。 

: Ultra Speed CD - RW メディアはご使用になれません。 

: 2モード （7 吕 0 K 目/ 1.44 M 目）に対応していまず（ただし、7吕 0 KB モードのフォー マッ トは不可です）。 

: DLS は 「DownLoadable Sounds 」 の略です。 DLS を使うと、カスタム■サウンド■セットを SoundMAX シンセサイザに□-ドできます。 

:回線状態によっては、通信速度が変わる場合があります。また、内蔵 FAX モデムは一般電話回線のみに対応しています。 

:最大己 6 Kbps はデータ受信時の理論上の最大速度でず。データ送信時は最大 33. SKbps になります。 

:ケーブルテレビの受信チャンネル表記は、（社）電子情報ほ術産業協会規格に PR - 410 3) の表記に基づきます。実際のケーブルテレビ受信チャンネル 
番哥ま、ケーブルテレビ会社により異なりまずので、ケーブルテレビ会社にお問い合わせください。 

本製品をケーブルテレビ回線に接続する場合、ケーブルテレビ会社との受信契約が必要とな0ます。 

また、本製品は、記載されたケーブルテレビ周波激①受信に巧応しておりますが、大半のチャンネルはケーブルテレビ会社により視聴制限（スクランブ 
ル）を施されているため、本製品で直接受信ずることはでさません。 

この場合は、ケーブルテレビ会社より貧ちされるターミナルアダプタにより、受信ずる必要びありまず。 

ケーブルテレビ会社により再送信を行っている地上アナ□グ巧进ま、 VHF および UHF の周放勘で送信されていますので、特別な受信装置がなくとも、 
受信可能でず。 

詳細は、ご利用のケーブルテレビ会社にご相談ください。 

: Windows ® XP Embedded により実現しています。 

:巿販の音楽 CD および CD - DA フォー マッ トで作成された CD - R / RW のみ再生巧能です。巳 D - EXTRA は音楽データのみ再生巧能です。 

:巿販① DVD ビデオおよび Video フォーマットで作成された DVD - R / RW のみ再生巧能です。 VideoCD には対応しておりません。 

:キーボードの使巧時間は連続使用で約4日0時間、使巧可能な距離は約 Im です（ただし、ごを用の環境条件や方法により異なりまず）。 

:金属製の机の上などで使巧した場合に、動作に影響ずることがありまず。木製の机などの上でのご利用をおずすめしまず。 

:マウスの電池寿命はアルカ U 電池を博用し、約2.已力月間使巧可能でず。マウスを連続して操作した場合は、アルカ I 」電池で最大約60時間です。巿販 
の単兰巧電池ちご利巧いただけまず。また、使巧巧能な距離は約 Im でず（ただし、ご掩用の環境条件や方まにより異なりまず）。 

: U モコンの電池寿命はアルカ U 電池で最大約1日0時間、使用可能な距離は約 3 m でず（ただし、ご使用の環境条件や方まにより異なりまず）。 

:メモリースティックの「マジックゲート」（善作権な護）機能には对応しておりません。「メモ U - スティック Duo 」 をご使巧の場合は、必ずメモ U - 
スティック Duo アダプターを使巧してご利用ください。詳しくは「メモ1」ースティック DuoJ の取扱説明書をご参照ください。 rmin 芭 D 力ード」を 
ご使用の場合には、必ず min 旧 D 力ードアダプタを使用してご利巧ください。詳しくは 「 min 旧 D 力ード J の取り扱い説明書をご参照くださし、メモ U - 
スティック 、 SD メモ U - 力ード、 xD - ピクチャーカードは各々同時に使巧ずることはできません。 

: Sma け Vision における音帛は出力でさません。 

:エネルギー消費効率とは、曹エネ法で定める測定方法により測定したミ肖費電力を省エネ法で定める複合理論性能で除したものです。省エネ基準達成率 
の表示語 A は達成率10日日/〇切上吕〇0%未満、 AA は達成率20 0% L ソ上日0日％未満、 AAA は達成率已〇0%な上を示します。 

:乾電池の質量は含まれておりません。 
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その他のごを意 


[ TV 視聴/録画について] 

•地上デジタル•目 S デジタル•巳 S デジタル放送対応のチューナを本商品の外部入力端子に接続した場合、「一回だけ録画可能」の番組などのコピー制御された 
番組は本商品で録画およびタイムシフトできません。 

参 TV をご覧いただくためにはご家庭のアンテナケーブル（別売）と接続する必要がありまず。 

• TV 巧送やデータ放送をご覧になる場合、ノイズやゴーストなど電波障害が強いところでは、 TV 映像びコマ落ちしたり、データ放送が受信でさないなどの現蒙 
が発生する場合があります。電波の弱い場合は、ブースタが必要になる場合があります。また、ケーブルテレビをご利用の場合は、 ADAMS および夕字放送な 
どのデータ放送が受信可能かどラか、ご利用のケーブルテレビ会社へお問い合わだください。 

•録画時間は映像の内容およびご利用状況によって前後ずる場合があります。 

[善作権に関するごま意] 

•お客様が複磬元の CD - ROM や DVD - ROM などの音楽コンテンツやビデオコンテンツの複磬や改変を行ラ場合、複製元の煤体などについて、菁作権を保有し 
ていなかったり、著作権ちか5複製や改変の許諾を得ていない場合、利巧許諾条件または著作権まに違反する場合がありまず。 

♦複製の際は、複製元の媒体の利用許諾条件、複製などに関するま意事項にしたがってください。 

•お客様が録音•録画したちのは、個人として楽しむなどのほかには、菁作権法上、善作権者に無断で博巧することはでをまだん。 

[ CD / DVD の読み込み/書き込みについて] 

♦コピーコント□-ル CD など一部の音楽 CD では、再生や CD 作成ができない場合があります。 

• CPRM Content Protection for Recordable Media ) の善作権保農機能には対応しておりません。 

• メディアの種類、フォーマット形式によって読み取り性能が出ない場合があ0ます。また、記録状態が悪い場合など、読み取りできない場合があります。 

参1吕 cm CD 、 DVD 、8 cm 音楽 CD む列は使用できません。 A — 卜お、力ード型などの特殊形状をした巳 D は故障の原因となりまずので使巧できません。 

♦設定した書さ込み、書さ換え速度を実現するためには、書き込み、書さ換え速度に広じたメディアが必要になりまず。 

•映像ソフトの再生は、ソフトウェアによる MPEG 吕再生方式です。 NTSC のみ対応しておりまず。 Re 呂 ion コードに」、 「 ALL 」 L ソ列の DVD ビデオの再生は斤 
えません。再生ずる DVD ディスクおよびビデオ CD の種類によってはコマ落ちする場合があります。リニア PCM (日 6 kHz / 吕 4 bit ) で記録されている吕 OkHz 
む上の音青信号は再生でさません。 DVD レコーダで記録された DVD で、書き込み形式により再生できないをのがあります。そのような場合は DVD レコーダ 
の取 f 及説明書などをご覧ください。 

•ライティングソフトウェアが表おずる書き込み予想時間と異なる場合があります。 

•作成した DVD は家庭巧の DVD プレーヤや DVD - ROM ドライブ搭載バソコンで再生できますが、一部の DVD プレーヤや DVD - ROM ドライブでは再生でき 
ないことびありまず。また、メディアやプレーヤの状態により再生でさないことがあ0ます。 

[インターネット電話/インターネットテレビ電話について] 

•ご利用の通信事業ち、プ□バイダ、お客様の環境によってはご利用になれない場合がありまず。事前に通信事業ちやプ□バイダにご確認ください。 ADSL など 
のブ□ー ドパンド環境でのご利巧を推奨いたします。 

陋辺機器接続について] 

•接続ずる周辺機器および利用するソフトウェアが、本インターフェイスに対応している必要があります。 

♦接続ずる周辺機器によっては対応していない場合がありまず。動作確認済み機種についてはインターネット http :// l 吕 Iwa 旧. com / valuestar / (きシ U - 
ズぺージー「接続情報」）をご覧ください。 

参 USB 1.1 对応の周辺機器も利用できまず。 USB 2.0で動作ずるには USB 2.0巧応の周辺機器が必要でず。動作確認済み機種についてはインターネット http :/ 
/1 21 ware . com / valuestar / (各シリーズぺージー「接続情報」）をご質ください。 

• IEEE 1 394インターフェイスを基備した商品と他社製デジタルビデオカメラの連携は、機種により対応していない場合がありまず。動作確認済み機種につい 
てはインターネット http ://121 ware . com / valuestar / (各シリーズぺージー「接続情郎」）をご覧ください。 

•光デジタルオーディオ出力端子に接続する才ーディオ機器は 48 kHz のサンプリング周波数に巧応している必要があります。また、一般の巳 D プレーヤ -MD 
デッキ類と同様に 、 SCMS (シ U アルコピーマネジメントシステム）に準拠した信号を出力します。 
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FAX モデム仕様一覧 


項目 

規格 

適用回線 

加入電話回線 

ダイヤル方式 

! むレスダイヤ J レ （ 10/吕 0 PPS ) 

卜ーンダイヤル （ DTMF ) 


を信可能ファクシミ IJ 装置 

ITU-T G 3 ファクシミリ装置 


同期方式 

半吕重調歩同期方式 


通信規格 W 

ITU-T 

F 


V . 17:14,400 / 12,000 / 白,600 / 7,200 bps 

A 

X 


V .2 白:白，600/7,吕〇〇 bps 

機 

能 


V .27 ter ： 4,800 / 2,400 bps 

V . 吕1 ch 2：300 bps 


送信レベル 

-1 。〜 -1 己 dBm (出巧時 -1 已 dBm ) 


受信レベル 

-10 — 40 dBm 


制御コマンド 

EIA - 已78拡張 AT コマンドに LASS 1) 


同期方式 

を吕重調歩同期方式 


通信規格 

ITU-T 

V ■白0:已6,00〇〜吕8,000 bps 。 

V .34:33, 巨00〜2.400 bps 

デ 


V .3 吕 bis : 14,400 - 4,800 bps 



V .3 吕:白，600〜4,800 bps 

ち 


V .22 bis ： 2,400 / 1,200 bps 

ム 

機 

能 


V . 吕2:1,200/600 bps 


V . 吕1:300 bps 


エラー訂正 

ITU-T V .4 吕 ( LAPM ) MNP class 4 


データ圧縮 

ITU-T V .4 吕 MNP class 已 


送信レベル 

-10 〜 -1 己 dBm (出巧時- 1 已 dBm ) 


受信レベル 

-10 — 40 dBm 


制御コマンド 

Hayes AT コ7ンド準拠*ョ 


*1 :回線状態によっては通信速度が変わる場合びあります。 

*2: 送信時は33,日0日〜2,400 bps になりまず。 

の: AT コマンドについては、噫 r サポートナビゲーター」-「パソコンき部の説明」-「パソコンの機能」- 「 AT ] マンド」をご覽くださし、。 
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( LAN 仕様-覧 


項目 

規格 

ネットワークお態 

スター型ネットワーク 

伝送速度 

100巨 ASE-TX 博用時：100 Mbps 

10目 ASE-T 使用時： 10 Mbps 

伝送路 

100巨 ASE - TX 便用時： UTP カテゴ U 已 

1日目 ASE - T 使用時： UTP カテゴ U 3,4，己 

信号伝送ち式 

ベースバンド伝送方式 

メディアアクセス制御ち式 

巳 SMA / CD 方式 

ステーション台致 

最大1，0吕4台/ネットワーク 

ステーション間距離/ 

ネットワーク経路長* 

100 BASE-TX :最大約2日日 m / ステーシヨン間 

10 BASE-T :最大約已日日 m / ステーシヨン間 

最大100 m / セグメント 


* リピータの台数など、条件によって異なります。 



( U モコン仕様一覧 



がお寸法 

已吕 （ W ) X 吕吕已 （ D ) X 吕巳 （ H ) mm 

質量 

約1吕7邑（電池含まず） 

ホ列祿周波数 

940 nm 

ホ列線キャリア周波数 

38 KHZ 

赤列撼フォーマット 

吕 bitPPM フオ ー7 ツト 

赤列撼到達距離 

3 m なの 

対応 キー 

已7 キー 

電池 

単3おアルカ U 乾電池吕本 

電池寿命 

キー連続操作約100時間 
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121 ware.com -……- 44 

121 コンタクトセンター- - ……-………—1日 

121ポップリンク-38 

ADSL -70 

BIGLOBE -7己 

目 IOS の初期化-- —— -…―-… ----- 138 

【CapsLock】 -63 

CATV -70 

CD/DVD ドライブ——……-已己、174 

CD-ROM の扱いち---日日 

CD/ 八ードディスクアクセスランプ . 己己 

C ドライブ-134 

D ドライブ-134 

FTTH -70 

ISDN -71 

LAN -121 

LAN ケーブル-80 

【NumLock】 -…… 一一 …… 一一 ……—巳6、63 

【Shift】 -目3 


アース-22 

アナ□グ回線への接続- ——74 

インスタント用 CD/DVD-ROM.] 4日 

インターネットの接続ち法-- --- ——目日 

インターネット無料体験………一… - …— 74 

ウイルス-41 

ウイルスチてック-127 

お客様登録-44 

音量の調節-59 

各部の名称-日日、巻末 

型番- ]] 

キーボード--- ] 日、己目、17己 

クリック-28 



再セットアップ-12巳 

再セットアップ用 CD/DVD-R 日 M-- 48、149 

ヴポートナビゲーター- — …-…42 

システムの修復-132 

周辺機器の移行-1 ] 日 

使用許諾契約-29 

スタンバイ機能- 已吕 

製造番号-11 

セーフモード-128 

セキユ U ティ対策-46 

セットアップ作業-23 

増設 RAM サブボード---- —16日 

ソフトチヨイス巧アプ U ケーシヨン 

CD/DVD-ROM—- -149 

ソフトナビゲーター---目4 

ソフトの移行-117 






















































ダイヤルアップ接続-- --- 目目、77、目8 

データの 移行-1日8 

データの バックアップ — --13 日 

電源ケーブルの接続-- —一 2] 

電源スイッチ…… ------ ―……一——24、日日、已目 

電源の取り方-13 

電源ランプ-己己 

電源を入れる-己2 

電源を切る-己日 


パソコン各部の説明---…已7 

パソコンのいろは n --一 ——63 


パソコンの置き場所 

バックアップ- 

ブ□ードバンド接続 

プ□バイダ- 

ホーム ネット ワーク 
保証書- 


12 

-48、130 

69、72、80、106 
75 

- -- 120 

11 


ボI」 ユー ムボタン 


56 


マウス- 17、176 

マウスの動かし方-27 

メールソフトの設定--一— 9日 

メモリ-1目日 

モジュラーケーブル-…………………—74、目8 



ライセンス 


U モコン 


117 
-20 


ワンタッチスタートボタン 


56 
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1 


各部の名称 (1) 



曰 □ 己透）固固色] 


④スピーカ 


⑩ CD/DVD ドライブ 
⑩ディスクトレイイジェクトボタン 



①ディスプレイ 


霞 TV ボタン 

③電^原スイッチ (PC 電源) 
(む)/電源ランプ 

CD スピーカ 

⑥ リモコン受光部 
©Night Mode ボタン 

⑦ Dimmer ボタン 
(DVisual ボタン 
感輝度調節ボタン 


祗メール着信ランプ 

频トリプルメモ U— ス□ットアクセスランプ 
敬 CD/A— ドディスクアクセスランプ 


敬キャップス□ックキーランプ 
⑩スク□-ル□ックキーランプ 
⑩ニユーメリック□ックキーランプ 


詳しくは、を r ヴポートナビゲーター」-「パソコン各部の説明」- r パソ 
コンの機能」- r 各部の名称と役割」をご覧ください。 
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参本体ち側面 ♦ 


各部の名称に) 



⑥ IEEE13 日4コネクタ (4 ピン） （措 D- 


⑦光デジタルオーディオー 
(S/PDIF) 出力端子じ井） 

衝トリプルメモリース□ット 

(ぶみ晏 PR 日，。蘇) 


[TN 


1 


\ 

3 


画 

= 



咱 

M 



i 

シ 




⑨通風孔 ■ 


斗 Mil 關 1111111 


① USB コネクタ（一ち?0 
③通風孔 

感 PC 力ードイジェクトボタン 


④ PC 力ードス□ツト（[で） 


D -— ⑥ AC 電源コネクタ(入力） (AC1 00V) 


詳しくは、挖 r ヴポートナビゲーター」-「パソコン各部の説明」- r パソ 
コンの機能」- r 各部の名称と役割」をご覧ください。 
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• 本体左側面 • 


1 


各部の名称 (3) 



-①電話回線用モジュラーコネクタ （ G ) 

•③ USB コネクタ(一ち?0 
•感 LAN コネクタ（品） 

■ 感電話機用モジュラーコネクタ(@) 

-⑤ヘッドフォン端子（〇) 

-愈マイク□フォン端子(若） 

-⑦ CONNECT ボタン 
-感音声入力端子(ステレオ）（をホ） 


• ⑨通風孔 



詳しくは、息ヴポートナビゲーター」-「パソコン各部の説明」- r パソ 
コンの機能」- r 各部の名称と役割」をご覧ください。 
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パソコンの中にもマニュアルびある 


参サポートナビゲーターで調べてみよラ参 


このパソコンには、使いなが5画面で説明を見るための、サポートナビゲーターが 
入つています。 

デスクトップにある^ を夕'ブルク U ックすれば、いつでを利用でさまず。 





必要に応じて、次の已種類の説明を利用してください。 


a 

つなびつたをの 

インターネット 


a 

パソコンほいこなし 術 


a 

ソフトの紹なと説明 


B 

パソコン各部の説明 


a 

トラブル腺夫 

ノ 


ウイルス対策やセキュリティの設定などについ 
て説明しています。 

Windows の便利な操作方法など、一歩進んだ 
使い方を説明しています。 

このバソコンに入つているアプリケーシヨンソ 
フトの使い方などを説明しています。 


このバソコンの各部の機能や設定について、詳 
しい情報を巧りたいとさに利用してくださし、。 

ラまくいかないとさや、故障かな？と思ったと 
をに利用して < ださい。 
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